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Yttrande over remiss, Digifysiskt vardval - Tillganglig
primarvard baserad pa behov och kontinuitet (SOU
2019:42)

Utredarens forslag tar sikte pa att utifran den malbild som ligger till grund for
utredningen, kunna bidra till forbattrade forutsittningar for den fortsatta utvecklingen
av primérvarden med fokus pa kontinuitet.

Region Visternorrland delar vissa av utredningens forslag for att hoja kvaliteten 1
primdrvarden, medan andra dr mer tveksamma. Synpunkter och farhagor redovisas
utifran samma rubrikséttning som utredningen hatft.

5. Vardval i priméirvirden
I tabell 5.2 Kostnadsansvar for listades konsumtion finns felaktiga uppgifter for Region
Visternorrland. Varje vardcentral inom Region Visternorrland har kostnadsansvar for:
- Vérdkonsumtion
- Utom ldnet digital vard
- Utom ldnet fysiska ldkarbesok

17.1.1 Milbild och framtidsscenario for reformerad valfrihet och stirkt
tillgiinglighet

Miailbilden i utredningen ar god. Det dr positivt att fler kontaktvagar foreslas skapas med
bade fysiska och digitala arbetssdtt. Vidare dr det dven positivt att patienten knyts
starkare till utféraren genom kontinuitet, tillgénglighet och lag patientavgift. Det ar
dock orealistiskt att knyta patienten till ldkare utifran grundproblematiken med vakanser
avseende ldkare. De regioner som har stora vakanser, och pa grund av det har ett
beroende av hyrpersonal, kommer att ha stora svarigheter att leva upp till mélbilden.

Nationell listningstjénst ér ett bra forslag, dock forutsétter en nationell listningstjénst ett
nationellt likartat ersdttningssystem som klarar av olika viktningar.
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17.1.2 Listning pa utforare ska bli grunden for valfrihet i ett system baserat pa
kontinuitet

Utredningen foreslar att patienten ska vélja en fast 1dkarkontakt hos den utforare
patienten &r listad. I ett norrldndskt perspektiv dér andelen inhyrda ldkare ar stor blir
detta ett problem. For att skapa kontinuitet och modernt arbetssétt foresprakar Region
Visternorrland att patienten istéllet ska fa en fast vardkontakt. Vissa arbetsuppgifter
som tidigare utfordes av ldkare utfors idag av sjukskoterska och pad samma sétt mellan
sjukskdterska och underskoterska. Det behover vara tydligt for medborgaren att en
personlig kontinuitet inom varden kan innebéra andra professioner dn lékare.

En fast vardkontakt bor sdrskilt fokuseras till patienter med kroniska sjukdomar och
andra patientgrupper som har behov av regelbundna besok.

17.1.5 Patienten kan vilja att lista om sig tvd ginger per ar

Region Visternorrland stiller sig inte bakom forslaget om att patienter ska kunna lista
om sig tvd ganger per ar med undantag om det inte finns skél for annat. Listning &r bra
och knyter patienten starkare till utféraren och skapar kontinuitet. Dock skapar
undantaget, att patienter kan lista om sig fler ganger om sérskilda skél finns,
uppkomsten av subjektivitet 1 hur bedomningen ska goras. [ Region Vésternorrland sker
redan idag en listning av alla medborgare och regionen ser inte att det finns ndgon
tendens att medborgare listar om sig ménga ganger. Forslaget innebdr en begrinsning i
patientlagen, vilket dr olyckligt.

17.1.6 Begrinsningar av listan ska vara tillitna

Region Visternorrland forespréakar valfriheten hos den enskilde patienten och stiller sig
dérfor inte bakom utredningens forslag om att mojliggora ett tak for antal listade vid
utforare. Ur ett glesbygdsperspektiv kan forslaget innebéra att vissa patienter far langa
avstdnd till sin vardcentral om den vardcentral som finns pa nira héll har fyllt sin kvot
av patienter.

Det ar otydligt i utredningen hur bedomningen ska ske av vilka skil som anses vara
rimliga for att infora sddana begriansningar.

17.1.7 Vardgarantin i primérvirden giller hos den utforare dér patienten ir listad
Regionen anser att vardgarantin dven fortsattningsvis ska gélla inom hela primarvéarden
oavsett listning. Om forslaget genomfors innebdr det att en patient som har storre behov
av vard skulle nekas vard till formén for de listade patienterna. Det skulle medfora att de
patienter som inte &r listade vid en utforare men behdver vird kommer att anvénda sig
av akutmottagningen istillet.
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Det bor dven beaktas att forslaget skulle innebédr 6kad administration for regionerna.

17.1.9 Regeringen och huvudmiinnen behéver gemensamt satsa pa priméirvéarden
och omstéllningen mot néra vard

Region Visternorrland valkomnar en fortsatt satsning pd primédrvirden och arbetet med
omstdllningen mot néra vérd.

17.3.2 Landstingen bor stilla tydligare krav pa utforare i primérviarden
Forslaget om att utforare ska tillhandahélla bade fysisk och digital vérd vdalkomnar
Region Visternorrland. Forslaget medfor 6kad kvalitetssdkring av den digitala varden
och motverkar en allt mer stigande problematik bland annat med otydlig triagering.

17.3.3 Landstingen bor enas om en nationell policy for marknadsforing
Region Visternorrland delar utredningens beddmning i fraga om marknadsforingspolicy
som riktar sig till utférare som tar del av offentliga medel for att utfora vard.

17.3.4 Landstingets geografiska omrade ska fa delas upp i flera vardvalssystem
Region Visternorrland delar utredningens bedomning.

17.3.5 Den framtida funktionen for 1177
Region Visternorrland delar utredningens beddmning att regionerna tillsammans med
staten bor utreda den framtida utformningen och funktionen for 1177.

17.4.2 En nationellt reglerad patientavgift i primiirvirden

Utredningens forslag delas inte av regionen om att ha en enhetlig patientavgift i hela
landet. Forslaget innebér en inskrdnkning i det kommunala sjdlvstyret. Det skulle
medfora en begrinsning i regionernas mojligheter att genomfora justeringar och
nivaidndringar utifrén lokala forutsattningar och behov.

17.4.3 Nationella ersittningsprinciper for primirviarden

I sak instimmer regionen i att primérvarden behover stirkas. Region Visternorrland
staller sig tveksam till gemensamma ersittningsprinciper. Den delen av forslaget
innebér en inskrankning i det kommunala sjdlvstyret. Det skulle medf6ra en
begrinsning i regionernas mojligheter att genomfora arliga justeringar och
nivaidndringar utifrdn lokala forutsittningar och behov.

Regionen stiller sig vidare tveksam till ldkemedel som fri nyttighet 1 primérvarden.
Likemedelsforetagens marknadsforing dr en stark padrivande kraft, vilket inte enbart ar
av godo.
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17.5 Nationell tillstindsprovning och forutséittningar for provning av utforare
Region Visternorrland delar utredningens bedomning och framhéller vikten av detta
omrade.

17.6.1 Biittre upphandling och marknadskontroll
Region Visternorrland vilkomnar upphandlingsmyndighetens végledningar till stod for
regionerna.

17.6.3 Nationellt arbete med planering och dimensionering av kompetens-
forsorjning

Kompetensforsorjningsomradet dr ett gemensamt ansvar pa flera nivaer i samhallet.
Planering och dimensionering av kompetensforsorjning och resurser inom halso- och
sjukvérden anser Region Visternorrland att staten bor ta ett tydligare ansvar for. Det
skulle dé bidra till mer jamlika forutséttningar for kompetensforsorjningen i landet.

17.6.4 Okad kunskap om kompetensforsorjning i glesbygd och lingsiktig
finansiering av valfird

Region Visternorrland vilkomnar forslaget att Vélfardskommissionen far i uppdrag att
se over kompetensforsorjning, finansiering och nirvaro av valfird i glesbygd.

17.7.1 Okad langsiktighet i statens styrning av hilso- och Sjukvarden

Regionen ser positivt pa att staten tar ett storre ansvar for en ldngsiktig styrning bland
annat gillande informationshanteringen inom och mellan hélso- och sjukvérden och
socialtjénsten.

REGION VASTERNORRLAND

Glenn Nordlund
Regionstyrelsens ordforande

Hans Wiklund
Regiondirektor

Postadress Besoksadress Telefon E-post

Region Vasternorrland Storgatan 1 0611-800 00 region.vasternorrland@rvn.se

871 85 Harnosand Harnosand




<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



