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YTTRANDE
Dnr S2019/04058/FS

Regeringskansliet
Socialdepartementet
103 33 Stockholm

Stockholm den 15 januari 2020

Digifysiskt vardval — Tillganglig priméarvard baserad pa behov och
kontinuitet (SOU 2019:42)

Sammanfattning

SPT Seniorerna stoder flera av utredningen forslag, bland andra att

- patienten ska kunna vilja utférare inom primarvarden genom listning och hos
denna vilja en fast likarkontakt,

- informationsskyldigheten gentemot patienten forstirks,

- regionerna ska tillhandahalla en nationell listningstjdnst,

- omuval av utforare begrinsas till tva ganger per ar,

- regionerna kan besluta om en begrinsning av antal listade efter samrad mellan
regionen och utféraren, samt att

- vardgarantin i primarvarden giller hos den listade utféraren.

Allmant

Primidrvarden har under lang tid varit foremal for olika utredningar. Sveriges hilso- och
sjukvard dr mycket sjukhustung och de flesta utredningar har féresprakat en kraftig
forstarkning av primarvarden s att den kan bli en fungerande bas 1 hilso- och
sjukvarden. SPF Seniorerna ansluter helt till denna uppfattning.

Dessutom finns ett starkt behov av forbittrad samverkan mellan sjukvardens olika
aktérer, kommunens hilso- och sjukvard, omsorg, primarvard och sluten sjukhusvard.
Aldre passar sillan in i begreppet vardkedja vilket innebir att alla aktérer maste finnas
representerade samtidigt runt den sjuka och kunna agera som ett arbetslag for att
tillgodose bade trygghet, tillginglichet och kontinuitet. Den digitala varden — natlakare —
ir idag ett nationellt system inom den offentliga varden vilket krockar med ett regionalt
vardvalsystem. Den valda tekniken far inte styra utan ar bara ett verktyg for att ge en
tillgdnglig, god och nira vard.

SPF Seniorerna

Hantverkargatan 25, Box 225 74, 104 22 Stockholm
Tel 08-692 32 50 info@spfseniorerna.se
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17.1.2 Listning pa utférare ska bli grunden for valfrihet i ett system
baserat pa kontinuitet

SPT Seniorerna stoder utredningens forslag att

- 1lag ska regleras att patienten ska kunna vilja utforare av hilso- och sjukvardstjinster
inom primarvarden genom att lista sig hos utféraren och hos denne fa tillgang till och
vilja en fast lakarkontakt, samt att

- informationsskyldigheten gentemot patienten fOrstirks genom en ny bestimmelse som
innebir att patienten ska fa information om moijligheten att vilja fast lakarkontakt hos
den utférare dir patienten ar listad.

Listning syftar till att invanare och patienter pa férhand ska valja utforare vilket borde
leda till battre stabilitet och kontinuitet och undetlitta savil utforarnas som
huvudminnens planering av varden.

17.1.3 Listningstjanst for vardval som en del i en nationell portal

SPT Seniorerna stoder utredningens forslag att i lag ska inféras en skyldighet for
landstingen att tillhandahalla en listningstjanst.

SPT Seniorerna stoder utredningens rekommendation att landstingen bor gemensamt
ansvara for att, via en nationell aktor, tillhandahaélla en nationell listningstjanst som for
hela landet samlat administrerar listning, omlistning, kosystem vid begrinsning av lista.

Aven om begreppet listning inte finns i dagens lagstiftning har det pa olika sitt anvints
av landstingen och dr ett inarbetat begrepp. SPF Seniorerna vilkomnar att listning
infors i lag och kommer att utgéra grunden for patientens frihet att vilja utférare.

17.1.5 Patienten kan vilja att lista om sig tva ganger per ar

SPT Seniorerna stoder utredningens forslag att det infors en bestimmelse som innebir
att omval av utférare fir ske tva ganger per ar om det inte finns skl f6r annat.

SPF Seniorerna bedomer att detta inte ar till stort men for patienten, men att det ger en
betydligt bittre mojlighet f6r huvudmannen/utféraren att skota sitt uppdrag. Framfor
allt kan det ge forutsittningar for battre tillgdnglighet och kontinuitet, nar tillfalliga
besok sannolikt kommer att minska, s.k. otrohetsbesok.
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17.1.6 Begransningar av listan ska vara tillatna
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SPT Seniorerna stoder utredningens forslag att en ny bestimmelse inférs som innebar
att landstinget far besluta om begrinsning av det antal patienter som far lista sig hos en
utférare och att en begrinsning ska féregas av samrad mellan landstinget och utforaren.

Nigon begrinsning eller plan f6r hur en begrinsning ska goras finns inte idag, vilket lett
till stora problem i den 6vergripande planeringen av primirvarden, med en skevhet i
patientunderlaget ledande till bade f6rsimrad kontinuitet och tillgianglighet.

17.1.7 Vardgarantin i primarvarden galler hos den utforare dar
patienten ar listad

SPT Seniorerna stoder utredningens forslag att en ny bestimmelse inférs om att
vardgarantin i primédrvarden giller hos den utférare i primiérvarden dir patienten ar
listad.

SPT Seniorernas bedomning av ir att en vardgaranti knuten till utférare borde férbittra
bade tillginglighet och kontinuitet, dock med en viss inskrinkning av valfriheten vilket
SPF Seniorerna accepterar.

17.1.9 Regeringen och huvudméannen behéver gemensamt satsa pa
primarvarden och omstéallningen mot néara vard

SPF Seniorerna stoder utredningens rekommendation att regeringen och huvudminnen
bor genomfora en bred satsning pa primarvarden. Det 6vergripande malet med
satsningen bor vara att genom Okade resurser stirka primirvardens funktion som forsta
linjens vard och forutsittningarna att i primérvarden ge en jamlik, kontinuitetsbaserad
och tillganglig nira vard.

En vilfungerande primirvard dr sannolikt den enskilt viktigaste dtgirden som hilso-
och sjukvarden kan bidra med for att uppna en mer jimlik hilsa. Behovet av en
forstarkning av primarvarden har funnits linge. SPF Seniorerna anser att en utbyged
primiérvard ér en fOrutsittning for en vil fungerande dldrevard.
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17.3.1 Tydligare reglering av kraven pa en utférare dar patienten kan
lista sig

SPT Seniorerna stéder utredningens forslag att val genom listning endast kan ske hos
utforare 1 landstingets egen regi, eller hos utforare av hilso- och sjukvardstjinster som
ar godkand och har ett kontrakt enligt lagen om valfrihetssystem eller har motsvarande
kontrakt enligt lagen om offentlig upphandling.

Den lagstiftning som idag styr de enskildes valfriheten i primarvarden leder till nést intill
obegrinsad frihet att lista sig var som helst. For att styra mot ett vardval som innebir
forbittrad tydlighet, tillgdnglighet och kontinuitet behover en listning ske i f6rvig och
darfor maste vissa begrasningar finnas i méjligheten att byta.

17.3.2 Landstingen bor stélla tydligare krav pa utforare i primarvarden

SPT Seniorerna stoder utredningen rekommendation att landstingen bor stilla hdga
krav pa bade fysisk och digital tillginglighet hos utféraren och tydligt ange sidana krav 1
forfragningsunderlaget.

SPF Seniorerna anser att for dldre, framfor allt skora och multisjuka, maste utféraren av
varden ha tillgang till bade fysisk och digital vard for att uppna en sa hog tillganglighet
och kontinuitet som mojligt.

I detta drende har SPF Seniorernas arbetsutskott beslutat. Martin Engman,
samhillspolitisk chef, har varit foredragande. I den slutliga handliggningen har
ocksa sakkunnig Gustaf Bucht deltagit.

Eva Eriksson
Forbundsordforande



