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Umea universitet har tagit del av Remiss avseende Digifysiskt vardval — Tillgdanglig
primdarvard baserad pa behov och kontinuitet (SOU 2019:42). (Diarienummer
S$2019/04058/FS).)

Arendebeskrivning

Uppdraget handlade bland annat om lagen om valfrihetssystem (LOV) samt att genom ett
tillaggsdirektiv se 6ver nitlakarnas roll och darmed digitaliseringen av varden. Darutover
skulle utredningen dven se 6ver hur kontinuiteten kan forbattras inom priméarvarden.

Synpunkter

Overgripande och sammanfattande synpunkter

I utredningsgruppen har det inte funnits nagon representant fran primarvarden, vilket vi ser
som en brist. Det ar svart att bedoma om det har paverkat resultatet av utredningsgruppens
arbete. Overlag 4r vi positiva till stora delar av utredningen, iven om det ir en stor och i vissa
delar svargripbar utredning.

Detaljerade synpunkter

+Vi ar positiva till delarna som handlar om LOV. Utredningens slutsatser har en tyngdpunkt
pa vardvalssystemet, patientfloden och ekonomiska incitament samt vilka justeringar som
bor till i dessa avseenden. Man vill ha ett tydligare krav pa utforare vilket ar mycket positivt.

«Utredningen foreslar att LOV ska innebéra listning bdde inom och utom patientens egen
region. Forslaget ar bra men det sétts inget tak pa hur manga som kan listas pa varje enhet
eller per likare (jamfor med norska systemet). Listningen ska ske pa vardgivarnivi men man
ska f en namngiven likare. Aterigen finns inget nationellt tak pa hur manga patienter som
kan listas per likare 4ven om man namner att varje landsting kan besluta om ett tak och det
for att man vill efterstrava ett flexibelt system for en diversifierad vard” (s 24 i utredningen).
Den har "flexibiliteten” riskerar att bli ett problem i sig t. ex. avseende arbetsbelastning i
vissa omraden
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] utredningen foreslas att vardgivare i primarvarden ska vara skyldig att erbjuda digital vard
men inte vad detta innebar i praktiken, vilka minimikrav pa erbjudande av digitala tjanster
som bor foreligga etc. Det hade varit vardefullt om det tydligare hade berorts vilken
prioritering olika digitala arbetssitt bor ha. Har lyser det igenom att detta blev ett
tillaggsuppdrag som inte ar lika genomtankt som avsnittet om LOV.

«Gallande digitaliseringen finns det annu bristfalligt med evidens for vilka av dessa metoder
som ar effektiva, patientsdkra och patientcentrerade dd metoderna inte utvarderas pa ett
vetenskapligt standardiserat séatt. Det hade varit av viarde ifall utredningen pekat pa behovet
av en vetenskaplig utvardering av dessa metoder.

+Vi haller med utredningens forslag om “en utveckling och nyttiggorande av digitala
arbetssatt integrerat i den traditionella fysiska varden”; detta implicerar att framtida
vardpersonal bor tillagna sig nya digitala arbetssitt. I en forlingning, men som inte nimns i
utredningen, ar att detta maste fa genomslag i vardutbildningar, t ex pa Lakarprogrammet
dir en tankbar mojlighet ar en ”digital strimma” som gér igenom de olika terminerna.

+Gillande forslaget om hur man ska hantera nitlidkarbolag ar vi positiva till utredningens
forslag dvs att dessa ska antingen inkorporeras i en befintlig verksamhet eller tillhandahélla
en fysisk vard. Darmed jamstalls natlikare med annan verksamhet inom primarvarden.

«Avseende forslagen om inhyrd personal ar avsnittet vagt. Forslaget ar att tillsatta ytterligare
en utredning vilket ar otillfredsstillande.

«Analysen avseende glesbygdens speciella utmaningar ar valformulerat och relevant.
Daremot ar slutsatsen att: "Staten bor satsa ekonomiskt pa priméarvard i glesbygd for att
forbattra forutsiattningarna att bedriva vard dar de affairsmaissiga forutsattningarna ar simre’
(s. 429) mojligen for vagt formulerat och darmed till intet forpliktigande.

2

Yttrandet har beretts av professor Ulf Naslund och professor Olov Rolandsson, bada
verksamma vid institutionen for folkhilsa och klinisk medicin, och har beslutats av
undertecknad dekan, professor Patrik Danielson, efter foredragning av omradeschef Anna
Gafvels Karlsson.

Patrik Danielson

Anna Géfvels Karlsson
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Ulf Naslund

Olov Rolandsson

Patrik Danielson

Anna Géafvels Karlsson
Registrator
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