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Remissvar Straffrattsligt skydd for barn som bevittnar brott mellan narstaende samt
mot uppmaning och annan psykisk paverkan att bega sjalvmord (SOU 2019:32)

NSPH, Nationell Samverkan for Psykisk Hélsa, har mottagit Justitiedepartementets remiss
"Straffrattsligt skydd for barn som bevittnar brott mellan narstaende samt mot uppmaning och
annan psykisk paverkan att bega sjalvmord” (SOU 2019:32)

Barn ska inte behéva uppleva vald i hemmet. NSPH anser att det ska raknas som psykisk
misshandel att lata barn se familjemedlemmar utsattas for vald eller Gvergrepp och att detta
ska vara straffbart. Det ska ocksa vara straffbart att uppmana eller paverka manniskor att bega
sjalvmord. Vi valkomnar darfor forslagen i utredningens betédnkande.

Att utsatta barn for att bevittna vald i hemmet &r idag inte ett brott, trots att forskning visar att
det kan vara minst lika skadligt som fysiskt vald. Vi valkomnar darfor forslaget om en ny
straffbestammelse géllande barn som bevittnar vald mellan narstaende. Utredningen har
kommit fram till att det straffrattsliga skyddet for barn som bevittnar vald eller andra
brottsliga handlingar behover starkas, da det bedéms vara ér en sa allvarlig garning att en
kriminalisering ar nodvandig. Darfor foreslas nu en ny straffbestammelse, ett sa kallat
barnfridsbrott, for de som utsatter barn for att bevittna vald i hemmet.

En kriminalisering ar inte bara viktig for att starka barns réatt till upprattelse, det innebar ocksa
att de far tillgang till samhallets stod och skydd pa ett annat satt an idag. Enligt utredningen
ska straffbestammelsen dven motverka att barn utsétts for att bevittna vald i framtiden.

Eftersom barn upplever vald med alla sinnen &r det viktigt att de betraktas som valdsutsatta
aven nar de ser, hor eller pa annat sétt upplever vald — inte enbart nar de sjalva utsatts for
fysiska overgrepp. Att bevittna vald och leva med oron att sjalv utséttas innebar en form av
psykiskt vald, vilket till och med kan vara mer skadligt an att personligen bli utsatt. Forskning
visar exempelvis att barn som har bevittnat vald tenderar att utveckla posttraumatiskt
stressyndrom i storre utstrackning an barn som har utsatts for andra trauman.

Utredningen presenterar ett sarskilt straffansvar for den som begar en brottslig garning mot en
narstaende person. Kretsen narstaende ska i det har sammanhanget tolkas brett. For
straffansvar kravs att barnet har sett eller hort garningen och att brottet har begatts enligt de
straffrattsliga principer som géller i svensk rattsordning. Grundbrottet maste vara styrkt pa det
satt som kravs i ett brottmal.

Utredningen lagger ocksa fram viktiga forslag for att starka och fortydliga rollen for den sa
kallade sérskilda foretradaren. Det &r en jurist som har ansvar for att ta tillvara barnets
rattigheter under forundersokningen och réattegangen i de fall barnets vardnadshavare ar
misstankta for brott mot barnet.
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Barnrattsorganisationer har arbetat lange for att uppmarksamma de barn som lever med vald i
hemmet och som idag inte har mojlighet till upprattelse. Vi ar positiva till forslagen — det &r

ett viktigt steg framat for att starka de barnens rattigheter. Vi anser att alla former av vald mot
barn ska forbjudas och vara straffbart enligt lag, sa som det ar tydliggjort i barnkonventionen.

Utredningen foreslar ocksa att det inférs en ny straffbestammelse om uppmaning till
sjalvmord i fjarde kapitlet brottsbalken. Den nya bestdammelsen innebér ett sérskilt
straffansvar for den som hetsar, uppmanar eller pa annat sétt utévar psykisk paverkan mot
nagon att bega sjalvmord, och det till foljd av sarskilda omstandigheter har funnits en inte
obetydlig risk for att agerandet skulle leda till sadan handling.

Bakgrunden till forslaget att kriminalisera uppmaningar till sjalvmord &r bland annat ett
uppmarksammat sjalvmord som var majligt att folja via sociala media for nagra ar sedan. Pa
ett natforum beréattade en man om sina planer pa att ta sitt liv. Traden fick snabbt flera hundra
besokare och nagra av dem hetsade honom att fullfolja sjalvmordet som direktsandes. Nu
foreslas den har typen av kommentarer att bli straffbara. Flera av NSPH:s
medlemsorganisationer - som arbetar med att férbygga sjalvmord - har lange verkat for en
sadan forandring. Ett forbud mot sadan hets och paverkan ar en viktig etisk atgard generellt
och for enskilda personer kan det vara livsavgérande. NSPH valkomnar forslaget.

Ann-Kristin Sandberg
Ordférande NSPH
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