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Styrkraft i funktionshinderspolitiken, SOU 2019:23

Riksidrottsforbundet (RF) ldmnar har ett remissvar pa ovanstaende utredning.

RF instammer i utredningens beddmning att fritids- och idrottsfragor ar viktiga delar i
genomférandet av funktionshinderspolitiken samt att meningsfulla fritidsaktiviteter for alla,
sarskilt barn- och unga, ar betydelsefulla for saval delaktighet i samhallet som for personlig
utveckling.

Nar det géller fysiska aktiviteter ar idrottsrorelsen en central aktor. RF arbetar strategiskt
och malinriktat for att skapa likvardiga forutsattningar for personer med
funktionsnedsattning nar det galler att delta i ett aktivt idrottsutévande.

RF har en handlingsplan for personer med funktionsnedsattning som vi fattade beslut om
2017. Idrottsrorelsen har under manga ar arbetat kraftfullt for inkludering av personer med
funktionsnedsattning i idrotten. | huvudsak bedrivs idrott for personer med
funktionsnedsattning av ett antal olika SF dar Parasportférbundet samt Dévidrottsférbundet
ar de tva SF som enkom arbetar med denna malgrupp. RF:s arbete har i huvudsak bestatt av
tva delar; dels att tillsammans med Parasportférbundet arbeta fram ovan namnda
handlingsplan for idrott for personer med funktionsnedsattning, dels férdela medel till SF
och idrottsforeningar for denna verksamhet. Antalet specialforbund som tar ett ansvar for
att inkludera manniskor funktionsnedsattning i den ordinarie idrottsverksamheten blir allt
fler. | det nya stodsystemet som trader i kraft 2020 infors ett nytt verksamhetsstod till
specialférbunden fér paraidrott. Aven distriktsidrottsférbunden ges 6kade méjligheter att
arbeta med malgruppen.

Tillgangligheten till idrott ar en central forutsattning for fysisk aktivitet bland personer med
funktionsnedséattning. Eftersom det ar manga férbund som arbetar med denna malgrupp ar
det viktigt att idrottsrorelsen far ett starkt ekonomiskt stod sa att RF kan fordela medel och
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darigenom starka alla de forbund som vill na denna malgrupp. En stor utmaning for idrotten
ar att det rader brist pa anlaggningar och dessutom sa ar tillgangligheten ibland dalig. Det
kan vara svart att komma in i lokalen eller redskap/utrustning ar inte anpassat for att
verksamheten ska vara tillgénglig for alla. Manga idrottsanlaggningar planeras, dgs och drivs
av kommuner. For vissa idrotter for funktionsnedsatta skulle stérre samverkan mellan
kommuner for att skapa regionala idrottsanlaggningar och idrottsmiljoer mojliggéra de
investeringar som kravs. Da skulle utbudet av idrottsaktiviteter fér personer med
funktionsnedsattning oka. Att utveckla anldggningar och infrastruktur for att sanka
trosklarna for personer med funktionsnedsattning ar i forsta hand ett kommunalt ansvar.

Sjalvklart kan idrotten med ratt stod gora mer for att utdka deltagandet i parasport. En stor
kostnad ar utrustning for att kunna utéva parasport. RF har inlett ett samarbete med
Fritidsbanken, som finns i manga delar av landet och haller pa att byggas ut. Det skulle
kunna vara en plats for att pa ett kostnadseffektivt satt erbjuda personer med
funktionsnedsattning mojlighet att enklare lana och darmed prova pa parasport. Det behovs
sarskilda resurser for att investera i inkdp av utrustning, da den ofta ar mycket kostsam. RF
har inte mdéjlighet att inom nuvarande anslag mota detta behov.

RF stddjer utredningens forslag om att tillsdtta en nationell samordnare samt att idrott ar en
av sju fragor som bor prioriteras. Det ar dock viktigt att papeka att statens stod till Svensk
idrott bygger, liksom kommunernas, pa uppfattningen att idrottsrorelsens verksamhet har
ett stort egenvarde som meningsfull fritidsverksamhet och gér en samhallsnyttig insats. Men
ocksa pa att idrottens sjalvstandighet ar en forutsattning for den samhallsnyttan.
Idrottsrorelsen ar ingen leverantor av bestdllda samhallstjanster, utan bestar av lokala
foreningar dar manniskor slutit sig samman for att dgna sig at ett gemensamt intresse. Det
ar medlemmarna, inte staten eller kommunerna, som bestammer vad foéreningen ska gora.

For fragor kontakta Tina Sahlén, tina.sahlen@rfsisu.se, 08-699 60 16
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