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Sarskild mattfullhet vid marknadsforing av spel till
konsumenter

Beroendecentrum Stockholm (BCS), Region Stockholm, éverldamnar hdrmed yttrande kring promemorian
Fi2021/02357.

| Forslag: Sarskild mattfullhet ska iakttas vid marknadsforing av spel till konsumenter |

BCS anser att lagforslaget kan anses utgora en rimlig folkhélsoétgérd dven i avsaknad av entydig och
tillimplig evidens att spelreklam okar spelandet och problemspelandet pa populationsniva. BCS kan
vidare konstatera att det finns goda forutséttningar att bedriva vetenskaplig forskning pé effekterna av
inforandet av ny lagstiftning. Det &r tvivelsutan fallet att det finns individer med spelproblem — inklusive
spelberoendepatienter pa BCS — som upplever att spelreklam vicker sug att spela, vilket i sin tur 6kar
risken att aterfalla i problemspelande. Denna bild delades av andra remissinstanser till SOU 2020:77 och
bekriftas i1 svensk forskning baserat pa sjalvrapporterade uppgifter (ex Binde & Rombild, 2019, Journal of
Gambling Studies).

Enligt BCS hade emellertid promemorian tjdnat pa ett fordjupat, empiriskt férankrat resonemang kring
paverkan pa spelmarknaden i sin helhet, framf6r allt lagstiftarnas intention att hasardspel i sd hog
utstrackning som mojligt ska formedlas av licensierade spelbolag med omsorgsplikt — den sa kallade
kanaliseringsgraden. Risken med minskad kanalisering ndmns i promemorian (sida 15 och 16), men
avfardas kortfattat med att licenshavare har béttre forutséttningar for kundkdnnedom, att nagot totalforbud
av marknadsforing ej ér aktuellt, samt att det rader totalt marknadsforingsforbud for olicensierade aktorer.
BCS anser att det dr viktigt att uppméarksamma att olicensierat spel utan omsorgsplikt, dven i franvaro av
direkt marknadsforing, blott dr en Google-sokning bort och ger hundratusentals soktraffar, inklusive
sdrskilda jamforelsesidor som samlar och rangordnar olicensierade spelbolag, liksom spelbolag som
explicit marknadsfor sig till individer som star pa Spelpaus. Redan idag finns det indirekta indikationer pa
att exempelvis Google-sdkningar anvénds i uppsokandet av spelmdjligheter, vilket mirks pa en (i regel)
okad andel spelrelaterade Google-sokningar i anslutning till 16ningshelger (d& dven spelandet tenderar att
oka). Enligt Spelinspektions enkédtundersokning kan 95 % av spelare ej avgora om ett spelbolag har
svensk licens eller inte, vilket dr oforédndrat sedan 2019 (”Allménheten om spel 2020, Spelinspektionen).
Slutsatsen att det &r l4tt att hitta och borja spela olicensierat delas av Statskontoret i en ny rapport
(’Utvérdering av omregleringen av spelmarknaden — Delrapport 4: Andra aret med den nya
spelregleringen”, 2021:5, Statskontoret).

A andra sidan skulle en minskning och/eller forindrad marknadsféring av spel sannolikt minska
populationens intresse for spel, &tminstone pa sikt och i viss utstrackning, vilket i sin tur skulle minska
prevalensen av bade spelande och i sin tur problemspelande. Eftersom den potentiella magnituden av



dessa tvd motsatta fenomen dr svéra att uppskatta, bor risken atminstone dvervégas att den foreslagna
lagéndringen kan komma att f4 ovéntade och ovilkomna konsekvenser (minskad kanalisering), &ven vid
totalt sett minskat spelande.

Oavsett slutgiltigt stdllningstagande till lagforslaget &r det dnskvért frén BCS:s perspektiv att ansvariga
myndigheter snabbt driver tillsynsidrenden for att etablera praxis i enlighet med intentionerna bakom nya
spellagen, riksdagens folkhdlsomél, samt for o6kat vélbefinnande bland BCS:s patienter.

Verksamhetschef/professor Johan Franck har beslutat i detta drende. Yttrandet har forberetts av FoU
koordinator/spelforskare Philip Lindner.



