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Svar på remiss av Strålsäkerhetsmyndighetens redovisning 
av regeringsuppdrag avseende metoder för utdelning av 
jodtabletter till allmänheten – Diarienummer KN2026/00750 

 
Förslaget tillstyrks 
Uppvidinge kommun, som i sin helhet är en planeringszon, tillstyrker förslaget att inom 
beredskaps- och planeringszoner för kärnkraftverken i Forsmark, Ringhals och Simpevarp 
förhandsutdela jodtabletter till allmänheten. Huvudargument för tillstyrkan är att extrautdelning 
av jodtabletter inom planeringszonerna sannolikt kommer vara mycket svårt att genomföra i 
praktiken vid en eventuell kärnteknisk olycka. Även risker med förslaget redovisas nedan. 
 
Fördelar med förslaget om förhandsutdelning 

 Ökad tydlighet kring vad som gäller för invånare och verksamheter i planeringszonen.  
 Stärkt trygghet för berörda invånare genom gratis förhandsutdelning/beställning. 
 Likvärdig förberedelse för händelser i hela risk- och hotskalan.   

 
Risker med att invånare själva ska ta initiativ att beställa 

 Kommer de hushåll som mest behöver tabletterna ta sig tid att beställa dem? Särskilt 
gäller det yngre personer som inte fullt ut har samma riskmedvetenhet och generellt är 
benägna att ta större risker samt föräldrar till småbarn som redan har fullt upp med 
omhändertagandet och inte har tid eller energi att tänka även på jodtablettsbeställning. 

 En större effekt hos de målgrupper som har det största behovet är om utdelning sker likt 
för beredskapszonerna, genom direktutskick till befolkningen. Men då det är förknippat 
med större kostnader om hela befolkningen ska få utdelning kan direktutskick riktas till 
de mest kritiska målgrupperna. Eventuellt kan sedan resterande befolkning inom 
planeringszonerna beredas möjlighet att själva beställa enligt förslaget. 
 

Viktigt att uppnå hög täckningsgrad  
Uppvidinge kommun vill att så många som möjligt nås av information och vill lyfta värdet av: 

 Enkelt och samstämt grundbudskap till alla invånare och prioriterade verksamheter, 
särskilt till barnomsorg och skola med både offentliga och privata verksamhetsutövare. 

 Glesbygdsperspektiv. Invånare med avstånd till postutlämning och apotek behöver kunna 
beställa försändelser direkt till hushållet. 
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 Målgruppsanpassning. Alla invånare ska ha möjlighet att ta till sig relevant information 
och den behöver därför anpassas till mottagaren. Se risker ovan. 

 Samordnad information. Mödra- och barnhälsovård samt familjecentraler och liknande 
verksamheter är viktiga budbärare för att nå angelägna målgrupper.  

 
Behov av förtydligande 
Uppvidinge kommun önskar att verksamheter som ska tillhandahålla jodtabletter pekas ut: Det 
behöver förtydligas under rubrik 8.3 vilka verksamheter som ska ges möjlighet att 
förhandsbeställa jodtabletter, då de utifrån uppdrag vid en olycka eller i samhällsviktig uppgift 
inte kan följa rekommenderade skyddsåtgärder för allmänheten. Detta tas även upp i synpunkter 
från Länsstyrelsen i Jönköpings län på s. 34.  
  

Kommunens beslut 
Kommunstyrelsens arbetsutskotts beslut från 2026-08-27 bifogas.  


