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Socialdepartementet Folkhalsomyndigheten
171 82 Solna

Uppdrag till Folkhalsomyndigheten att ta fram en uppdaterad
nationell strategi mot hiv/aids med tillhérande handlingsplan

Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhilsomyndigheten i uppdrag att ta fram en uppdaterad
nationell strategi och handlingsplan mot hiv/aids och vissa andra sexuellt
overforbara infektioner. Den uppdaterade strategin ska utga ifran det

underlag som Folkhilsomyndigheten tidigare har redovisat pa regeringens
uppdrag (52022/02972).

Den uppdaterade nationella strategin och handlingsplanen ska utga fran den
epidemiologiska situationen i Sverige. Strategin ska ocksa vigleda arbetet f6r
att insatser ska na mélgrupper som ar sarskilt viktiga 1 det halsofrimjande
och forebyggande arbetet, for att minska spridningen och skadeverkningarna
av hiv och vissa andra sexuellt 6verférbara sjukdomar. De insatser som
foreslds ska utga ifran aktuellt epidemiologiskt och kunskapsmissigt lige och
1 forsta hand fokusera pa kunskapsframtagning, kunskapsspridning,
samordning och uppfoljning samt inkludera hela kedjan frin prevention till
vard. Strategin och handlingsplanen ska bidra till att skapa jamlika
torutsittningar for hilsa och pa sa sitt bidra till det 6vergripande
tolkhilsopolitiska malet.

Strategin och handlingsplanen ska dven innehalla forslag pa insatser avseende
den bredare utvecklingen av sexuellt 6verforbara infektioner dar sa ér sdrskilt
relevant, till exempel utveckling av antibiotikaresistens vid behandling av
sexuellt 6verforbara infektioner. I uppdraget ingar daven att belysa
rittighetsperspektivet och beroéringsomraden och synergieffekter med
pagiende arbete samt relevanta nationella och internationella strategier och

handlingsplaner.
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Folkhilsomyndigheten ska nir uppdraget utférs aven beakta befintliga
nationella och internationella mal och ataganden och limna f6rslag pa hur
dessa kan uppnas, om det inte redan har gjorts.

Folkhilsomyndigheten ska inhdmta kunskap och erfarenheter samt fora
dialog med berérda myndigheter, Sveriges Kommuner och Regioner, de
regionala smittskyddslakarna, kommuner och regioner samt det civila
samhillet och andra berérda aktorer. I uppdraget ingir dven att redovisa hur
uppfdljning av strategin och handlingsplanen ska genomféras.

Folkhalsomyndigheten ska senast den 29 juli 2024 limna en redovisning av
uppdraget i den del som avser en uppdaterad nationell strategi f6r hiv/aids
till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Folkhilsomyndigheten ska senast den 1 juni 2025 limna en redovisning av
uppdraget i den del som avser en nationell handlingsplan mot hiv/aids till
Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Folkhilsomyndigheten under 2024 anvinda

6 000 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9
Hilsoviard, sjukvard och social omsorg, for budgetaret 2024 uppforda
anslaget 2:4 Insatser mot hiv/aids och andra smittsamma sjukdomar,
anslagsposten 2 Insatser mot hiv/aids — del till Folkhdlsomyndighetens
disposition.

Redovisning ska hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

Narmare om uppdraget

Det langsiktiga halsofrimjande och forebyggande arbetet utgor grunden for
statens insatser mot hiv/aids. Okad jamstalld och jamlik sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter i enlighet med SRHR-strategin och
handlingsplanen ska utgbra en prioritering i arbetet dven nir det giller hiv.

Stora medicinska framsteg har gjorts sedan det fOrsta fallet av hiv uppticktes
1 Sverige 1982. Forskning visar exempelvis att det i nuldget inte finns nagon
risk for smittoverforing vid sexuella kontakter f6r personer med hivinfektion
som har en vilinstilld behandling. Numera finns det dven férebyggande
behandling, s.k. Preexpositionsprofylax (PrEP), som minskar risken att bli
smittad med hiv och PEP, som kan ges till nagon som redan har exponerats
tor hivsmitta 1 syfte att forhindra att infektionen far faste.



Hivpreventionen i Sverige har historiskt varit en framging. Ar 2016
uppmirksammades Sverige for att som forsta land ha natt UNAIDS och
WHO:s gemensamma s.k. 90-90-90-mal. Milet innebir att 90 procent av alla
som har hivinfektion ska kinna till sin infektion, att 90 procent av dem far
behandling, och att 90 procent av dem ska ha omitbara virusnivaer.
UNAIDS malet har sedan dess hojts till 95-95-95.

Enligt Folkhilsomyndighetens enkitundersokning Att leva med hiv anser de
flesta som fo6r nirvarande lever med hiv 1 Sverige att de har en god
livskvalitet och dr n6jda med livet i allmdnhet. Det finns dock fortsatt flera
utvecklingsomraden, sarskilt gallande stigma som ofta kopplas till den s.k.
informationsplikten. Regeringen ser positivt pa att se 6ver kravet om
informationsplikt f6r hiv. Dartill finns forbattringsomraden vad giller
jamlikhet 1 halsa, till exempel avseende att sakerstilla att det hélsofrimjande
och férebyggande arbetet nar ut till och ar framgangsrikt i alla malgrupper
som ir sarskilt riskutsatta for hivinfektion, 1 synnerhet de mest
marginaliserade. I detta ingar att fortsatt arbeta mot att stigma och
diskriminering relaterat till hiv elimineras och att skapa samhilleliga
forutsittningar for ett gott liv for personer som lever med hiv i hela landet.

Pi regeringens vagnar

Jakob Forssmed

Tilde Eriksson
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