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Remissyttrande över: Hårdare regler för nya 
nikotinprodukter, SOU 2021:22 
Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) välkomnar 
utredningen och har inga invändningar mot förslagen.  

Sammanfattning och ställningstagande 

CAN ser positivt på att nya nikotinprodukter regleras i en lag och att 
produkter som ännu inte har utvecklats också ska kunna regleras i den nya 
lagen. Det går snabbt att utveckla ett nikotinberoende och vi måste skydda 
barn och unga. I CAN:s undersökning Skolelevers drogvanor har vi sett en 
kraftig ökning av snusandet bland elever i årskurs 9 och gymnasiets år 2 
under de senaste åren, inte minst bland flickor. I dagsläget vet vi inte i vilken 
utsträckning det tobaksfria nikotinsnuset driver uppgången. Vi förmodar 
dock att det tobaksfria nikotinsnuset bidrar till denna utveckling med tanke 
på avsaknaden av åldersgräns, smaktillsatser som lockar unga och att 
marknadsföringen kunnat rikta in sig på denna målgrupp. Snuset har också 
blivit allt populärare i den vuxna befolkningen, och även där främst bland 
kvinnor (CAN:s Monitormätningar). Från och med år 2021 kommer CAN at 
mäta användandet av tobaksfritt nikotinsnus i Skolelevers drogvanor och 
Monitormätningarna. Vi kommer då få riksrepresentativa data över hur 
vanligt användandet är. 

I detta ärende har Direktör Charlotta Rehnman Wigstad beslutat. Utredare 
Martina Zetterqvist har varit föredragande. 

 
 

 

 

 

Charlotta Rehnman Wigstad 
Direktör, CAN 


