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Remissvar SOU 2021:22 Hardare regler for nya nikotinprodukter

Svenska Lakareséllskapet (SLS) dr ldkarkarens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation, en
ideell, partipolitiskt och fackligt obunden férening. Vart syfte ar att verka for forbattrad hélsa och
sjukvard genom att frimja vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

I beredningen av remissvaret har vi fatt in synpunkter frin Svensk Lungmedicinsk forening, se bilaga.

Det dvergripande mélet for SLS &r en god och jamlik hédlsa for hela befolkningen och vi har valt att
avgransa remissvaret till de dvergripande mélen i betédnkandet utan att g in i regleringsfragorna.

SLS anser sammanfattningsvis

SLS har sedan ldnge arbetat malinriktat med att verka for att arbetet med prevention och behandling av
ohdlsosamma levnadsvanor ska vara en integrerad del i ldkarens arbete och att information och

aktuell forskning om vard, hélsa och levnadsvanor maste spridas till hela befolkningen. SLS anser att
prevention och framjandet av hdlsosamma levnadsvanor ska baseras pa vetenskaplig grund dar malet
ar en god och jamlik folkhélsa. SLS anser att samhillet méste investera i tgirder for battre och mer
jamlik hilsa, dir individer med hog risk for ohélsa ska prioriteras och att tidiga preventiva insatser i
livet &r av storsta vikt.

SLS anser att resurser pé preventiva insatser rorande hilsofrdmjande dtgérder som tex. att motverka en
okande andel av befolkningen som blir beroende av nikotin &r synnerligen viktigt. Hilso- och
sjukvardspersonal har ett ansvar att berdtta om vilka hélsorisker en ohélsosam livsforing har 4&ven om
varje individ ytterst har ett eget ansvar. Vi vet att ménniskors forutsittningar till god hélsa varierar
stort utifrdn bade medicinska och sociala skillnader och att ménniskors hilsa paverkas av strukturella
faktorer i samhéllet.

SLS staller sig bakom betdnkandets stindpunkt i kapitel 3 om att den svenska strategin pé
tobaksomradet bor ha som dvergripande mal att begrinsa sé langt det 4r mojligt all anvéndning av
nikotin samt att for barn och unga som &r sérskilt skyddsvérda bor malet vara att forhindra alla former
av nikotinanvéndning.

SLS stiller sig bakom &tgérder som syftar till att bromsa den 6kande anvidndningen av
nikotinprodukter. Déar det ar sérskilt viktigt att skydda barn och ungdomar som tidigare inte anvént
nikotin fran att borja.
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Yttrande fran Svensk Lungmedicinsk Forening (SLMF) gallande utredningen till grund for Hardare
regler for nya nikotinprodukter (SOU 2021:22): https://www.regeringen.se/rattsliga-
dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/03/sou-202122/

Basta Lilian Lindberg!

Vi tackar for mojligheten att inkomma med synpunkter gallande rubricerad utredning och tillhérande
lagforslag.

Svensk Lungmedicinsk Férening ser lagforslaget som ett steg i ratt riktning.

Vi hade dock 6nskat att lagforslaget innefattade ett férbud att sdlja tobaksfria produkter med
smaktillsatser efter att lagen trader i kraft 2022. Vi 6nskar att lagen utformas pa sa satt att produkter
som redan finns eller kommer att hinna registreras pa marknaden innan lagen trader i kraft 1 juli
2022 ocksa behover ratta sig efter 2022-ars lagstiftning.

Vi ar dven av uppfattningen att tobaksinnehallande produkter borde omfattas av samma forbud och
detta for att minska risken for vissa individer att ga fran tobaksfria till tobaksinnehallande produkter
for att uppratthalla en uppskattad smakupplevelse.

Stockholm 2021-08-13

Stéphanie Mindus, vice ordférande & remissansvarig for Svensk Lungmedicinsk Férening
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