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Remissvar — Hardare regler for nya
nikotinprodukter (SOU 2021:22)

Vardférbundet &r ett yrkes- och fackférbund for legitimerade barnmorskor,
biomedicinska analytiker, réntgensjukskéterskor och sjukskéterskor. Férbundet har
drygt 115 000 medlemmar, varav drygt 90 000 &r yrkesverksamma inom hélso- och
sjukvérd. Vardférbundet arbetar fér en personcentrerad, séker och néra vard samt en
Jjamlik hélsa.

Vardforbundet ar i huvudsak positiv till de forslag till reglering som utredningen
foreslar gallande hardare regler for nikotinprodukter, forbundet anser dock att:

o tobaksfritt snus bor regleras som tobaksvara precis som e-cigaretter

o smaktillsatser i snus bor ocksa regleras

¢ tillsynen av snus bor ligga pa Folkhdlsomyndigheten och inte som i dag pa
livsmedelsverket

e det bor inforas krav pa neutrala tobaksforpackningar, sa som redan ar infort i
manga lander

o all marknadsforing av tobaksfria nikotinprodukter bor forbjudas

Vardforbundets synpunkter

Utredningen har gjort ett omfattande arbete och tagit fram val underbyggda forslag till
reglering och atgarder. Vardférbundet ar i det hela positiv till de ansatser som
framkommit i utredningen.

En lagreglering av de nya nikotinprodukter som finns pa marknaden ar Vardférbundet
positivt till da det ar kopplat till folkhalsoarbete och preventivt arbete. En viktig aspekt
ar att hindra unga fran att bérja anvanda dessa produkter.

Det ar viktigt med aldersgrans for inkop av produkterna och att detta galler oavsett var
inkGpen gors, pa en fysisk plats eller via webbsidor. Kontroll och uppféljning av detta ar
ocksa angelaget.

Vi anser ocksa att det ar positivt att varningstexter och innehallsforteckningar finns pa
forpackningar men neutrala forpackningar vore ytterligare en atgard for att minska
reklam och anvandning av produkterna.

Det ar av stor vikt att det halsoframjande och preventiva arbetet som pagatt under en
langre tid fortldper och utvecklas genom att utveckla tydliga mal och att dessa foljs upp.
De nikotinfria produkterna bor inkluderas i det preventiva folkhalsoarbetet da
anvandning av dem ocksa utgor en stor halsorisk. Malet behdver vara att minska
anvandandet av dessa produkter med en sarskild satsning riktad mot barn och unga.
Produkterna har 6kat snabbt pa marknaden och lockar till sig en annan malgrupp an
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tidigare, det utgdr ocksa en inkdrsport till anvandning av tobak. De nikotinfria
produkterna med olika smaktillsatser kan uppfattas som mindre riskfyllda fér halsan.
Darfor anser vi att snussubstitut inte bor likstallas som livsmedel utan regleras som
nikotinprodukter.

Vi ser att det ar av stort vikt att fortsatta det preventiva arbetet och inkludera aven
dessa produkter i det fortsatta folkhalsoarbetet.

Nar det galler marknadsforing anser vi att mattfullhet i marknadsféring av dessa
produkter inte ar tillrackligt utan ser att marknadsféring inte bor vara tillaten.
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