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Ett starkare skydd for den sexuella integriteten, Betéinkande av 2014 rs
sexualbrottskommitté (SOU 2016:60)

Sddersjukhuset och Akutmottagningen for Vildtagna har list remissen och 6nskar
lamna féljande synpunkter:

Sammanfattning av vira synpunkter

Vi instimmer i utredningens huvudforslag, att frivillighet skall vara en forutsittning
for sexuell samvaro. Vi har i var kontakt med valdtgktsoffer, liksom med elever,
studenter och allménhet i vir utdtriktade verksamhet funnit att vdldickt i det
allminna rittsmedvetandet betyder att nigon utfor sexuella handlingar pa nigon mot
dennes vilja.

Efter som det redan &r forenligt med det allménna riattsmedvetandet att sex mot
ndgons vilja dr en brottslig handling ar det ingen vinst att fordndra begreppet Véldidkt
till Sexuellt Gvergrepp, med den risk som finns att begreppsforandringen leder till att
brottet uppfattas som mindre allvarligt. Vi anser darfor att brottsbeteckningen
Véldtcikt skall behillas &tminstone for de grovre dvergreppen.

Det skall betraktas som grov oaktsamhet nir en garningsperson férsummat att
férvissa sig om en minderfrigs alder &ven om den uppgivit hogre alder.

Vi anser att gynekologisk undersokning efter sexualbrott skall utféras av likare med
god erfarenhet av gynekologisk undersékning liksom att rittsintyg skall utfdrdas av en
person med vana att gora bedémning av gynekologisk status.

Nedan fotjer hur vi resonerat kring véra synpunkter;

Kapitel 5 Overviiganden om en ny sexualbrottslagstifining

Kapitel 5.4 Valdtikt och vissa andra brott fir nya brottsbeteckningar.
Vi dr ense med utredningen om att ordet vdldtdkt kan uppfattas som missvisande

eftersom det antyder att handlingen genomforts med tysiskt vild, och att risken finns
att personer som ufsitts for brott inte férstir att handlingen de utsatts fér dr valdtakt
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och dérfér inte sGker hjilp eller polisanmaéler hdndelsen. Det dr var erfarenhet i motet
med brottsoffren att det férvisso férekommer, men anser inte att det faktum att grovt
fysiskt vald endast i undantagsfall utévas i samband med 6vergreppet ar tillrackligt
skil att andra brottsbeteckningen.,

Sodersjukhuset har niara kontakt med organisationer for sexualbrottsoffer. I den
kontakten har vi forstatt att en dndring av brottsbeteckningen fran Valdtdkt till
Sexuellt 6vergrepp kan uppfattas som om lagstiftaren anser att handlingen dr mindre
allvarlig, och att man inte anser att den som utsatts for vald.

I var erfarenhet och genom vér och andras forskning kan vi konstatera att det i de allra
flesta fall trots allt anviints ndgon form av fysiskt vald, for det mesta mycket lindrig,
men tillricklig for att f6rsitta den angripna i en skréckslagenhetsreaktion, s.k. frozen
fright, eller frysreaktion, varefter inget ytterligare vald behovs. SAdant vald kan vara
ett fast handgrepp om en hand eller arm, en vildsamhet i en kyss eller kram, eller att
girningspersonen ligger pé offret. I virt arbete med offer behdver vi erinra offret om
att hen faktiskt gjort fysiskt eller verbalt motstdnd men gett upp vid den punkt da hen
uppfattat girningspersonen som farlig varvid frysreaktion intraffat. Det finns i det
terapeutiska arbete med valdsoffer en pedagogisk poéing att understryka handlingens
allvarlighetsgrad genom att anvianda beteckningen vdldiédkt om hiandelseférlopp dir
offret inte forstitt den psykologiska mekanismen bakom frysreaktionen och darfor
klandrar sig sjalv for bristen pa fysiskt motstand.

Aven om inget som helst fysiskt vald utévats, exempelvis di offret sovit eller varit
paverkad, innebar handlingen ett grovt psykiskt vild med allvarligt och langvarigt
psykiskt lidande f6r den drabbade som 161jd. Detta understryks for ovrigt i
utredningens titel, att handlingen utgor allvarligt brott mot den sexuella integriteten.

Begreppet vdld kan rent sprakligt anvindas i vid bemirkelse, ett angrepp kan vara
"vildsamt” utan att vara fysiskt, exempelvis i en text, en politisk debatt eller vid "ett
valdsamt uppror”. Ordet vdld kan helt enkelt vara ett forstirkningsord som indikerar
att en héndelse dr sérskilt allvarlig.

Vidare forlagger ordet valdidkt fokus tillbaka pa garningspersonen. Som vi papekar i
det foljande medfor inforandet av krav pé frivillighet en risk for att fokus laggs pa
offrets avsikter och handlande, och pa vilket sétt hen uttryckt medgivande till
handlingen eller inte. Genom att behélla begreppet vdldtdkt understryker lagstiftaren
att det dr girningspersonens handling som ér klandervird.

Ordet Véldtdkts historiska ursprung saknar enligt var uppfattning idag betydelse for
den allminna rittsuppfattningen

Sammanfattningsvis anser vi att brotisbeteckningen Véldicikt skall behallas,
atminstone for de grovre graderna av sexualbrott,
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5.5.1 Bristande frivillighet

S4 som vi tidigare bekriftat dr det vér erfarenhet i kontakt med vildsoffer och
allménhet att det i det allménna rittsmedvetande dr synonymt med vdaldtdkt nar
négon utfor en sexuell handling med nfgon annan mot dennes vilja. En lagstiftning
som bygger pd samtycke ar didrfor pa tiden.

Det finns dock risk for att en samtyckeslagstiftning flyttar fokus fran
girningspersonens handling och vilka medel som anviints for att genomfora
handlingen till offrets handlingar och beteenden i samband med héndelsen. Om
forslaget medfor att méalsdganden i innu stérre utstrickning dn vad som redan dr fallet
under rattsprocessen kommer att forhoras om sina sexualvanor, tidigare sexuella
kontakter och beteende i anslutning till hindelsen riskerar den eventuellt ny lagen,
trots sin allménpreventiva nytta att ytterligare skada valdsoffren.

Enligt var uppfatining har utredningen inte tillrackligt belyst hur en sddan utveckling
skall undvikas.

5.8.6 Overviiganden om straffskalorna for de olika graderna a sexuellt
overgrepp.

Enligt S6dersjukhusets Akutmottagning {or vildtagnas erfarenhet och forskning ar de
Overgrepp dar fler sexuella handlingar respektive Gvergrepp dér mer 4n en
girningsperson deltagit de som medfor storst risk for offret att drabbas av forlangt
psykiskt lidande i form av Post Traumatisk Stress Syndrom (PTSD). Sadana
handlingar bor darfor inkluderas i exempel pd nér brottet bor bedémas som grovt
respektive synnerligen grovt.

5.9 Overviganden om ett oaktsamhetsansvar for sexualbrott

Vi ir eniga med utredningen om att det behdvs inforande av oaktsamhetsansvar f6r
sexualbrott,

Texten i kapitlet &r skriven pé ett sitt som gor den svargenomtrénglig for en lekman,
alla aspekter av utredningens Overviganden kan darfér ha undgatt eller missforstitts
av undertecknad.

Vi vill darfér endast till lagstiftaren erinra om var uppfattning i foéljande avseenden:

Det ar av sdrskild vikt att infora oaktsamhetsansvar nir det géller 6vergrepp mot barn,
exempelvis nér garningspersonen férsummat att forvissa sig om att personen ér dver
15 &r respektive myndig, &ven om den personen utgetts sig for att vara dldre och/eller
medgivit sexuellt umginge.
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6. Biitire stéd till mélsiiganden under rittsprocessen

Vi uppskattar att utredningen uppmérksammat problemet med att inte alla brottsoffer
fir réttsligt bitrdde i den grad och av den kvalitet som ar dnskvirt. Var erfarenhet ar,
liksom utredningens, att det finns brister i tillimpningen av redan nu gillande
regelsystem,

En sexuellt vildsutsatt kan behéva samtala med en jurist om konsekvenserna av att
anmila ett brott redan innan hen fattar beslut om att anméla. Det borde dérfor finnas
mdjlighet att erhalla bitrde alternativt kostnadsfri och eventuell ocksé anonym
radgivning for brottsoffer. Ett sddant férfarande skulle dels gora mélsiganden bittre
férberedd for utredningens realiteter, dels underlitta och ddrmed 6ka antalet adekvata
anmadlningar av brott.

Utredningen medfor inte séllan att milsdganden tvingas, eller kinner sig tvingad, att
vid upprepade tillfillen beritta och fa frgor kring sjilva hindelsen. I vart terapeutiska
arbete med brottsoffer har vi erfarit att mer eller mindre patvingad fokus pd hindelsen
kan leda till &terupplevande, s.k. flashbacks vilket i sin tur fordjupar och kar risken
for Post Traumatiskt Stress Syndrom (PTSD). Mindre nédvindiga och upprepade
forhor bor darfor undvikas, enstaka detaljfrigor skulle kunna férmedlas via ett vl
insatt malsdgarbitride, vilket skulle kunna skona mélsiganden frin dterupplevande
och pligsamma minnen.

Vi menar att utredningens forslag att frigan om mélsidgandebitride omedelbart skall
provas inte #r tillricklig tor att tillgodose savil den brottsutsatta som samhillets behov

Kapitel 7 Granskning av rittsviisendets hantering av sexualbrott
7.2 Sparsikring inom hiilso- och sjukvirden
Utredningen har valt att endast behandla frigan Spédrsdkring efter sexualbrott

Vi vill papeka att likarundersdkning av en brottsutsatt person férutom allméint
hélsoldge ocks omfattar bedémning av psykiskt status och férekomst av tecken pé
vild och sexuell kontakt med personen, Vid sexuellt overgrepp ar skador sillsynta och
nir de forekommer forhéllandevis ringa, eftersom det i allméinhet inte utévats grovt
vald. Smarre skador som bldmérken och rivméarken kan vara av betydelse i
utredningen och bor darfér dokumenteras noggrant, med sévil skisser som
fotografering. Fotograferingen bor utforas i omedelbar anslutning till undersékningen,
eftersom smérre fynd, sdsom rodnader och ytliga rivindrken forsvinner snabbt.

Aven om utredningen inte berdrt vilken likare som bor underséka vill vi framféra att
vér uppfattning ar att den gynekologiska undersékningen bér utforas av en person
med vana att bedéma smé avvikelser i status, dvs. av en gynekologiskt skolad likare.
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Undersdkningen bor utféras med forstoringsinstrument eftersom det dr dokumenterat
att sannolikheten for att upptécka skador di r viisentligt mycket storre.

Aven vid utfirdande av rittsintyg bér en gynekologiskt erfaren likare bedéma fynden,
varfor i de flesta fall den understkande gynekologen dr limpligare att gor
beddmningen én tex. en ldkare som bemyndigats att skriva rittsintyg eller en
rittslikare med begrinsad gynekologisk erfarenhet. Ett annat alternativ dr att i
specialistutbildningen av rvéttslékare infora krav pé erfarenhet av gynekologisk
undersdkningsteknik, exempelvis genom randtjanstgoring pa kvinnoklinik.
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