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Regeringsbeslut 1:1
REGERINGEN

2016-10-27 $2016/06724/FS (delvis)
Socialdepartementet Myndigheten f6r vird- och

omsorgsanalys

Box 6070

102 31 Stockholm

Uppdrag att folja upp regeringens satsning pa forlossningsvarden och andra
insatser for kvinnors hdlsa 2015-2019

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Myndigheten f6r vird- och omsorgsanalys i
uppdrag att f6lja upp och analysera

—  insatser som syftar till att stirka forlossningsvirden och kvinnors
hilsa,

—  insatser for att stirka primirvirden med sirskild inriktning pd
socioekonomiskt utsatta omriden,

—  inférandet av avgiftsfri mammografi till kvinnor mellan 40 och 74
ar samt

—  inférandet av kostnadsfria preventivmedel till unga under 21 &r,
under forutsittning att riksdagen fattar beslut om det.

Uppdraget ska genomféras 1 samrdd med relevanta myndigheter och i
dialog med foretridare f6r huvudmin, professionerna, patienter och med
eventuella andra aktorer.

Uppdragetska redovisas i flera delar. En delrapport ska redovisas senast
den 1 mars 2018. En férdjupningsstudie av identifierade framgings-
faktorer ska redovisas senast den 1 mars 2019. Uppdraget ska slutredo-
visas senast den 1 mars 2020. Samtliga redovisningar ska ske till Rege-
ringskansliet (Socialdepartementet). Myndigheten f6r vdrd- och om-
sorgsanalys ska lopande hilla Regeringskansliet (Socialdepartementet)
informerad om genomférandet av uppdraget.

Myndigheten f6ér vird- och omsorgsanalys far f6r uppdragets genom-
forande anvinda 300 000 kronor under 2016. Kostnaderna ska belasta
utgiftsomrdde 9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg, anslaget 1:6
Bidrag till folkhilsa och sjukvdrd, varav 150 000 kronor frn anslags-
posten 33 Forlossningsvard och kvinnors hilsa och 150 000 kronor frin
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anslagsposten 23 Insatser i primirvirden for kvinnors hilsa. Medlen
utbetalas engdngsvis efter rekvisition stilld till Kammarkollegiet.
Rekvisitionen ska inkomma till Kammarkollegiet senast den 1 december
2016. Medel som inte har utnyttjats ska dterbetalas till Kammarkollegiet
senast den 31 mars 2017. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovis-
ning limnas till Kammarkollegiet. Rekvisitionen, redovisningarna och
eventuell dterbetalning ska hinvisa till det diarienummer som detta
beslut har.

Arendet

Aven om hilso- och sjukvirden i Sverige 6verlag uppvisar ett gott
resultat, finns det behov av att fortsitta att utveckla verksamheterna.
Under flera r har den svenska forlossningsvarden visat tecken pd ett
anstringt lige. Behandling av komplikationer och skador p& kvinnan 1
samband med graviditet och férlossning samt eftervirden av kvinnan ir
omriden som behover stirkas. Regeringen anser att det dr viktigt bdde ur
ett jimlikhets- och patientsikerhetsperspektiv att férlossningsvirden
stirks och att kunskapen och behandlingen av de skador som kan uppstd
1 samband med graviditet och foérlossning forbittras.

Det behovs 6kad kunskap om vanliga kvinnosjukdomar och symtom
som kvinnor drabbas av. Det dr dirfér angeliget att identifiera bristerna
och att utveckla kunskapsstéd 1 virden for att férbittra behandlings-
resultaten f6r dessa och skapa en mer jimlik vird. Férutom att utveckla
kunskapen fo6r den medicinska behandlingen, finns det ocksd behov av
att utveckla kunskap om vad som ir ett bra bemétande av patienten.

Flera studier visar att kvinnor med endast grundskoleutbildning har haft
den minst gynnsamma hilsoutvecklingen. Regeringen anser att insat-
serna for att dessa kvinnor ska {8 ritt vird behover stirkas. Mangfalden 1
Sverige 6kar och dven det skapar nya behov av kompetens inom sivil
forlossningsvirden som primirvarden. I primirvirden finns det sirskilt
stora behov av insatser i socioekonomiskt utsatta omriden.

Regeringen har avsatt 200 miljoner kronor under 2015 och avsitter
400 miljoner kronor per &r under perioden 2016-2019 for att f6rbittra
forlossningsvirden och kvinnors hilsa. Regeringen avsitter vidare

130 miljoner kronor drligen under perioden 20162019 for insatser i
primirvirden med sirskilt fokus pd socioekonomiskt utsatta omrdden.

Regeringens avsikt med satsningen ir att stirka férlossningsvdrden och
kvinnors hilsa genom att huvudminnen identifierar och genomfér de
insatser som de anser leder till en férbittring av omridena inom sina
respektive landsting. Det innebir att insatserna kan variera utifrn be-
hoven i olika landsting. Centralt 1 satsningen ir insatser for att stirka
bemanning och kompetensférsérjning samt att 6ka kunskaperna i virden
om sjukdomar som kvinnor ofta far.



Regeringen har under 2015 och 2016 vidtagit flera tgirder for att
realisera satsningens syfte att stirka kvinnors hilsa, vilka kan samman-
fattas 1 foljande punkter.

—  Idecember 2015 ingick regeringen och Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL) en éverenskommelse om att forbittra forloss-
ningsvirden och kvinnors hilsa i 6vrigt. Overenskommelsen giller
for 2015 och 2016 och omfattar totalt 720 miljoner kronor. I
overenskommelsen prioriteras insatser for en stirkt bemanning och
kompetens inom férlossningsvarden.

—  Regeringen har gett Statens beredning fér medicinsk och social
utvirdering (SBU) och Socialstyrelsen uppdrag inom satsningens
omriden.

—  Mammografi ir ett effektivt sitt att tidigt uppticka brostcancer.
For att oka deltagandet, sirskilt 1 socioekonomiskt utsatta grupper,
har avgiftsfri mammografi inforts for kvinnor mellan 40 och 74 &r
fr.o.m. den 1 juli 2016.

—  Foratt virna unga kvinnors ritt till sexualitet utan oénskade
graviditeter foreslog regeringen 1 budgetpropositionen fér 2017
(prop. 2016/17:1) att preventivmedel inom likemedelstérméanerna
ska erbjudas kostnadsfritt till unga under 21 &r fr.o.m. den 1 januari
2017.

Nédrmare om uppdraget

Myndigheten fér vird- och omsorgsanalys far 1 uppdrag att f6lja upp och
analysera de samlade insatserna som genomférs under 2015-2019 inom
forlossningsvirden, ¢vrig hilso- och sjukvird, primirvirden samt
mammografin. Uppdraget omfattar dven inférandet av kostnadsfria
preventivmedel f6r unga under 21 4r, under férutsittning att riksdagen
beslutar om det. Myndigheten ska sirskilt granska insatserna utifrdn ett
patient- och medborgarperspektiv. En del av uppdraget bestdr i att gora
en férdjupningsstudie av vilka framgdngsfaktorer myndigheten identi-
fierar inom ett eller flera av satsningens omriden samt en beskrivning
och analys av dess effekter.

I uppfoljningen ingdr att sirskilt granska de insatser som landstingen valt
att genomféra inom ramen for Sverenskommelserna om férlossnings-
virden och kvinnors hilsa. I denna del av uppféljningen ska myndig-
heten analysera och bedéma

- hur insatserna har valts, utifrin vilka behov,

—~ om insatserna lett till avsedd effekt/nytta pa kort och ling sikt,

- om insatserna har haft ndgra oférutsedda konsekvenser,

—~ 1 de fall det ir mojligt: vilka effekter insatserna har haft p8 utrikes
respektive inrikes f6dda och personer med olika utbildningsbak-
grund samt

- eventuella andra aspekter pd insatserna.



Myndigheten ska i slutrapporten limna sin samlade bedémning av sats-
ningens effekter 1 den utstrickning myndigheten anser att det gir att
uttala sig om detta. I beddmningen ska ingd hur satsningen bidragit till
utvecklingen av omridena samt vilka utmaningar myndigheten bedémer
kvarstdr. Resultatet av uppféljningen ska kunna anvindas som underlag
fér myndigheter och huvudmin i deras fortsatta arbete dven sedan sats-
ningen avslutats.

For uppdragets genomforande avser regeringen att avsitta
3 miljoner kronor under 2017. Medel {f6r 2018-2020 avsitts drligen och
utbetalas under férutsittning att riksdagen beviljar medel f6r indamailet.

P3 regeringens vignar

Gabriel Wikstrom

Ulrika Axelsson Jonsson
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