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Remiss. Starkt ratt till personlig assistans

Region Skédne har beretts mdjlighet att yttra sig 6ver betdnkandet stirkt ratt till
personlig assistans, SOU 2021:37.

Region Skéne ser ménga positiva delar i de presenterade forslagen om en starkare
rétt till personlig assistans. Region Skéne har huvudsakligen granskat de delar av
utredningen som handlar om forstirkt stod vid behov av sjukvardande insatser.

Forslaget om att reglera egenvard genom en ny lag om egenvard &r bra och ger
en storre tyngd dn dagens foreskrift (SOSFS 2009:6) om bedomning av om en
hélso- och sjukvardsatgird kan utforas som egenvérd. Egenvard kan bidra till att
patienten far mojlighet att leva sitt liv utan tita kontakter med hilso- och
sjukvarden. Egenvard dr nodvéndigt i framtiden, inte minst utifrdn hallningen
nira vard.

I lagforslaget tydliggdrs hélso- och sjukvardens roll och uppgifter samt foreslés
reglering av hélso- och sjukvardens ansvar for exempelvis samverkan, planering,
instruktioner och uppfdljning. Forslaget torde dock innebéra en 6kad arbetsborda
for hilso- och sjukvardspersonal, inte minst administrativt. Nya roller i hélso- och
sjukvarden kan komma att behdvas. Formerna for samverkan mellan huvudmén
behover ocksa regleras och fortydligas.

Det &r positivt att utforarna far storre ansvar for utforandet av egenvard da det
bland annat stélls krav pa att utforarna av assistansen har rutiner och
handlingsplan for hantering av egenvard som insats. Detta kan ocksa leda till
forbattringar pé sa sitt att samtliga ansvariga verksamheter och yrkesgrupper far
mer kunskap om vad som krivs for att bedriva egenvard. Det dr dock svart att
forutse vad en egenvérdslag egentligen kommer att innebédra och det dr ocksé
svart att bedoma om kravet pa utforarverksamheten verkligen kommer att
kontrolleras genom tillsyn eller pa annat sitt.

Nir det géller uppfoljningsansvar av de hdlso- och sjukvirdande insatserna bor
detta fortydligas. Vem har det huvudsakliga ansvaret for att meddela fordndrat
behov, behov av utbildning f6r nya assistenter? Detta maste tydliggoras och det
bor vara krav pa att denna ansvarsfordelning tydliggors 1 det avtal som ska
upprattas innan insatsen kan ges.
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Parallellt med den generellt positiva synen péa forslagen vill Region Skane
uttrycka en viss oro Over att kvaliteten kan komma att forsémras i och med
forslaget att vissa hilso- och sjukvardande insatser ska kunna utféras inom ramen
for assistansbeslutet istdllet for som en delegerad HSL-insats som sker i
dagsldget. Region Skéne menar ocksd att de krav som stills péa
redovisningsrutiner for egen vard ndr man ansoker om att bedriva verksamhet
enligt LSS dven bor gélla for sjukvardande insatser.

I Skéne har finns sedan flera ar tillbaka ett avtal mellan regionen och de skanska
kommunerna om ansvarsfordelning och utveckling avseende hélso- och
sjukvérden. Det finns ocksé en gemensam rutin for egenvardsbedomning, baserad
pd Socialstyrelsens foreskrifter for egenvard, samt sdrskilda mallar for
dokumentation i journalsystemen men dnda upplevs behov av fortydliganden och
utbildning, bade i den regionala och den kommunala verksamheten. Det ér darfor
onskvirt att det sker en nationell kompetens- och utbildningssatsning, for att
frdmja jaimlik vdrd och skapa nationell samsyn, avseende egenvérd for de som ar
ansvariga, saledes hélso- och sjukvarden, behandlande ldkare samt
assistansutforarna.

Region Skéne stiller sig positivt till forslaget att kravstilla att den som ansoker
om tillstand till att bedriva enskild verksamhet inom LSS och som har for avsikt
att erbjuda hjélp med egenvérd ska redovisa sina rutiner vid egenvard. Forslagen
om att tydligare reglera utforarverksamheternas ansvar stirker patientsdkerheten
och okar tryggheten for den enskilde och nérstdende. Med ett tydligare regelverk
blir det enklare for alla inblandade parter.

Det finns dock, och kommer sannolikt alltid i viss man finnas, svarigheter att géra
gransdragningar mellan personlig assistans, egenvard och hélso- och sjukvérd.
Region Skéne anser att utredningen, i det fortsatta arbetet, bor 6vervéga att foresla
att  regeringen ger  Socialstyrelsen och ~den nya  nationella
kunskapsstyrningsorganisationen i uppdrag att ta fram kunskapsstéd som ger
verksamheterna inom hélso- och sjukvérden, socialtjansten och LSS végledning
och stdd i fragor kring egenvérd.

Sammantaget bedomer Region Skane att forslagen medfor ett mer sammanhéllet
stod for den enskilde och skapar forutsattningar for battre stod vid sjukvardande
insatser men behovs ett fortydligande avseende hur en 6verenskommelse mellan
sjukvdrdshuvudmannen och den enskildes anordnare av personlig assistans ska
vara utformad avseende utforande av de sjukvardande insatserna.
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