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Folkhdlsomyndighetens kommentarer
Folkhélsomyndigheten motsitter sig forslaget.

Bakgrund

Folkhélsomyndigheten dr nationellt referenslaboratorium (NRL) for klinisk
mikrobiologisk diagnostik av flertalet smittsamma sjukdomar och utfoér
primédrdiagnostik och mikrobiologisk dvervakning. Vissa mikrobiologiska analyser
ar Folkhdlsomyndigheten ensam om att utfora i Sverige. Under 2024 utforde
Folkhélsomyndigheten 5475 st sddana unika analyser. Laboratorieverksamheten
vid Folkhilsomyndigheten tar dagligen emot patientprover via Postnord frén hela
Sverige och dven fran bestillare i andra linder. Laboratoriet utfor ett stort antal
olika analyser och det finns ofta ett behov av att analyserna genomf6rs skyndsamt.
Patientprover ar fysiska prov som kriver transport d&ven om svarshantering kan ske
digitalt.

I dag tar det i genomsnitt 2,5 dagar frén provtagning till ankomst for prover som
skickas inom Sverige, respektive 9 dagar for prover fran utlandet. Nar det géller
bradskande analyser inom Sverige ankommer ca 35 procent av proverna dagen
efter provtagning och resterande inom 2,5 dagar. For att korta ned leveranstiderna
s& mycket som mgjligt anvinds endast 1:a klassbrev (A-post). Vissa sérskilt akuta
prover levereras till myndigheten med expressbud eller taxi.

Myndighetens kommentar

Den foreslagna dndringen skulle for Folkhdlsomyndigheten innebéra att 12 procent
av de prover som skickas till myndighetens laboratorium kommer att fa en
transporttid pa 5—7 dagar. Detta skulle utifran savél ett smittskyddsperspektiv som
ett patientsdkerhetsperspektiv kunna innebéra stora risker for patienter och
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sambhéllet. Forldngda transporttider 6kar risken for falska negativa provsvar och
dédrmed minskar mojligheten till korrekt diagnos och behandling. Om
provmaterialalet blivit for gammalt for analys nir det anldnder maste patienten
provtas pa nytt vilket forlanger tiden till diagnos vilket medfor ytterligare risker for
patientsidkerheten. Skyndsam transport av prover ar ocksa viktig for till exempel
livsmedelsburen smitta for att kunna identifiera smittkéllor for att férhindra vidare
smittspridning i samhéllet.

Promemorian foreslar att myndigheter och véardgivare framover ska forlita sig pa
expresstjanster som kan leverera inom ett dygn. Myndigheten vill hér patala vikten
av att det sékerstélls att hela Sverige har mgjlighet att skicka expressleverenas av
prover till myndigheten inom ett dygn for att sidkerstéilla jamlik tillgang till vard
oavsett var man bor i landet. I tilligg vill myndigheten betona att det i
beredskapsperspektiv, i hiandelse av storre utbrott eller pandemi, ar det viktigt att
det finns vélfungerande system med hog kapacitet avseende provtransporter i hela
landet.

Beslut i detta drende har fattats av avdelningschef Sara Byfors. I den slutliga
handldggningen har chefsjuristen Bitte Dellborg deltagit. Enhetschefen Sandra
Séderholm har varit féredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

Sandra Soderholm
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