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1000 Majligheters remissvar angaende Ju 2022:02651 Straffansvar for psykiskt vald

1000 Mojligheter driver den nationella stodlinjen ungarelationer.se som syftar till att
motverka killars vald mot tjejer och vald i ungas partnerrelationer. Genom ungarelationer.se
mater vi tusentals barn och unga, framst flickor, som blir utsatta for vald av sin partner samt
aven de barn och unga, framst pojkar och mén, som ut6évar vald i en partnerrelation.

Sammanfattning

1000 Mojligheter valkomnar forslaget om att stérka det straffrattsliga skyddet mot psykiskt
vald. Vi anser att forslaget att infora ett straffrattsligt ansvar for psykiskt vald kravs for att
Sverige ska na upp till de krav som Istanbulkonventionens artikel 33 staller upp. Vi anser
ocksa att forslaget gar i linje badde med den nationella strategin for att forebygga och bekampa
mans vald mot kvinnor. Mans vald mot kvinnor borjar med killars vald mot tjejer. Att arbeta
mot valdet i de ungas relationer ar darfor avgérande for arbetet med att uppna det sjatte
jamstalldhetspolitiska delmalet. Psykiskt vald ar en stor del av killars vald mot tjejer och
darfor ar det av stor vikt att detta kriminaliseras.

1000 Majligheter delar utredarens bedémning att psykiskt vald inte innefattas pa ett
heltdckande satt i befintlig lagstiftning. Det & mycket viktigt att i hogre grad synliggora det
psykiska valdet aven i straffrattsliga sammanhang med tanke pa den paverkan och skada som
psykiskt vald far for en person som &r valdsutsatt.

Sjalvfallet ar det inte tillrackligt med de lagforslag som foreslas for att intentionen med
forslagen ska fullt ut fa effekt. Sarskilt viktigt ar det att koppla den nya lagstiftningen till
informationsinsatser, se vidare langre ned under ”andra konsekvenser av forslaget”.

1000 Mgjligheter instdmmer i promemorians forslag om att:

« Stérka det straffrittsliga skyddet mot psykiskt vald genom att infora en ny bestimmelse
om psykisk misshandel i 3 kap. 5 a § brottsbalken.

* Forolampning bor inga 1 brottskatalogerna for fridskrdnkningsbrotten, olaga forfoljelse
och hedersfortryck och att angivelse inte ska kravas for atal.

1000 Majligheter avstyrker det promemorian féreslar kring att:
* Straffansvaret for forsummelse inte ska utvidgas.
* Psykisk misshandel inte ska ingd 1 bestimmelsen om barnfridsbrott.
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Angaende straffansvar for psykiskt vald — generella synpunkter pa promemorians
innehall

Nar ungarelationer.se startades for drygt tre ar sedan var det tydligt att varken samhéllet i stort
eller ansvariga myndigheter hade uppmarksammat fragan om Kkillars vald mot tjejer och vald i
ungas partnerrelationer i nagon namnvard omfattning. Pa relativt kort tid har dock fragan fatt
mer uppmarksamhet och flera initiativ har tagits for att borja arbeta tydligare med omradet.
Ett exempel pa detta ar att regeringen i sitt atgardsprogram med 99 atgarder for att forebygga
och bekdmpa méns vald mot kvinnor angett fyra utvecklingsomraden varav det ena ar vald i
ungas parrelationer. Precis som promemorian uppger ar det aven var bedémning att den
kriminalisering som nu foreslas kommer att oka det straffrattsliga skyddet for just unga utsatta
for vald i en partnerrelation.

Ytterligare exempel pa insatser for att motverka killars vald mot tjejer och vald i ungas
relationer som tagit ar att BRA, av regeringen, fick i uppdrag att ta fram en rapport pa amnet
vilket resulterade i rapporten Vald i ungas partnerrelationer fran 2021. | denna konstateras
bland annat att vald i gruppen unga i alltfor liten grad ses som en fraga for rattsvasendet.
Mycket fa unga polisanmaler valdshandlingar i nara relationer. | rapporten framkommer
ocksa att fridskrankningsbrotten &r svara att tillampa pa systematiskt vald bland unga pa
grund av det snava narstaendebegreppet. Pa grund av detta finns inte nagon méjlighet att
fanga upp det sarskilt straffvarda med systematisk brottslighet mellan unga och det finns en
risk for att den markering av allvaret som fridskrankningsbrotten &r tankta att ge inte kommer
unga personer till del. Detta resonemang som BRA for och som &ven promemorian valt att i
delar lyfta fram &r mycket viktigt att ha med som bakgrund till varfor det ar av séarskild vikt
att en ny bestammelse om psykiskt vald infors samt att det foreslagna brottet inte har nagot
narstaenderekvisit. Psykiskt vald kan utdvas av saval narstaende som personer i omgivningen
som vanligtvis inte faller inom denna kategori.

Av sarskild vikt att lyfta fram fran var sida ar detta konstaterande i promemorian;

Nagot som ytterligare har ansetts tala for en forandring i det nu diskuterade avseendet ar att
psykiskt vald ar vanligt forekommande och sa aven bland unga. | en nara relation &r det
vanligare att utsattas for psykiskt vald an fysiskt vald. Eftersom unga i en parrelation inte
alltid anses vara narstaende pa det sétt som kravs for straffansvar enligt 4 kap. 4 a §
brottsbalken &r skyddet mot upprepat vald i denna mycket skyddsvarda grupp svagt.

Detta ar centralt och avgorande och stammer vél 6verens med var erfarenhet bade av vad
unga blir utsatta for och hur detta hanteras av rattsvasendet nar de galler narstaende-
begreppet.

Som namndes i inledningen &r det nodvandigt med ett straffrattsligt ansvar for psykiskt vald
for att Sverige ska leva upp till sina ataganden i Istanbulkonventionen. I det sammanhanget ar
det ocksa viktigt att notera att definitionen av kvinna i artikel 3f i Istanbulkonventionen
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tydligt anger att som kvinna ska raknas aven alla kvinnor under 18 ar. Det vill siga
Istanbulkonventionen ska i lika hog grad géalla arbetet mot killars vald mot tjejer som arbetet
mot mans vald mot kvinnor. Detta ar viktigt att ha i atanke vid utformningen av ny
lagstiftning och med det nya foreslagna lagrummet anser vi att detta ar beaktat.

Precis som promemorian lyfter upp sa méter vi genom den nationella stodlinjen
ungarelationer.se unga som utsétts eller utdvar vald och under de knappa fyra ar som
stodlinjen funnits sa ar det mycket tydligt i statistiken att det psykiska valdet ar den typ av
vald som de unga oftast berattar om. Denna erfarenhet stammer ocksa val 6verens med annan
forskning, inte minst den avhandling fran Stockholms universitet som kom varen 2021
skriven av Sibel Korkmaz.!

Det ar mycket tydligt i var verksamhet att de unga tjejerna far oerhort illa av det psykiska
valdet de utséatts for, i manga fall far det samma eller varre och mer langtgaende konsekvenser
an det fysiska valdet. Att en erfarenhet som ar sa central i valdsutsattheten bland unga som ar
utsatta i sina partnerrelationer inte har ansetts vara straffbar innan blir ett problem dels for den
utsatta nar det galler att fa syn pa att man faktiskt varit utsatt for allvarliga krankningar, dels
for den unga som utévar valdet som kan uppleva att det pa grund av sin straffrihet ar ett
acceptabelt beteende och dessutom blir det ett problem pa en samhaéllelig niva dar vi, precis
som promemorian konstaterar, har regler som &r skrivna for en tid da synen pa vald var en
annan och att vi idag har en modernare forstaelse av begreppet vald som innefattar aven det
psykiska valdet. Det ar da av stor vikt att detta dven speglas i rattssystemet. En sérskild
kriminalisering kan férhoppningsvis ocksa fa en viktig normbildande effekt, forutsatt att
informationsinsatser i samband med ikrafttradandet sker.

Angaende forolampning

1000 Majligheter instammer vidare i att férolampning bor inga i brottskatalogerna for
fridskrankningsbrotten, olaga forfoljelse och hedersfortryck. Det ar dock av stor vikt att
forolampning inte ska krava en angivelse for atal, nar det ingar i brottskatalogen for andra
brott, i enlighet med promemorians tolkning av bestammelsen. Att avkrava en sadan angivelse
av en person som ar valdsutsatt ar i de flesta fall ett odverstigligt hinder.

Angaende forsummelse

1000 Mojligheter delar inte promemorians slutsats om att straffansvaret for forsummelse bor
lamnas ofdréndrat. Det bor goras en vidare analys med ett storre barnrattsperspektiv kring
detta och i sammanhanget bor det dven vidare utredas hur detta paverkar den redan sérskilt
valdsutsatta gruppen flickor och kvinnor med funktionsnedsattningar. | denna grupp kan just
forsummelse vara en mycket tydlig och allvarlig form av psykiskt vald fran partnerns sida.

1 Korkmaz, Sibel, Youth Intimate Partner Violence in Sweden — Prevalence and Young People’s Experiences of

Violence and Abuse in Romantic Relationships Stockholm 2021
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Angaende barnfridsbrottet

Aven om det, som utredaren papekar, ar en form av psykiskt vald att lata barn bevittna
vald, som redan ar kriminaliserat i och med barnfridsbrottet sa anser vi att bevittnande av
langvarigt psykiskt vald mot en narstaende kan skapa lika stor radsla och otrygghet hos ett
barn som att bevittna annat vald och allvarliga hot. Darfor menar vi att det nya brottet ska
adderas till brottskatalogen for barnfridsbrott.

Angaende andra konsekvenser av forslaget - Ikrafttradande och informationsinsatser

| en av de tio atgarder som vi tidigt identifierade som nédvandiga for att motverka killars vald
mot tjejer och vald i ungas partnerrelationer och som raknas upp i samma rapport som ocksa
refereras till i promemorian? tog en av de sikte pa rattsvasendets roll. Bland annat lyftes att
rattsvasendet borde fa i uppdrag att sarskilt utreda och lagfora dessa brott (alltsa brott i ungas
partnerrelationer). Det lyftes ocksa bland annat fram att ett sddant uppdrag aven behdver
innehalla en kunskapshéjande insats.

Vi vélkomnar darfér utredarens forslag om att kriminaliseringen av psykisk misshandel bor
foljas upp med utbildnings- och informationsinsatser och vi vill samtidigt passa pa att betona
vikten av detta. Det &r helt avgorande att den nya lagstiftningen féljs av informationsinsatser
for att skapa sa goda forutsattningar som majligt att implementera lagstiftningen effektivt och
andamalsenligt. | promemorian uppges att utbildnings- och informationsinsatser bor ske
framst hos Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten. Har ar det av stor vikt att &dven
Domstolsverket inkluderas. Dels for att hela rattskedjan behdver ha en samsyn for att 6nskad
effekt ska uppnas dels for att det kommer vara nddvandigt med en viss kunskapshojning
genom hela rattsvasendet avseende hur psykiskt vald faktiskt fungerar och ar konstruerat. |
sammanhanget &r det dock viktigt att komma ihag att det inte endast ar rattsvasendet som
behdver utbildningsinsatser i samband med ny lagstiftning. Aven allmanheten behdver en
kunskapshojning och vi anser att det kommer vara av sarskilt stor vikt att ha utformade
informationsinsatser med unga som malgrupp for att synliggora lagstiftningen och dven bidra
till den 6nskade normerande verkan.

Sammanfattningsvis ar straffansvar for psykiskt vald ett viktigt steg i det omfattande arbetet
mot méans och killars vald mot kvinnor och tjejer.

Stockholm 2022-11-15

Zandra Kanakaris

Generalsekreterare
1000 Mojligheter

2 Stiftelsen 1000 M6jligheter. Ett &r med ungarelationer.se. Erfarenheter och kunskap om killars vald mot tjejer.
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