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Straffansvar for psykiskt vald (Ds 2022:18)

Barnafrid, nationellt kunskapscenter om vald mot barn, har beretts moéjligheten
att inkomma med ett remissvar pa promemorian om straffansvar for psykiskt
vald. Barnafrid svarar pa denna remiss som en del av Link6pings universitet.

Sammanfattning av synpunkter

Sammanfattningsvis tillstyrker Barnafrid efterstravan med en ny lagstiftning
om straffansvar for psykiskt vald
o Foljdriktig konsekvens efter inforande av Barnkonventionen
januari 2020, efterfoljande av Istanbulkonventionen mm
e Ilinje med kunskap, forskning om vald mot barn, forekomst och
konsekvenser for barn vid utsatthet av psykiskt vald

Vi ser dock utmaningar med lagstiftningen
o Straffbeligga handlingar som var for sig inte ar kriminaliserade
o Svérigheter i implementering

Vi anser vidare att det forslagna straffbudet psykisk misshandel bor fogas till
den brottskatalog som barnfridsbrottet i 4 kap. 3 § brottsbalken omfattar.

Vi har inget att erinra géllande att forolampning enligt 5 kap. 3 § brottsbalken
ska fogas till brottskatalogerna for 4 kap. 4 a, b och e §8§.

Vi har inte heller nagot att erinra gillande att premorian inte anser att det finns
behov av att forandra atalsreglerna for arekrankningsbrotten.

8 Ar det nuvarande straffrittsliga skyddet mot vald tillrackligt?

Vi instimmer med utredningen att nuvarande straffrittsliga bestimmelser

inte ar tillrackliga. Utifran barnperspektivet vill vi betona svarigheten med en
tydlig kausalitet som beskrivs i olaga tvang. Barn som vaxt upp med en
livssituation som ar praglad av psykiskt vald har normaliserat beteendet att f6lja
valdsutovaren. Det blir da inte ett tydligt tving utan snarare handlar det om
underforstdidda konsekvenser av sitt handlande som inte behover uttalas.
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Vi instdimmer i vikten av att betona att barn och ungas liv numera sker lika
mycket i skolan eller pa fritidsaktiveten som pa natet. Livsutrymmet minskar
darav ytterligare nar partner eller foralder kan 6vervaka standigt.

10 Straffansvar for psykiskt vald

Foreslas att en ny brottstyp, psykisk misshandel, ska inforasi 3 kap. 5a §
brottsbalken

I remissen framkommer att savil internationell som nationell forskning visar pa
att det ar betydligt vanligare att uppleva sig bli utsatt for psykiskt vald an fysiskt
vald. Vidare att valdsspiralen ofta borjar med det psykiska valdet och darefter
foljer andra former av vald sasom materiellt, fysiskt, sexuellt, mot djur eller
andra narstdende som barnet eller den vuxne bryr sig om. Detta ar
samstdmmigt med var kunskap om barn och véld samt den kliniska
erfarenheten. Psykiskt vald ar skadligt for barns halsa och utveckling och
paverkar i hog grad deras sjalvkansla.

Flera andra ldnder i Norden och dven andra lander i viarlden har kriminaliserat
psykiskt vald och visar da pa att det 4r mojligt trots flera utmaningar med att
exempelvis definiera psykiskt vald och vad som skall inga och pa vilket sitt i
lagtexten.

Utifran remissens genomgang och Barnafrids kunskap stiller samtliga
internationella konventioner, inklusive barnkonventionen, langtgaende krav pa
att stater ska markera mot psykiskt vald och utifrdn detta bedomer vi att
straffansvar for psykiskt vald kan vara en tydlig sdidan markering.

10.1.2

Vi ser positivt pa att remissen sarskilt starker skyddet for vald i ungas
parrelation, mobbning samt barn med funktionsnedsattning. Detta genom att ta
bort kravet pa narstdende relation “fast parrelation som prdglas av praktisk
och kdanslomdssig bindning av inte obetydlig varaktighet” som finns i
fridskrankningsbrottet.

Detta 6ppnar upp for att stiarka skyddet det giller mobbning av barn i till
exempel idrottsforeningar eller skolor samt barn med funktionsnedsittning som
kan utséttas for till exempel krankningar fran personal och otillaten isolering
men dven vald i ungas parrelation som oftast inte praglas av praktisk bindning.

10.1.4

Barnafridsbrottet

Vidare anser vi att det forslagna straffbudet psykisk misshandel bor fogas till
den brottskatalog som barnfridsbrottet i 4 kap. 3 § brottsbalken omfattar. Detta
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da de ger negativa konsekvenser pa hilsa och utveckling hos barn som bevittnar
psykiskt vald pa samma satt som de paverkas vid bevittnande av fysiskt vald.

10.1.9
Instammer i premorians forslag om allmént &tal, viktigt att detta inte ligger pa
den enskilde.

12 Konsekvensanalys

12.3 Vilka berors av den foreslagna regleringen?

Det ar viktigt att diskutera vad detta far for konsekvenser for unga
lagovertradare. Det finns en stor grupp av unga som utsétter och utsitts av
jamnariga till exempel ungas partnervald och mobbning men dven andra former
av psykiskt véld. Det finns ett stort behov av kunskap och kompetens om
bemoétande av unga lagovertradare samt av utbildning och kompetensutveckling
gallande kunskapsomradet vald mot barn avseende konsekvenser av véld och
traumareaktioner samt bemotande. Detta stiller nya krav pa rattsvasendet.
Forslagsvis kan till exempel forkunskapskrav for sarskilda
foretradare/malsagarbitraden vara ett omrade att utveckla.

Syftet med forandrad lagstiftning och skérpt straffansvar avseende psykiskt vald
ar upprattelse hos brottsoffer. Viktigt darfor att betona att &ven kopplade
insatser och tillgéng till krisstéd via Barnahus och behandling via BUP stérks.
Detta for bade brottsoffer och giarningspersoner under 18 ar. Stéd och
behandling for garningspersoner 6ver 18 ar ar ocksa angeliget att
vidareutvecklas. Det dr dven viktigt att utveckla och genomfora stodinsatser och
myndighetssamverkan mellan exempelvis socialtjanst, skola och hilso- och
sjukvard.

12.4 Ekonomiska konsekvenser och finansiering

For att detta ska kunna genomforas behovs utifran erfarenheten i Danmark
utokade resurser for polis och &klagare da forundersokningen tar langre tid 4n
att utreda fysiskt vald och utifran deras erfarenhet behover utredas pa andra
satt.

Erfarenheter fran nar barnfridsbrottet, som ocksa tanktes inga i befintlig
budget, lagstadgades ar att manga fler drenden inkommit. Psykisk misshandel
ar ett nytt brott som annars inte skulle kommit upp i domstol och det bor darfor
vara lagt raknat att implementera lagstiftningen i befintlig budget.

Konsekvensanalysen behover dven innefatta konsekvenser for kopplade insatser
till exempel socialtjanst, barnahus d& dven dessa verksamheter kommer fa
okade kostnader och Ovrig resurseringsbehov (tex tillgang till
barnférhorsledare).
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8.7 Forolampning

For att ytterligare stdrka skyddet mot psykiskt vald foreslas att foroldmpning
enligt 5 kap. 3 § brottsbalken ska fogas till brottskatalogerna for 4 kap. 4 a, b
och e §§ (avser de grova fridskrdnkningsbrotten, olaga forféljelse och
hedersfortryck)

Instammer med forslaget.

11 Atalsregleringen for drekrikningsbrotten

Det finns inte ett behov av att fordndra atalsreglerna for
drekrdankningsbrotten (se 5 kap. 1—3 §§ om fortal, grovt fortal och
foroldmpning samt 5 kap. 5 § om den sdrskilda atalsregleringen)

Vi har inget att erinra.

Andra synpunkter
Vi ser utmaningar med lagstiftningen:

Bestar av en mangd olika handlingar som varje handling for sig inte ar ett brott.
Rattsosdkert med att straffbeldgga handlingar som var for sig inte ar
kriminaliserade. Det ar viktigt att det ar tydligt vad som ar ett brott.

Kommer den nya brottstypen i realiteten gora en forandring nar det finns,
precis som utredningen sjilva dr inne pa, lagstiftning idag for manga av de
handlingar som det pratas om. Lagstiftningen har inte anvants i den
utstrackningen som den kunde eller borde ha gjorts innan man infér en ny
lagstiftning. Detta foranleder ett stort behov av kompetensutveckling hos
rittsvisendet; polis, 8klagare, domare for att den nya brottstypen ska anvandas.
Aven i till exempel socialtjanst som behover ha kunskap av vilka brott som ska
anmalas.

Ytterligare bor det lyftas de svarigheter som finns i operationaliseringen av
begreppet psykiskt vald. Lagstiftningens definition av psykiskt vald ar inte
likstalld med till exempel FN:s barnrattskommittés definitioner av psykiskt
vald. Vidare finns behov av att tydligt skilja pa emotionell forsummelse och
psykiskt vald samt psykiskt vald och dysfunktionella fordldra- och
uppfostringsstrategier. Dar tex emotionell forsummelse inte kommer vara
straffbart om detta lagforslag verkstalls. Det ar viktigt att noggrant definiera
konkret vad som riaknas in i de olika begreppen. Vidare ar det svart att bedoma
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gransen mellan otillborligt kontrollerande av barns livs- och handlingsutrymme
och att det som gar inom ramen for tillsyns- och omsorgsansvaret och darav ar
rattfardigat. Vissa former av psykiskt vald sdsom villkorlig karlek, avvisandet av
barnet mm kommer att vara praktiskt svara att pavisa och det finns en risk att
lagstiftningen kommer att fainga endast vissa typer av psykiskt vald. -

Vi saknar en fordjupad diskussion kring psykiskt vald mot barn utover
hederskontexten som bendmns och bearbetas i utredningen.

Vi vill betona vikten av att f6lja upp med forskning hur ett nytt lagforslag
implementeras samt utfallet.

For Barnafrid — nationellt centrum for kunskap om vald mot barn. Beslutet har
godkints digitalt och saknar darfor underskrift.
Linkoping den 11 11 2022.

I detta drende har Laura Korhonen centrumchef beslutat och Rebecka Persson,
utredare har varit féredragande.

I den slutliga handldggningen har Poa Samuelberg, utredare, Pia Enderby, adj.
Universitetsadjunkt, Sandra Skoog, utredare och Anna Nelson, utredare deltagit.
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