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Justitiedepartementet

Remissyttrande over Ds 2022:18 — Straffansvar for psykiskt
vald

RESL, Riksférbundet f6r homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras och
intersexpersoners rattigheter, har beretts tillfille att yttra sig ver betinkandet Ds
2022:18 - Straffansvar for psykiskt vald. RESL lamnar hirmed f6ljande synpunkter.

RFSL:s malsdttning r att samma rittigheter, mojligheter och skyldigheter ska gilla f6r
hbtqi-personer som for alla andra i samhallet. RESL arbetar lokalt, nationellt och
internationellt och har cirka 7 000 medlemmar och 34 avdelningar spridda over
Sverige. RFSL bedriver en méingd olika verksamheter och projekt. Till exempel har
RESL stodverksamheter, en utbildningsverksamhet, verksamheten Newcomers (en
stodgrupp och métesplats f6r nyanlidnda i Sverige) och en enhet som arbetar sirskilt
med hivprevention och hilsa. RFSL:s internationella arbete ar ocksd omfattande och
vi samarbetar med hbtqi-organisationer 1 andra delar av virlden. RFSL méter och
erbjuder stéd till hbtqi-personer som utsatts f6r vald i nira relationer, genom bl.a. den
nationella verksamheten RESL Stédmottagning samt 1 lokala stédverksamheter med
kuratorer runt om i landet.

Utredningen i fraga bestar av tva delar; dels ett forslag om att en ny brottstyp
benimnd psykisk misshandel ska inforas 1 brottsbalken och dels ett forslag om
forindring av atalsreglerna for drekrinkningsbrotten fortal, grovt fortal och
forolimpning. Gillande den andra delen av utredningen, om eventuella behov av
torindring av atalsregleringen vid drekrinkningsbrotten, avstar RESL frin att yttra sig.

RFSL vilkomnar forslaget att inféra den nya brottstypen psykisk misshandel. Precis
som beskrivs i utredningen ar det ocksa vir erfarenhet, utifran de drenden vi f6ljt
under dren, att det 4r sillan som anmilningar om pagaende och upprepat psykiskt vald
av en partner (t.ex. upprepade lindrigare hot, ovilkomna besok, krinkande
nedsattande tillmalen, f6rl6jliganden, kontroll av sociala relationer, utfrysning,
patryckningar, skadegorelse och manipulation) leder till dtal. Detta trots att det dr den
mest vanliga formen av vald i néra relationer. Forskning och erfarenhet av arbete mot
vald 1 nira relationer visar att det psykiska upprepade véldet skadar den utsatta
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personens sjalvkinsla pa ett sitt som kan fa stora konsekvenser, da det upprepade
psykiska valdet har en kumulativ effekt och inte kan bedémas enbart utifran de
enskilda hindelserna.

Det ar tydligt att nuvarande lagstiftning med t.ex. fridskrinkningsbrotten inte har
fungerat pa det sitt den var dmnad att gora, dir det skulle vara mojligt att vicka atal
for flera upprepade lindrigare giarningar. Som utredaren konstaterar ar psykiskt vald
redan straffbart i stor utstrickning i svensk lagstiftning, men skyddet behover
ytterligare stirkas dd radande lagstiftning inte ger ett tillriackligt skydd. Ocksa for att
Sverige behéver folja internationella ataganden, bl.a. Istanbulkonventionen, behéver
det lagstadgade skyddet mot psykiskt vald i nira relationer skirpas. I ett flertal andra
linder har man resonerat pa liknande vis och kriminaliserat psykiskt vald och kontroll.
Utredningens forslag pa denna punkt éverensstimmer med Istanbulkonventionens
artikel 33, Barnkonventionens artikel 19, FN:s konvention om rattigheter f6r personer
med funktionsnedsittnings artikel 17 samt EU:s brottsofferdirektiv.

Utredningen har haft i uppdrag att ha ett hbtqi-perspektiv i analysen. Detta utifran att
hbtqi-personer tillhor en sirskilt sirbar grupp med sirskild utsatthet. Utredaren
skriver att for att vara inkluderande har man valt att anvinda begreppet vald i nira
relationer (och inte mdns vald mot kvinnor) 1 utredningen. 1 kapitel 3.11 1ald mot grupper i
sdrskild ntsatthet tar utredningen upp specifika exempel pa utsatthet f6r hbtqi-personer,
tillsammans med andra sérskilt utsatta grupper. RESL uppskattar att det pa ett tydligt
satt lyfts, med specifika exempel pa sirskild utsatthet, bade nir det giller vald fran
partner/nirstiende och nir det giller omvindelseforsok. I resten av den linga texten
utgér de allra flesta exempel dock fran mins vald mot kvinnor. Det ér forstdeligt pa ett
sitt, utifran att det i domar dr mer vanligt. Dock bidrar detta till att aterigen delvis
osynliggora vild 1 manga hbtqi-personers nira relationer. Uppdraget att ha ett hbtqi-
perspektiv blir darfor ett slags tilligg till huvuddelen av utredningen i stallet for att
perspektivet genomsyrar hela utredningen. Tyvirr vet vi att férekomsten av vald 1
hbtqi-personers nira relationer ar minst lika vanlig eller vanligare jamfort med cis-
kvinnors utsatthet for vald av min de har en relation med. Trots att den genomgaende
benimningen 1 utredningen ar vild i néra relationer praglas den av perspektivet wzdns vald
mot kvinnor som normen for hur vald i nira relationer ser ut. Det ar olyckligt att allt
annat vald 1 nira relationer framstar som undantag. Att ha en sadan utgangspunkt kan
forleda dven framtida poliser, dklagare och domare att forringa férekomsten av annat
vald 1 nira relationer och bristen pa synlighet kan paverka i synen pa
allvarlighetsgraden pa sa sitt att den inte bedéms vara lika hég eller akut vid alla
former av vald i nira relationer.
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