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Forslag till Straffansvar for psykisk vald Ds 2022:18

Synpunkter fran Roks, Riksorganisationen for kvinnojourer och
tjejjourer i Sverige

| promemorian foreslas en kriminalisering av psykiskt vald.

Roks avstyrker forslaget.

Sammanfattande synpunkter

Glappet mellan promemorians fordjupade valdsforstaelse och den forstaelse av vald
som praglar samhéllet generellt & mycket stort. Roks ser av det skalet inga
forutsattningar for att bestammelsen kommer att tillampas pa satt som fyller en
framjande funktion for kvinnor.

Roks menar att promemorian saknar en analys av konsekvenserna for kvinnor, tjejer
och barn av att infora en brottstyp som psykiskt vald (jfr Istanbulkonventionen, kap 3
art 12.3) .

| samsta fall ger kriminaliseringen stereotypa pastaenden om kvinnors psykiska
valdspotential juridiskt faste.

Narmare om Roks installning

Roks instammer i promemorians beskrivningar av det psykiska valdets omfattning
och dess allvarliga verkningar liksom i den fortjanstfullt gjorda beskrivningen av det
psykiska valdets notoriskt svarfangade karaktar.

Roks instammer i att psykiskt vald ar en vital del av mans vald mot kvinnor inom nara
relationer och att agerande som utgor psykiskt vald ar straffvart. Roks kvinnojourer
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och tjejjourer moter otaliga, vida skiftande, beskrivningar av hur psykiskt vald tar sig
uttryck.
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Precis som framhalls i promemorian later sig dessa skiftande uttryck inte beskrivas
preciserat. Roks ser darfér mycket stora tillampningsproblem med forslaget, saval
vad avser forutsebarhet som legalitet. Givet detta finns en risk att endast ett fatal av
de faktiska brottsliga garningar som begas blir lagférda. Erfarenheter fran Danmark
visar att sa ar fallet.

Bortom legalitetsproblemen - attitydproblemen

Det sagda innebar iofs som varst att kriminaliseringen blir verkningslos, eller kanske
anda och till och med allmanpreventiv. Det sista vore mycket bra men Roks menar
att problem med den foreslagna kriminaliseringen finns pa andra hall.

En central aspekt av de problem som finns rér de éver tid existerande svarigheterna
att lagféra mans vald mot kvinnor.

Roks ser att otaliga man som utsatter kvinnor fér vald gar ostraffade. Saken beror
bland annat pa att det finns lagar som inte anvands, en polismyndighet som saknar
resurser for att utreda och domstolar som saknar kunskap. Grov kvinnofridskrankning
ar en sadan lagstiftning som inte anvands i den utstrackning som behovs for att
arbetet mot mans vald mot kvinnor ska fa ett slut.*

Grov kvinnofridskrankning har samtidigt givits hojda straffsatser, parallellt med att
anvandandet minskar. Roks ser en fara med det. Att straffsatserna hojs betyder att
farre brott av “lindrig” karaktar ryms inom ramen fér brottet. Det, och att
brottsrubriceringen anvands allt mer séllan, innebar att den fridskrankande - den
psykiska - dimensionen av mans vald mot kvinnor har fatt svarare att synas i svensk
straffratt.

Denna utveckling kunde anvandas for att férorda en sarskild kriminalisering av
psykiskt vald. Roks menar dock att den speglar en ovilja hos domstolar att anlagga
ett konat och sammanhallet perspektiv pa valdsutovning, vilket ger en tydlig
anvisning om att ett sa komplext och otydligt brott som psykiskt vald kommer att fa
synnerligen svart att f& genomslag i rattsskipningen.

Stort glapp mellan promemoria och samhélle

Parallellt med och knutet till den minskade anvandningen av brottet grov
kvinnofridskrankning méarks en fragmentering och kdnsneutralisering av forstaelsen
av vald i samhalle och politik. Centralt i denna utveckling ar att kon och vald
separeras och kvinnors valdsutsatthet forstas, inte i termer av en kénad process som

! Grov kvinnofridskrankning &r en lagstiftning som ar unik i varlden. Konstruktionen av brottet gor att
flera brott av lindrigare karaktar tagna tillsammans kan anses utgdra ett grov brott. Brottet &r ett kant
redskap 6ver hela varlden och en milstolpe i Sveriges jamstalldhetspolitik. Bra:s utredning visar att
fran 2009 har antalet anmalda brott och antalet lagféringar minskat. Personuppklaringsprocenten for
grov kvinnofridskréankning var som hogst 2003 och 2004 och har darefter halverats. Samtidigt som vi
vet att valdet inte minskar.



®)Roks

ager rum i ett kdnsojamlikt samhalle, utan som enstaka handelser av atskilda
valdsformer, som antas drabba kvinnor/tjejer for att de ar en “utsatt grupp”, en
riskgrupp.

Roks vill darfor framhalla att promemorians nyanserade forstaelse av dynamiken i
valdsprocessen, dar det psykiska valdsdimensionerna ar centrala, star mycket langt
ifrdn den forstaelse som genomsyrar tidigare regeringars och myndigheters
handlingsplaner och styrdokument och manga ganger domstolarnas. Faktum ar att
politiken pa omradet "mans vald mot kvinnor” (nu ofta "vald i nara relation”) sedan
manga ar har distanserat sig fundamentalt fran den forstaelse som ger redskapen att
forsta det psykiska valdets valdsamma kraft; dess oupplésliga forbindelse med makt
och kontroll, utspelat pa en kénad arena (Holmberg & Holst 2021).

| glappet — nya begrepp

Inom ramen for den kdnsneutrala, fragmenterade dagsforstaelse av vald som har
tratt istallet, hors allt oftare begreppet "psykiskt vald” anvandas som en egen
valdsform. Inte sallan sker det tillsammans med begrepp som "narcissist” och
"psykopat”. Det vill saga begrepp som medikaliserar mans valdsutévande och aven
gor forévare och offer kdnsneutrala och valdet likasa.

Roks har darfér under senare tid allt mer funderat pa begreppet psykiskt vald och
varfor det har givits en sa framtradande plats i media och politik, samtidigt som en
nyanserad, konad, forstdelse av mans vald mot kvinnor hor historien till.

...som Oppnar for férovaren

En fara vi ser ar att begreppet "psykiskt vald” kommer att 6ppna ytor for féorévande
man att rikta anklagelser mot kvinnor som de har varit valdsamma mot, for att hon
har utsatt honom for psykiskt vald.

Har finns rikt stod i djupt liggande folkférestallningar om kvinnors psykiska
valdskapital, medan man knyts till utévande av det fysiska valdet (sexuellt vald
tenderar att glommas bort har): Stereotypa forestallningar om kvinnor som
manipulativa, svartsjuka och "passivt aggressiva” har starkt faste i Sverige. Det ar
bara att ga till forsta kommentarsfalt under en kvallstidningsartikel om fragan sa
trangs kommentarerna om kvinnors benéagenhet att vara psykiskt valdsamma
(medan man sags bruka fysiskt vald). | den jamstalldhetsorienterade kultur som
Sverige ar kan ocksa tankar om ett sadant, “jamstallt vald”, antas sarskilt latt fa faste,
dvs att man och kvinnor i princip ar lika valdsbenagna men att kénen valjer olika
former av av vald och att psykiskt vald ar "kvinnornas vapen”.

Psykiskt vald finns inte i ett vacuum

Roks vill darfor framhalla att psykiskt vald hor starkt samman med saval fysiskt som
sexuellt vald. Det &r svart att tanka sig kraften i det psykiska valdet utan att inrymma
ett latent, om sa djupt liggande, hot om ett fysiskt angrepp. Den kvinna, vidare, som
lever med en psykiskt misshandlande man ar aven utsatt for sexuellt vald i den man
sexuell samvaro ar del av relationen. Att ha sexuell kontakt med den person som
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underminerat ens sjalvkansla och kanske forstaelse av verkligheten ar att befinna sig
i en mycket utsatt situation.
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Givet omfattningen och frekvensen av méans vald mot kvinnor och den kdnade
karaktar som valdet har, ar psykiskt vald en valdsform som ligger nara vad som man
kan aktualisera mot kvinnor, medan motsvarande valdskapital inte finns att tillga hos
kvinnor mot man.

Roks menar att utredningen inte fullt ut drar ut konsekvenserna av detta. Utredningen
saknar mycket riktigt en analys av konsekvenserna, fér kvinnor, tjejer och barn av att
inféra en brottstyp som psykiskt vald. En sadan analys ska alltid genomféras enligt
Istanbulkonventionen, 3 kap art 12.3. Den hade kunnat visa att den omgivning i
vilken det foreslagna brottet ska tillampas inte rymmer forutsattningar for att fora de
komplexa och kdnade resonemang som valdsformen kraver.

Sa lange statens insatser vilar pa en konsneutral valdsforstaels till exempel, med
satsningar pa férévande man inom socialtjansten istéllet for lagféring och hantering
inom kriminalvarden, och sa lange "psykiskt vald” ar sa pass outforskat som
vetenskapligt begrepp som det & men sa inramat av folkliga forestallningar till men
for kvinnor, saknas forutsattningar att kriminaliseringen ska ge dnskade effekter for
kvinnor. Den kan till och med bli destruktiv.

Sammanfattning

Roks avstyrker forslaget eftersom vi ser att generiska svarigheter som ror
tilampningen finns, liksom att stora kunskapsmassiga hinder ligger i vagen for att
kriminaliseringens ska kunna fa énskat genomslag. Vi menar att kriminaliseringen
kan antas i basta fall bli verkningslés men att risker for kvinnor (som inte har vagts in
i utredningen) ocksa kan intrada.

| detta arende har Roks ordférande Jenny Westerstrand beslutat.

Yttrandet ar forfattat av Roks vice ordférande Adine Samadi och Roks ordférande
Jenny Westerstrand.
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