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Sveriges Farmaceuter organiserar samhillets ldkemedelsexperter, det vill sdga apotekare
och receptarier, inom samtliga sektorer och i hela ldkemedelskedjan — frén forskning
och utveckling till att forbdttra ldkemedelsanvdndningen i samhéllet. Vi tillvaratar och
driver apotekares och receptariers professionella och fackliga intressen, och kan dérfor
som organisation fora professionens talan 1 Sverige och internationellt.

Sveriges Farmaceuter dr 1 huvudsak positiva till forslaget. Forbundet delar
Lakemedelsverkets beddmning att den nya ldkemedelskategorin kan stirka
patientsdkerheten genom att béttre ta tillvara apotekares och receptariers kompetens.
Obligatorisk radgivning av farmaceut for vissa receptfria lakemedel bedoms kunna
frimja en mer rationell ldkemedelsanvindning och bidra till en mer andamalsenlig
anvandning av hilso- och sjukvérdens resurser.

Vi vill inledningsvis pdpeka att egenvarden pd dagens apotek bemannas i huvudsak med
egenvardsradgivare och apotekstekniker. Farmaceuterna hanterar framst
receptexpeditionen pa apoteken och kan naturligtvis i den funktionen ge radgivning om
receptfria likemedel. Forslaget innebér darfor delvis nya arbetsuppgifter for farmaceuter
utifran hur apoteken drivs i dag.

Sveriges Farmaceuter instimmer i Lékemedelsverkets beddmning att legitimerad
receptarie bor vara den ldgsta utbildningsnivd som far ge radgivning om ldkemedel i den
nya kategorin. Vi tillstyrker dérfor att detta tydliggors i lagen (2009:366) om handel
med ldkemedel. Det dr viktigt for att sékerstélla att ansvaret for radgivningen inte
forskjuts till personal utan farmaceutisk kompetens.

I forslaget till dndring av lagen (2009:366) om handel med ldkemedel, sidan 51, anser vi
att punkt 3 1 2 kap. 6 d § bor utgd, det vill sdga "3. minska risken for att lakemedlet har
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negativa effekter pa miljon." Denna uppgift kréver inte farmaceutisk kompetens och kan
dven fortsattningsvis hanteras av annan radgivningspersonal pé apotek, vilket redan sker
exempelvis vid forsdljning av topikala diklofenakberedningar.

Sveriges Farmaceuter ser risker for forsamrad arbetsmiljo till f6ljd av forslaget. Nér
kunder nekas kop av ldkemedel kan hotfulla situationer uppsta. Det maste darfor framga
tydligt av bade utbildningsmaterialet till farmaceuter och den information som ges till
kunder i vilka situationer forsiljning kan nekas. Detta dr en ny arbetsuppgift som
kommer att kréva tid och utrymme 1 en redan pressad arbetssituation.

Arbetsgivarna behover sidkerstilla att farmaceuter far tillracklig tid for rddgivning samt
kontinuerlig fortbildning inom omradet. Kravet pa dokumentation av rddgivning méste
ocksa vara praktiskt hanterbart i den dagliga verksamheten.

Enligt forslaget ska tillstindshavaren, oavsett apotekstyp, sékerstélla att sarskilda
rddgivningskrav uppfylls innan likemedlet ldmnas ut. Det innebér att utlimnande endast
far ske ndr farmaceut finns tillgénglig och rddgivningen har genomforts. Vi anser att
forslaget dr otydligt nér det géller hur e-handeln ska kunna uppfylla
radgivningsansvaret. I Norge och Finland sker sddan raddgivning via telefon, chatt eller
video. Sveriges Farmaceuter anser att rddgivningen bor ske genom direkt interaktion
mellan farmaceut och kund i forsta hand, exempelvis via telefonsamtal eller
videosamtal. For att kunna anvinda sig av chatt bor kunden forst identifiera sig med
BanklID eller liknande.

Vi foreslér vidare att det infors en begransning av antalet forpackningar som far séljas
vid ett och samma tillfdlle for ldkemedel med risk for 6verdosering eller felanvéndning.

Enligt forslaget ska Lakemedelsverket inom 60 dagar efter att ett ldkemedel byter
klassificering frén receptbelagt till receptfritt besluta om det ska omfattas av sarskilda
rddgivningskrav. Vi anser att dessa 60 dagar dven bor inkludera granskning av
informationsmaterialet, annars riskerar processen att bli utdragen.
Informationsmaterialet bor dartill goras tillgéngligt digitalt for apoteken och 1 format
som enkelt kan integreras 1 de digitala stodsystem som anvénds av farmaceuter.

Rapportens konsekvensanalys visar en risk for minskad tillgdng till receptfria lakemedel
eftersom apoteken 1 dag inte har tillhandahéllandeskyldighet for dessa produkter. Vi
delar denna farhdga. Forslaget kan motverka mélet om en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen. Sma apotek med begransade resurser kan komma att vilja bort ldkemedel
som kriver farmaceutisk radgivning pa grund av kostnader och brist pa farmaceuter.
Detta riskerar sdrskilt att drabba apotek i glesbygden.

Vinliga hilsningar

Agnieszka Madej
Ordférande Bjorn Sodergdrd
Sveriges Farmaceuter Foredragande
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