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REMISSVAR: Promemorian Forlangd giltighet av
forordningen om tillfdlliga spelansvarsatgarder med
anledning av spridningen av sjukdomen covid-19

Region Skanes mottagning for spelberoende har beretts mojlighet att lamna
remissvar avseende regeringens forslag till férldngning av nuvarande tillfalliga
spelansvarsatgarder med anledning av sjukdomen covid-19.
Spelberoendemottagningen ar en éppenvardsenhet som utgor en enhet inom
Beroendecentrum Malmo-Trelleborg, vilket i sin tur ar ett omrade inom den
vuxenpsykiatriska verksamheten i Malmoé/Trelleborg. Spelberoendemottagningen
har ett regionalt uppdrag fér hela lanet, och tar emot vuxna patienter med

beroende av spel om pengar.

Forfattaren till detta remissvar, Anders Hakansson, ar dels professor i
beroendemedicin vid Lunds universitet, med sarskild inriktning pa spelberoende,
och dels dverldkare och medicinskt ansvarig vid denna mottagning.
Spelberoendemottagningen i Region Skane ansluter sig till det remissvar som
Lunds universitet har sant in. | korthet innebar detta att forslaget om férlangning
tillstyrks. Liksom framgar i Lunds universitets remissvar, liksom tidigare i Region
Skanes remissvar i tidigare remissomgangar avseende denna fraga, ska det
framhallas att natcasino ar den spelform som ar klart vanligast hos patienter som
sOker vard for spelberoende pa mottagningen (Hakansson et al., 2017). Detta ar

saledes i linje med forslagets fokus pa bland annat riskerna med just natcasino.

Forskning pa effekterna av covid-19 pa spelande och spelproblem pagar. Covid-
19-pandemin innebar en betydande paverkan pa riskerna for arbetsléshet, oro fér
ekonomi och 6kad risk for psykisk ohalsa, vilka sammantaget utgér riskfaktorer fér

spelproblem. Saledes finns det ur spelberoendemottagningens perspektiv
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anledning till en fortsatt forsiktighet och vaksamhet avseende hur den aktuella

krisen kan paverka spelande och spelproblem i landet.

Spelberoendemottagningen ar en klinisk verksamhet men ocksa en forskande
enhet. Det innebar att enheten ingar i det sammanhang dar fortsatt
kunskapsinhamtning nu sker, avseende hur spel om pengar och spelproblem i
Sverige paverkas av den pagaende covid-19-pandemin. For just mottagningens
vidkommande handlar det t ex om en kontinuerlig uppmarksamhet pa vardstkande

och vardtillganglighet under pandemin.
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