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Uppdrag att ta fram en handlingsplan for att starka och utveckla
det nationella arbetet med sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter (SRHR)

Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta fram en handlings-
plan for att stirka och utveckla det nationella arbetet med sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR). Handlingsplanen ska konkretisera
malsittningarna i den nationella SRHR-strategin och kunna anviandas av
myndigheter, regioner, kommuner och andra berérda aktérer i arbetet med
sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter och bidra till att nd malsitt-
ningen om en god, jamlik, och jamstilld sexuell och reproduktiv hilsa 1 hela
befolkningen.

Folkhalsomyndigheten ska vid uppdragets genomférande samverka med och
inhiamta kunskaper och erfarenheter fran berérda myndigheter. Vidare ska
samverkan ske med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), kommuner
och regioner samt med det civila samhallet, lirositen och andra berérda
aktorer.

Folkhalsomyndigheten ska delredovisa hur arbetet med uppdraget fort-
skrider till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast

den 1 juni 2022 och direfter slutredovisa uppdraget senast den 1 juni 2023.
Av slutredovisningen ska framga hur Folkhilsomyndigheten, enskilt och 1
samverkan med berérda myndigheter, avser att arbeta vidare med de
aktiviteter och insatser som framgar av handlingsplanen, vilket stod som
berérda myndigheter kan tillhandahélla vid dess implementering samt even-
tuella kostnadsberdkningar for insatsernas genomférande. De forslag som
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limnas ska vara andamalsenliga och kostnadseffektiva. Redovisningen ska
hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.

Arendet

Det 6vergripande malet f6r den nationella folkhilsopolitiken ar att skapa
samhilleliga férutsittningar f6r en god och jamlik hilsa i hela befolkningen
och sluta de paverkbara hilsoklyftorna inom en generation. Det folkhilso-
politiska ramverket bestar av atta malomraden med stor betydelse for en god
och jimlik hilsa och visar inriktningen for arbete som frimjar detta. Sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR) har kopplingar till flera av
dessa malomraden.

Folkhalsomyndigheten har enligt sin instruktion ett ansvar att verka for
kunskapsuppbyggnad och nationell samordning inom SRHR-omradet och
att folja upp utvecklingen. Under 2019 fick Folkhilsomyndigheten i uppdrag
att ta fram en nationell strategi for sexuell och reproduktiv hilsa och rittig-
heter (§2019/03298). Det 6vergtipande milet for strategin dr en god jamlik
och jamstilld sexuell och reproduktiv hilsa i hela befolkningen. Strategin
innehaller fyra langsiktiga delmal och sju atgirdsomraden som regelbundet
ska f6ljas upp utifran ett antal indikatorer. Folkhdlsomyndigheten har dven
fatt 1 uppdrag att ge stod till regioner, myndigheter och kommuner och andra
aktérer inom omradet i syfte att implementera den nationella strategin

(S2020/09593).

Ett av atgirdsomradena i strategin innefattar att skapa strukturella forutsatt-
ningar f6r SRHR-arbetet genom att utveckla handlingsplaner 1 regioner och
kommuner som konkretiserar prioriteringar, aktiviteter och dtgirder och
som kopplas till eller integreras med annat fraimjande, férebyggande och
atgirdande folkhalsoarbete. Genom att ta fram eller utveckla befintliga hand-
lingsplaner som stodjer det operativa arbetet med sexuell och reproduktiv
hilsa och rittigheter kan regioner och kommuner pa ett systematiskt och
samlat sitt bidra till maluppfyllelsen i den nationella strategin.

Regeringen anser dock att det dven finns ett behov av att ta fram en nationell
handlingsplan f6r SRHR-arbetet. Handlingsplanen ska syfta till att konkreti-
sera malsattningarna i strategin och bidra till att stodja myndigheter, regioner,
kommuner och andra berdrda aktorer i arbetet med sexuell och reproduktiv
hilsa och rittigheter. Genom en samlad handlingsplan som syftar till att kon-
kretisera malsittningarna i strategin kommer arbetet for att genomféra



strategin bli mer strategiskt och dandamalsenligt. Handlingsplanen kan ocksa
bidra till att det 6vergripande SRHR-arbetet utvecklas framover pa bade
nationell, regional och lokal niva. Syftet ar att tillhandahalla ett stodjande
verktyg till planering och uppfoljning av SRHR med rittighetsperspektivet
och jamlikhet i halsa som centrala utgangspunkter.

Narmare om uppdraget

I uppdraget ingar att faststalla prioriteringar, aktiviteter och atgirder som
bidrar till att uppfylla strategins 6vergripande mal, delmal och atgirds-
omraden. Handlingsplanen ska ge uttryck for de 6vergripande prioritering-
arna och malsittningarna for arbetet under de kommande fem till tio aren
och syftar till att utgéra en plattform for det fortsatta utvecklingsarbetet.

I uppdraget ingar att bidra till att arbetet utvecklas och kvalitetssdkras.
Myndigheten ska i denna del utga frin de indikatorer som har tagits fram
inom ramen for det tidigare uppdraget att ta fram en nationell strategi for
sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (§2019/03298) samt uppdraget
att utveckla en stodstruktur for det statliga folkhilsoarbetet (§2019/02381).
Myndigheten ska l6pande, inom ramen f6r det fortsatta utvecklingsarbetet,
revidera eller uppdatera urvalet av indikatorer samt vidta de 6vriga initiativ
som anses beh6vliga for att arbetet ska kunna f6ljas upp pa ett systematiskt
satt.

Den samlade handlingsplanen bor dven syfta till att bidra till att det sker en
samordning avseende ber6rda myndigheters dtgirder och aktiviteter dar
myndigheterna, utifran respektive uppdrag, kompletterar varandra i arbetet
med att fora SRHR-arbetet framat. Samverkan behéver ocksa finnas med
regionala eller lokala aktérer och med de civilsamhallesorganisationer som
verkar inom SRHR-omrédet. Folkhilsomyndigheten har genom dess instruk-
tion 1 uppdrag att verka for nationell samordning inom sexuell och reprodu-
ktiv hilsa och rittigheter vilket innefattar att utveckla samverkan och stodja
arbetet pa nationell niva.

Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter 1 Sverige omfattar flera omra-
den som styrs av omradesspecifika mal och strategier. Darfor behéver arbet-
et for sexuell och reproduktiv halsa och rittigheter dven fortsattningsvis
kopplas till och samordnas med omraden sisom jimstalldhet, psykisk halsa,
lika rittigheter och mojligheter f6r hbtqi-personer, arbetet mot hiv/aids samt
arbetet mot mins vald mot kvinnor och hedersrelaterat vald och fortryck. 1
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arbetet med uppdraget ska jamstilldhetsperspektivet och barnrittsperspek-

tivet sarskilt beaktas.

Pi regeringens vagnar

Ardalan Shekarabi

Andrea Larsson
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