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SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap for en ny
tid

Folkhalsomyndigheten tillstyrker, med nedan lamnade kommentarer, betankandet
forslag.

Folkhalsomyndighetens kommentarer

Sammanfattning

Att Folkhalsomyndigheten vill understryka vikten av att livsmedelsberedskap
omfattar fredstida krissituationer saval som hojd beredskap och krig, enligt det nu
angivna forslaget. For att uppna det angivna malet — “att hela befolkningen over tid
har tillgang till nédvandiga livsmedel vid en allvarlig storning eller en
Overhangande risk for en allvarlig stérning i livsmedelsforsorjningen” — kravs
forberedande insatser inom manga omraden, dven inom sadana som inte omfattas
av utredningen, till exempel folkhélsa och jamstalldhet.

Hur bra befolkningen och samhallet i stort klarar av kriser eller hojd beredskap och
krig ar beroende av hur vél uppbyggnaden av beredskap och ansvarstagande hos
olika aktorer fungerar, men det beror ocksa pa befolkningens initiala halsa och
valbefinnande i krisen. En god folkhalsa dar héalsoskillnaderna mellan grupper ér
sma ar en mycket viktig faktor for att belastningen pa olika samhéllsfunktioner,
bland andra livsmedelsforsdrjning, inte ska bli allt for stor under anstrangda
forhallanden. Folkhalsomyndigheten vill i detta sammanhang anfora att arbetet for
att na det folkhalsopolitiska malet “att skapa samhalleliga forutsattningar for en
god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara halsoklyftorna
inom en generation”, dven ar en viktig forutsattning for att samhallet ska klara av
en kris eller hojd beredskap och krig.

Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket aterrapporterade i borjan av februari
2024 ett regeringsuppdrag i rapporten En hallbar och hélsosam
livsmedelskonsumtion. | rapporten foreslas delmal avseende de forandringar som
behovs i livsmedelskonsumtionen pa befolkningsniva for en battre och mer jamlik
hélsa, minskad negativ paverkan pa klimat, biologisk mangfald och ekosystem
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samt 6kad positiv paverkan pa biologisk mangfald och ekosystem. Delmalen ror
dels en 6kad konsumtion av livsmedel som ar lagringsbara utan kyla, har lang
hallbarhet, ar energieffektiva och naringstata, kraver fa insatsvaror att tillverka och
kan tillagas med lite eller inget vatten, dels minskad konsumtion av relativt
resurskravande livsmedel, vilket &r positivt for den svenska beredskapen under kris
och hojd beredskap. Det kan till exempel vara enklare att uppratthalla en
leveranskedja av nérproducerade torkade baljvaxter, som kan lagras och
transporteras utan kyla, an att uppratthalla leveranskedjan for farskt kott. Darmed, i
det fortsatta arbetet med att bygga upp livsmedelsberedskapen, kan det vara
vardefullt att géra en mer djupgaende analys av de foreslagna delmélens paverkan
pa livsmedelsberedskapen.

1.1 Fdrslag till lag om livsmedelsberedskap

| forslaget om lag om livsmedelsberedskap beskrivs nddvéandiga livsmedel som
livsmedel som tillgodoser befolkningens behov av energi.” Folkhalsomyndigheten
menar att det ar avgorande att det sarskilt behdver utredas och tydliggéras vad dels
behovet av energi och dels naringsamnen &r, pa kort och lang sikt. Resultatet av en
sadan utredning kan komma att paverka formuleringen rérande nédvandiga
livsmedel i lagen om livsmedelsberedskap och i forlangningen av vilken effekt
anvandande av sadana livsmedel kan fa pa folkhalsan.

13.1 Den enskildes formaga bor starkas

Utredningen framfor att enskilda bor ha livsmedel motsvarande minst en veckas
forbrukning och att befolkningens kunskap om vad en lagre serviceniva fran
samhéllet kan innebéra avseende livsmedel bor oka. Forutsattningar for olika
grupper att skapa ett beredskapslager varierar betydligt. De senaste aren med hdg
inflation har visat pa sarbarheten hos vissa grupper nar det géller inkop av
livsmedel. Aven forutsattningar att ta del av samhallsinformation varierar mellan
grupper. Utredningen foreslar att regeringen bor 6vervaga att ge Myndigheten for
samhéllsskydd och beredskap och Livsmedelsverket i uppdrag att foresla insatser i
syfte att forbereda befolkningen pa situationer med livsmedelsbrist.
Folkhalsomyndigheten anser att ett sadant uppdrag behéver genomforas i samrad
med andra myndigheter som, till exempel, kan tillhandahalla kunskap om olika
gruppers situation och forutsattningar.

13.2 Kontinuitet i maltidsverksamheter bor sakerstéllas

Utredningen beddmer att staten, regioner och kommuner bor bedriva ett
systematiskt arbete i syfte att uppratthalla maltidsverksamheter dven under
allvarliga storningar i livsmedelsforsorjningen. Folkhdlsomyndigheten anser att det
i detta sammanhang &r viktigt att tydliggora vilket ansvar privata utférare av
valfardstjénster har.



14.2 Ett nationellt livsmedelsberedskapsrad ska inrattas

Utredningen foreslar att ett nationellt radgivande livsmedelsberedskapsrad ska
inrattas for att bistd Livsmedelsverket med information i syfte att forebygga och
hantera allvarliga storningar i livsmedelsforsorjningen. Folkhdlsomyndigheten
anser att det ar vasentligt att det finns erforderlig vetenskaplig kompetens aven
inom folkhalsoomradet i det utsedda radet.

Beslut i detta arende har fattats av generaldirektor Karin Tegmark Wisell. | den
slutliga handlaggningen har tillférordnade avdelningschefen Agneta Falk Filipsson,
avdelningschefen Josefin P Jonsson och enhetschefen Anette Richardson deltagit.
Utredaren Joel Ahlfors har varit foredragande.

Enligt Folkhalsomyndighetens beslut

Joel Ahlfors



