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Beslut om remissvar avseende promemorian Nya spelansvarsatgarder med
anledning av spridningen av sjukdomen covid-19

(Ert diarienummer Fi2021/04095)

Beslut
Karolinska Institutet 6verlamnar harmed yttrandet.

Arendet

Karolinska Institutet har anmodats att lamna yttrande 6ver promemorian Nya
spelansvarsatgirder med anledning av spridningen av sjukdomen covid-19. Bifogat
yttrande har utarbetats av forskarstuderande Viktor Mansson, forskare David Forsstrom,
forskarstuderande Olof Molander, forskarstuderande Hakan Wall, forskare Kristoffer
Magnusson och forskare Nitya Jayaram-Lindstrom, samtliga vid Institutionen f6r klinisk
neurovetenskap.

Beslut 1 detta drende har fattats av undertecknad rektor Ole Petter Ottersen 1 ndrvaro av
universitetsdirektor Katarina Bjelke efter foredragning av enhetschef Maria Lonn.

Ole Petter Ottersen

Maria Lonn
Postadress Handlaggare Telefon E-post
Karolinska Institutet Enhetschef 08-524 800 00, vxI maria.lonn@ki.se
SE-171 77 STOCKHOLM Maria L6nn 08-524 867 21, direkt Webb
ki.se
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Yttrande gillande promemorian med diarienummer Fi2021/04095

Generella synpunkter

Trots att flertalet studier och oversiktsartiklar om spel om pengar och problemspelande under
pandemin har publicerats, dr forskningsliaget gédllande COVID-19 och spel om pengar
fortfarande oklart. Studier har kommit fram till motstridiga resultat om pandemins paverkan
pa spel om pengar och problemspelande. Utifran detta dr det vanskligt att foresla insatser for
att varna om spelare utifran enskilda studier, &ven om dessa har genomforts i en svensk
kontext. Vidare ar det svart att i en studie isolera vad som ar paverkan av pandemi eller om
personer skulle utvecklat problemspelande dven i franvaro av pandemi. Det saknas idag
vetenskapligt stod for att olika isolerade atgarder som exempelvis hemmakontor och
sjalvkarantin skulle vara associerade med 6kad risk for problemspelande. Med detta sagt bor
anda extra omsorg och hénsyn tas till personer som har en historia av spelproblem och i de
grupper dar vi sedan pre-pandemisk forskning vet att spelproblem ar mer vanligt
forekommande.

De synpunkter vi lamnade i remissvaret gillande den tidigare promemorian (Fi2020/01934) ar
fortfarande giltiga. Vi menar vidare att effekten av de forslagna atgarderna bor utvérderas pa
ett strukturerat satt. I det tidigare remissvaret sags foljande omraden som hogprioriterade: 1)
Sker det en flytt mellan sajter till foljd av inséttnings- och tidsgransen, och 2) paverkas
nyrekryteringen av spelare av bonusbegransningen?

Ytterligare omraden har tillkommit som bor utvarderas:

- Hur personer som registrerar sig for forsta gangen pa en spelsajt utvecklar sitt
spelande over tid, med ett sarskilt fokus pa personer som initierar spel forenade med
hog risk, exempelvis online casinoslots. Sarskilda spelansvarsatgarder bor riktas
gentemot forstagangsspelare pa hogriskspel under pandemin.

- Hur personer som slar i taket pa 4 000:- anvander spelansvarsverktyg och huruvida
spelbolag aktivt tar sitt ansvar utifran omsorgsplikten. Regeringen borde ansla medel
till forskning f6r att undersoka dessa omraden och/eller ge Statskontoret i uppdrag att
undersoka dem.

- I vilken utstrackning personer med spelproblem spelar pa olicensierade spelbolag.
Omfattningen av denna typ av spelande ar i nuldget okdnd och olika siffror
forekommer. Studier visar pa att spel till trots for spelpaus verkar vara timligen
vanligt forekommande (30-40%).

Foljande synpunkter kvarstar fran det tidigare remissvaret: 1) Att mer resurser tillfors stod och
behandling f6r personer med spelproblem, samt 2) att forskningsmedel behover skjutas till for
att utvirdera effekten av de foreslagna atgéarderna.
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Specifika kommentarer
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Vi har inga invdndningar mot att forlustgransen nedjusteras till 4000:- per vecka. Denna
atgard bor inféras permanent oberoende av pagaende pandemi och dess restriktioner. Vi
betonar ocksa att atgarden bor utvarderas for att se om den far en 6nskad dampade effekt.
Vidare bor griansen pa 96 timmar i stillet vara 168 timmar (1 vecka) for att i hogre grad vdrna
sarbara spelare.

I detta drende har Viktor Mansson, David Forsstrom, Olof Molander, Hakan Wall, Kristoffer
Magnusson och Nitya Jayaram-Lindstrom lamnat synpunkter. Samtliga verksamma med
forskning inom beroende, spel om pengar och spelproblem.
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