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Regeringsbeslut I:1
REGERINGEN 2009-03-12 $2006/9394/HS
(delvis)
Socialdepartementet Forsikringskassan

103 51 STOCKHOLM

Uppdrag att stimulera gemensam kunskapsutveckling om rehabilitering for
personer med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsattning samt
uppdrag att utbetala medel

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar 4t Forsikringskassan centralt att prova ansékan om
och férdela medel till en myndighetsgemensam kunskapsutveckling om
rehabilitering for personer med psykisk sjukdom och psykisk funktions-
nedsittning. Ansékningar frin lokala kontor inom Férsikringskassan
ska vara samordnade med andra myndigheter (kommuner, landsting och
lokalkontor inom Arbetsférmedlingen). Beslut om férdelning av
statsbidrag sker pd Forsikringskassans huvudkontor.

Regeringen uppdrar samtidigt dt Socialstyrelsen att betala ut medel till
Forsikringskassan for denna satsning. Socialstyrelsen far for detta dnda-
mal disponera 10 000 000 kronor av de medel som for 2009 avsatts inom
ramen for utgiftsomride 9 Hilsovird, sjukvdrd och social omsorg, anslag
1:8 Bidrag till psykiatri. Medlen ska utbetalas till Férsikringskassan efter
rekvisition. Medel som inte anvints ska Forsikringskassan dterbetala till
Socialstyrelsen.

Som villkor f6r medlen giller foljande:

- Kunskapssatsningen ska vara samordnad och anordnas gemensamt
for personal 1 landstinget och kommunen/kommunerna samt vid
Arbetstormedlingens och Forsikringskassans lokalkontor.

- Ansokan ska innehdlla ett program fér den kunskapsutveckling som
planeras fér att utveckla kompetensen om rehabilitering f6r personer
med psykisk funktionsnedsittning och beriknat antal deltagare.

- Ansokan ska innehilla en utvecklingsplan fér hur den kunskap som
uppnds i1 denna satsning ir tinkt att ldngsiktigt tas tillvara i den
ordinarie kompetensutvecklingen.
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- Av ansokan ska framgd kostnaderna f6r sjilva programmets genom-
forande (exklusive kostnader f6r lokaler, eventuella resor, deltagarnas
16ner och kringkostnader).

- Ansokan ska dven rymma andra uppgifter som Forsikringskassan
behover f6r att kunna férdela och félja upp bidraget.

- Statsbidrag kan uppga till maximalt 70 procent av kostnaderna for
sjilva utbildningsprogrammet, dock hégst till 300 000 kronor per
program. Fér 2009 kan maximalt 9 500 000 kronor beviljas.

Uppdraget omfattar dven att informera och stimulera Arbetsférmed-
lingen, landsting och kommuner samt Forsikringskassan internt att till-
sammans genomfora en satsning pd kunskapsutvecklande utbildningar
for personalen. For detta far Forsikringskassan anvinda hogst

500 000 kronor.

Nédrmare om uppdraget

Forsikringskassan ska tillsammans med Arbetsférmedlingen och i nira
samarbete med Sveriges Kommuner och Landsting sitta upp ytterligare
villkor f6r utbildningen. Det ir 1 detta sammanhang limpligt att ta
tillvara de utbildningar som redan bedrivs inom myndigheterna.

Utbildningarna ska vara metodutvecklande och bygga péd evidens och
beprovad erfarenhet samt tillvarata nya perspektiv och samverkans-
former. De dtgirder f6r vilka medel soks bor i mojligaste man bidra till
att utveckla och uppritthilla en l3ngsiktig kunskap och kompetensniva
hos personalen. Medlen ska anvindas for att genomfora utbildnings-
insatser, men ocksd for andra kompetenshéjande insatser, f6r denna
personal.

For att bevilja statsbidrag ska kostnaderna vara skiliga 1 forhillande till
programmets omfattning och antal deltagare. Statsbidrag kan utgd endast
vid ett tillfille per geografisk kommunkrets. Medel som inte har férbru-
kats for avsett iandamal under det dr som programmet enligt ansékan ska
genomforas ska betalas tillbaka till Férsikringskassan senast den 1 mars
dret dirpa.

Forsikringskassan ska f6lja upp satsningen och fortlpande informera
regeringen om uppdraget och hur det fortskrider. Ligesrapporter ska
limnas senast den 31 mars 2010 och senast den 31 mars 2011. En slut-
rapport ska redovisas till regeringen senast den 1 juni 2012. Uppdraget
ska genomféras 1 samrdd med Socialstyrelsen.

Arendet

Riksdagen har f6r budgetret 2009 (prop. 2008/09:1 utgiftsomride 9,
bet. 2008/09:SoU1, rskr. 2008/09:127 och 128) beslutat att avsitta
893 471 000 kronor for regeringens satsning pd férbittringar inom



vuxenpsykiatri och barn- och ungdomspsykiatri (anslag 1:8 Bidrag till
psykiatri).

Nationell psykiatrisamordning konstaterar i slutbetinkandet Ambition
och ansvar (SOU 2006:100) att det hos huvudminnen finns en bety-
dande okunskap om rehabilitering av personer med psykisk funktions-
nedsittning. Enligt betinkandet uppvisar manga statliga och landstings-
kommunala verksamheter bristfillig kunskap om mélgruppen, om effek-
tiviteten och syftet med den egna verksamhetens aktiviteter. En av flera
orsaker till att rehabiliteringsinsatserna ir bristfilliga, 4r troligen att olika
professioner och organisationer anvinder olika kunskapsbaser och
begrepp for att beskriva milgruppen och de aktiviteter som gors. En
annan orsak kan vara att organisationer har delvis olika syn pa rehabili-
tering 1 friga om metod, ramar och férutsittningar, vilket férsvérar ett
samarbete.

Nationell psykiatrisamordning bedémer att valen av insatser sillan styrs
av vetenskap och beprévad erfarenhet. I stillet styrs utbudet delvis av
kortsiktiga resurser, organisationens behov eller ”flugor” i bemirkelsen
daligt utvirderade metoder for rehabilitering som passar den egna
organisationen eller nigra eldsjilars arbete. Aven en metodiskt utformad
uppféljning av insatsen saknas i allminhet.

Regeringen anser att det dr av stor betydelse att personalen inom
psykiatrin, socialtjinsten, Arbetsférmedlingen och Forsikringskassan
har en gemensam kunskapsbas och att denna kunskapsbas sd 1dngt som
det ir mojligt bygger pd kunskap och beprévad erfarenhet.

For dren 2010 och 2011 avser regeringen avsitta 10 000 000 kronor per ar
for att stimulera fortsatt gemensam kunskapsutveckling inom psykiatrin,
socialtjinsten, Arbetsférmedlingen och Férsikringskassan. Medel under

2010 och 2011 utbetalas till Forsikringskassan i den mén riksdagen

beviljar medel f6r indamalet.
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