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REGERINGEN 2016-02-04 S2015/08111/FS
S2016/00846/FS (delvis)
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag om férlossningsvarden och hélso- och sjukvard som rér kvinnors
hélsa

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Socialstyrelsen ett samlat uppdrag inom

ramen for satsningarna pd forlossningsvird och kvinnors hilsa samt

kvinnors hilsa med sirskild inriktning pd primirvard. I uppdraget ingdr

att

Sammanstilla och redovisa vilket behov av kunskap och kunskaps-
stod som finns 1 forlossningsvirden samt 1 den vard 1 vrigt som ror
kvinnors hilsa och i en del med sirskild inriktning pd priméirvirden.

I uppdragets olika delar nedan ingdr att géra en bedémning av om det
finns ett behov av att ta fram kunskapsstod pd omridet och 1 s3 fall
vilken form av kunskapsstod som behovs.

Utarbeta en nationell riktlinje med tillhérande indikatorer, milnivier
och ligesbeskrivning for endometrios samt ta fram rekommenda-
tioner till Forsikringsmedicinskt beslutsstdd pd omridet.

Genomféra en fordjupad analys av utfall av forlossningsvérden for
kvinnor 1 Sverige och hur olika utfall varierar beroende pa socio-
ekonomisk och etnisk tillhorighet hos kvinnan. I uppdraget ingdr
dven att beskriva hur virden efter forlossning ser ut 1 Sverige idag
samt bedoma om det finns ett behov av att utarbeta nya kunskaps-
stod for eftervirden.

Genomféra en férdjupad analys av rapporten Oppna jimforelser av
jamlik vdrd (2015) avseende kvinnor och deras utbildningsniva,
geografiska tillhorighet 1 Sverige samt fodelseort.
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— Genomféra en studie av graden av jimstilldhet i behandling inom
primir- och specialistvird. I studien ska ingd en analys av hur
behoven skiljer sig 1 behandling mellan kvinnor och min med
diabetes och hjirt- och kirlsjukdomar i primir- och specialiserad
vird samt hur vil virden uppfyller de olika behov som finns.

— Undersoka och analysera dldre kvinnors néjdhet med vird och
omsorg. Studier visar att dldre kvinnor har ligre néjdhet in min.
Utgdngspunkten for analysen ska vara att underséka om det finns
strukturella mekanismer 1 hur virden ges, som har sitt ursprung 1
ojamlik vird och omsorg.

Uppdraget ska genomféras 1 samrdd med Statens beredning for
medicinsk och social omsorg (SBU), Folkhilsomyndigheten, Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) och i dialog med féretridare for
huvudmin, professionerna och med eventuella andra aktoérer som
Socialstyrelsen bedémer nédvindiga. Uppdraget ska redovisas till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 1 september 2016.

For att genomfora uppdraget far Socialstyrelsen anvinda

6 000 000 kronor fér 2016. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9
Hilsovard, sjukvird och social omsorg, anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa
och sjukvérd, varav 3 000 000 kronor frdn anslagsposten 33
Forlossningsvird och kvinnors hilsa och 3 000 000 kronor frin
anslagsposten 23 Insatser i primirvirden for kvinnors hilsa.

Medlen ska utbetalas engdngsvis efter rekvisition stilld till Kammar-
kollegiet. Rekvisitionen ska ske senast den 1 december 2016 och ska
hinvisa till diarienummer f6r detta beslut. Medel som inte har utnyttjats
av Socialstyrelsen vid utredningstidens slut ska dterbetalas till Kammar-
kollegiet senast den 31 mars 2017. Vid samma tidpunkt ska en ekono-
misk redovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.
Rekvisition, dterbetalning och redovisning ska hinvisa till det diarie-
nummer som detta beslut har.

Arendet

Sverige har en hilso- och sjukvird av hog kvalitet. Samtidigt som hilso-
och sjukvirden 1 Sverige uppvisar ett gott resultat dverlag, finns det
behov av att fortsitta att utveckla verksamheterna. I de budgetdverens-
kommelser som regeringen slutit med Vinsterpartiet ingér flera sats-
ningar for att stirka kvinnors hilsa under perioden 2015-2019, 1 syfte att
uppnd en mer jimlik, jimstilld och kunskapsbaserad vird inom nigra
utvalda omriden.



Den svenska médra- och férlossningsvirden har en hog medicinsk
kvalitet vid internationella jimforelser. Det finns dock utvecklings-
omrdden och forbittringsmojligheter nir det giller virden kring den
fédande kvinnan. Ett sddant omride idr komplikationer i samband med
forlossning. Regeringen anser att det ir viktigt bide 1 ett jimlikhets- och
patientsikerhetsperspektiv att minimera de skador som kan uppstd 1
samband med graviditet och forlossning.

Regeringen avsitter dven medel i syfte att stirka primirvirdens insatser
for varden av kvinnor 1 socioekonomiskt utsatta omrdden. Flera studier
visar att kvinnor med endast grundskoleutbildning i flera avseenden har
haft den minst gynnsamma hilsoutvecklingen och regeringen initierar nu
insatser for att forbittra forutsittningarna for dessa kvinnor att f3 ritt
vérd. Samtliga insatser syftar till att skapa férutsittningar f6r en mer
jamlik och jimstilld vard.

P3 regeringens vignar

Gabriel Wikstrom

Ulrika Axelsson Jonsson
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