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Anhorigas Riksforbunds svar pa remiss SOU 2020:47 Hallbar
socialtjanst — En ny socialtjanstlag

Sammanfattning

Bra med fokus pa forebyggande arbete och lattillgdnglig socialtjanst. Ett bra stod till anhériga
som dr individuellt, flexibelt och av god kvalitet ar i hog grad forebyggande. Det finns ett
mycket stort behov av ett tydligare kontrakt mellan samhillet och anhériga med inneborden
att insatser alltid ar frivilliga men om du vill och kan bidra ska du fa det stod du behoéver och
dina uppfattningar om vilka insatser samhallet ska ge dig och din narstaende tillmats betydelse.
Detta ar avgorande for om vi ska klara en vardig vard och omsorg i framtiden utan att anhoriga
drabbas ekonomiskt, socialt och hdlsomassigt. Det méaste avspeglas i lagstiftningen.

Ett grundlaggande problem i forslaget till ny socialtjanstlag, liksom i den nu gallande, ar att den
ar valdigt fokuserad pa individen. | verkligheten ar dock familjen och andra anhdériga runt den
individ som ar “orsaken” till att socialtjanstens insatser beh6vs ofta i mycket hog grad berérda.
De insatser som gors av socialtjdnsten— eller inte gors — paverkar i hég grad de anhérigas
livsféring och livskvalitet. Det behovs ett familjeperspektiv.

Vi foreslar att bendmningen anhorig fortsatter att anvandas for den som ger vard, stod och
hjalp och narstdende for den som tar emot vard, stod och hjalp. Ordet anhérig ger associationer
till slaktskap, vilket nog ar det vanligaste forhallandet, men i manga fall kan det vara nagon utan
slaktskap som gor insatser. Vi anser darfor att det ska anges att med anhorig avses ocksa annan
person som ger vard, omsorg och stdd utan att vara sldkt med den som behover detta. Det blir
otydligt och férvirrande om begreppet narstaende ska galla bade den som ger vard, stéd och
hjalp och den som tar emot.

Vi ifragasatter om utredningens forslag ar tillrackligt for att sékra anhérigas méjligheter att fa
sina egna behov tillgodosedda i alla kommuner. Anhorigstédet maste inkludera alla anhérigas
olika forutsattningar och behov t.ex. barn, dldre, yrkesverksamma och personer med annat
modersmal. |1 10 kap 9§ behover detta syfte goras tydligt. Vi foreslar darfor att paragrafen
kompletteras med foljande: Anhorigstédet ska utga fran den anhoriges egna behov och
mojlighet till ett sjalvstandigt liv och valbefinnande.

Anhérigas kunskaper och behov maste ha betydelse for hur insatser utformas eller stéd i
boendet ges.

Vi instdmmer i att god kvalitet forutsatter uppfoljning och tycker det ar mycket bra att det
skrivs in i lagen. Bristen pa uppgifter om beslut om insatser eller uteblivna insatser gor t.ex. att
det idag inte finns kunskaper om hur anhérigstodet i landets kommuner ser ut.

En grundlaggande forutsattning for att kunna félja upp verksamhet ar att den dokumenteras.
Det galler i hog grad for stod till anhoriga, dar dokumentationen idag ar synnerligen bristfallig
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och osystematisk, ofta narmast obefintlig. Dokumentation ar ocksa ett viktigt verktyg for att
kunna félja utvecklingen och géra nédvandiga avstamningar och omproévningar.

- Samordnade insatser ar viktigt for anhoriga eftersom samordning idag ar en tung bérda for
anhoriga. Detta géller inte bara for dldre utan ocksa for yngre med psykisk ohélsa, olika
funktionsvariationer eller med kronisk eller annan svar sjukdom.

- Sekretesslagen behover ses 6ver i for att battre kunna hantera balansgangen mellan den
personliga integriteten och mojligheten till mer effektiva insatser.

- Bra med majligheter till insatser utan individuell behovsprovning. Dessa maste dock absolut
dokumenteras. Om inte detta ar tillrackligt behovs bistandsbeslut. Bistandsbedémda insatser
for anhoriga bor anvandas i storre utstrackning. Viktigt att socialtjansten har skyldighet att
informera anhériga om deras méjligheter att fa sina behov prévade.

- Viser manga fordelar med en sirskild dldreomsorgslag. Aldreomsorgen behéver utékade
resurser. Det bor slas fast att dldre har rétt till goda levnadsvillkor.

- Viktigt att uppmarksamma att manga barn och unga tar ett stort anhorigansvar. Det behovs
mer uppmarksamhet och kunskap kring detta och ett battre samarbete mellan socialtjansten
och skolan kring dessa barn och unga liksom med halso- och sjukvarden.

- Insatser som ges for att underldtta for anhoriga far inte leda till att den narstaende ska betala
en avgift.

- Kommunerna maste ha en skyldighet att informera om stéd till anhoriga. Har &r ett samarbete
med civilsamhallet och de organisationer som har sarskild kunskap pa omradet, av stor vikt. Det
géller bade betraffande allman information och direkt stod till enskilda anhoriga.

Overgripande synpunkter

Anhorigas riksforbund tycker det ar mycket bra att utredningen fokuserar pa forebyggande arbete och
en lattillgdnglig socialtjanst. Det ar alltid battre, och i regel ocksa billigare, att forebygga problem &n att
behoéva atgarda dem nar de redan uppstatt. Det maste ocksa vara en hérnsten i synen pa stod till
anhdriga. Manga anhoriga drabbas av simre halsa, samre ekonomi, utanforskap nar anhorigansvaret
inkraktar pa mojlighet till arbete, sociala kontakter och delaktighet i samhallet. Allt detta paverkar i hog
grad livskvaliteten och leder till en rad problem, inte minst hdlsoméssiga. Ett bra anhorigstod stod till
anhdriga som ar individuellt, flexibelt och av god kvalitet &r alltsa i hog grad forebyggande. Sjalvklart
maste anhdorigas insatser alltid vara frivilliga, vilket maste sékerstéllas. Samtidigt vore det inte mojligt for
sambhallet att klara sig utan anhdrigas insatser. Den demografiska utvecklingen med allt fler dldre
innebar ocksa att fler kommer att behdva olika former av omsorg och stéd. Omstopningen av
sjukvarden, som bl.a. anges i utredningen om "God och nara vard” innebar att allt mer av vard och
omsorg kommer att ges i hemmet i stallet for pa sjukhus vilket ocksa leder till mer tid nér det inte finns
vardpersonal tillganglig, utan anhériga behéver ta vid i annu storre utstrackning an idag.

Manga anhoriga ar ocksa villiga att ta pa sig det om de ges ratt forutsattningar och villkor, gors delaktiga
och far det stod de behéver. Malparagrafens fina skrivning om att verksamheten ska bygga pa respekt
for manniskornas sjalvbestdmmanderatt och integritet omfattar forstas ocksa de anhdriga. Det finns ett
mycket stort behov av ett tydligare kontrakt mellan samhallet och anhériga med inneb6rden att insatser
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alltid ar frivilliga men om du vill och kan bidra ska du fa det stod du behover och dina uppfattningar om
vilka insatser samhallet ska ge dig och din narstaende tillmats betydelse. Detta ar avgérande for om vi
ska klara en véardig vard och omsorg i framtiden utan att anhdriga drabbas ekonomiskt, socialt och
hélsomassigt. Det maste avspeglas i lagstiftningen.

Grundtanken &r att lagen ater ska bli en ramlag och att den ska tacka alla som behover och har rétt till
socialtjanstens verksamhet. Det finns fordelar med att de mal och inriktningar som ges ar 6vergripande
och ska gélla for alla, men ocksa vara flexibla utifran den enskildes behov och sjdlvbestammande. Det
blir dock valdigt allmant och svart fér ménniskor att forstd vad man kan forvanta sig. Mycket faststalls sa
smaningom genom domstolsbeslut. Det urholkar i viss man det politiska inflytandet och ansvaret och for
manga ar det inte enkelt att 6verklaga. Som enskild hamnar man dessutom latt i ett underldge om man
inte har rad att anlita juridisk hjalp.

Utredningen vill tona ner betydelsen av att olika grupper namns i lagen med hanvisning till karaktaren av
ramlag. Det ar dock mycket viktigt att anhoriga &r omnamnda i lagtexten. Risken &r annars att de helt
faller bort och mest uppfattas som ett bihang till den som behéver vard och omsorg med stod av lagen,
inte som egna individer med egna behov i rollen som anhdrig. Vi stoder saledes forslaget om att
bibehalla vissa grupper i lagen.

Ett grundlaggande problem i forslaget till ny socialtjanstlag, liksom i den nu géllande, ar att den ar
valdigt fokuserad pa individen. | verkligheten ar dock familjen och andra anhériga runt den individ som
ar “orsaken” till att socialtjdnstens insatser behdvs ofta i mycket hég grad berérda. Aven om de anhériga
inte har nagon skyldighet att varda, hjalpa eller stédja kan de insatser som gors — eller inte gérs — i hog
grad paverka de anhoérigas livsféring och livskvalitet. | bakgrundsmaterialet sid 329 anges att begreppet
familjen inte behdvs eftersom begreppet enskilda omfattar ocksa familjen. Insatser kan riktas till
familjen som en enhet. Det I6ser inte fullt ut det vi avser. Aven om ett familjeperspektiv dr nédvindigt
kan behoven for familjemedlemmarna se olika ut for anhoriga och deras narstaende. Ibland kan
behoven t o m vara i konflikt med varandra.

Begreppen anhorig och narstaende
Utredningen har arbetat med att fa en mer enhetlig begreppsanvandning. Det ar en ambition vi tycker
ar klok och i huvudsak lyckad. Pa en for anhériga viktig punkt har det dock inte blivit bra. Utredningen

III

har valt att foresla att benamningen “anhorigstdéd” andras till “narstaendestod”. Vi forstar att tanken ar
att fa en bendamning som stammer 6verens med halso- och sjukvardens for att na enhetlighet. Det ar i
och for sig bra. Det dr utomordentligt férvirrande nér olika organisationer och myndigheter anvander
olika bendmningar, nagot vart forbund papekat. Men det uppstar ett nytt problem om de anhoriga, dvs
de som ger vard, omsorg och stdd, ska bendmnas narstaende — namligen vilken bendmning ska da
anvandas fér dem som tar emot vard, omsorg och stdd? Idag anvands beteckningen narstaende for
dem, och i forslaget till lagtext anvdnds det fér bagge. Det kan tyckas praktiskt att anvanda narstaende
som ett vidare begrepp an anhorig, och ocksa véllovligt att inte gora skillnad pa den som ger och den

som tar emot. Men det blir oerhoért svart att kunna tala 6vergripande om anhoérigfragor om de ska ha
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samma benamning. | vardagliga eller avgransade sammanhang, fungerar det forstas med patient, klient,
pappa, granne, arbetskamrat osv men i mer generella sammanhang blir det valdigt otympligt och oklart.

Det visar sig redan i forslaget till ny lagtext dar det sags att ”"Socialndmnden ska erbjuda narstaendestéd
i syfte att stodja och hjilpa den som vardar en narstaende som ar langvarigt sjuk eller dldre eller som
stodjer en narstadende med funktionsnedséattning.” Det kan tolkas som att stodet maste vara kopplat till
den néarstaende i form av nagot slags indirekt stéd till den anhorige genom en direkt insats for den
narstaende.

Vi foreslar darfor att benamningen anhorig fortsatter att anvandas for den som ger vard, stod och hjalp
och néarstaende for den som tar emot vard, stéd och hjalp. Ordet anhorig ger associationer till slaktskap,
vilket nog ar det vanligaste forhallandet, men i manga fall kan det vara ndgon utan slaktskap som gor
insatser. Vi anser darfor att det ska anges att med anhorig avses ocksa annan person som ger vard,
omsorg och stdd utan att vara slakt med den som behdver detta.

Fortydliga lagtexten om anhorigstod

Ett stort problem idag ar att det ar sa stor skillnad mellan kommunerna nar det géller insatser for
anhoriga. Nagra erbjuder valdigt lite, andra har ett brett utbud. Manga har valdigt schabloniserade
insatser, som utgar fran vad kommunen anser sig kunna gora, inte fran vad anhoriga anser sig behéva. Vi
kanner viss oro 6ver skrivningarna att socialtjansten ska vara flexibel och [amna utrymme for
socialnamnden att anpassa verksamheten efter lokala forutsattningar och behov i stérre utstrackning an
idag. Det finns forstas en god ansats i det, men erfarenheten fran anhdriga ar alltsa att redan idag ar det
mycket stora skillnader mellan vilka insatser kommunerna ger till de anhoriga.

Utredningen for ocksa ett resonemang om likvardigheten éver landet. Har framhalls att det viktiga med
likvardighet ar att den enskilde ska kunna fa sina behov tillgodosedda oavsett var i landet han eller hon
befinner sig. Insatserna ska ocksa vara av god kvalitet. Detta haller vi till fullo med om, och det ligger
helt i linje med hur vi anser att stodet till anhoriga ska utformas. Detta maste genomsyra all verksamhet,
men det ar langt ifran fallet idag. Anhorigstédet maste inkludera alla anhorigas olika forutsattningar och
behov t.ex. barn, dldre, yrkesverksamma och personer med annat modersmal.

Vi ifrdgasatter om utredningens forslag ar tillrackligt for att sdkra anhorigas mojligheter att fa sina egna
behov tillgodosedda i alla kommuner. | 10 kap 9§ behéver detta syfte goras tydligt. Vi foreslar darfor att
paragrafen kompletteras med foljande: Anhorigstodet ska utga fran den anhdriges egna behov och
mojlighet till ett sjalvstandigt liv och vdlbefinnande.

Anhoérigas mojlighet att paverka insatsers utformning

I 13 kap 1§ anges att insatser ska utformas tillsammans med den enskilde och vid behov i samverkan
med andra samhallsorgan och med organisationer och andra foreningar. Det &r férstas bra, men hér
saknas den grupp som i hog grad ofta ar berérda, namligen de anhdriga. Detta ska foras in i lagen. De
foljande paragraferna talar om att starka den enskildes mojlighet att leva ett sjalvstandigt liv, tillgodose
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den enskildes personliga behov och utformas sa att de starker den enskildes mojlighet att leva ett
vardigt liv och kdnna valbefinnande. Detta maste i lika hog grad tillférsdkras de anhoriga.

Vi tycker det ar bra att utredningen foreslar att den tidigare skrivningen i 13 kap 1§, om att den enskilde
sa langt mojligt ska kunna valja nér och hur stéd i boendet ska ges, utvidgas till att galla alla. Vi vill dock
betona att den ratten ocksa maste innefatta de anhoriga, om de har kunskaper att bidra med eller blir
berorda av beslutet. Géller det ett gemensamt hem maste anhoérigas behov ocksa vaga tungt.

Kvalitet, uppféljning och dokumentation

Vi uppskattar forslagets tryck pa god kvalitet och att verksamheten ska bygga pa vetenskap och
beprovad erfarenhet och att basta tillgdngliga kunskap ska vara ett kvalitetskrav i lagen. Likasa ar vi
mycket néjda med att utredningen gor en koppling mellan god kvalitet och respektfullt bemétande. Har
upplever manga anhoriga att det brister idag. De kanner sig manga ganger forbisedda och upplever att
deras kunskaper, synpunkter eller oro inte tas pa allvar.

Viinstammer till fullo i att god kvalitet forutsatter uppfoéljning och tycker det ar mycket bra att det skrivs
in i lagen. Vi tror ocksa att det &r bra om regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att utveckla stédet till
kommunerna nér det géller uppféljning. Likasa haller vi helt med om att den nationella statistiken for
socialtjansten brister i manga hianseenden. Bristen pa uppgifter om beslut om insatser eller uteblivna
insatser gor t.ex. att det idag inte finns kunskaper om hur anhérigstodet i landets kommuner ser ut. Det
racker inte att i lagtext ange att kommunerna ska ge stod till anhoériga i enlighet med dagens
socialtjanstlag, nar ingen sadkert vet vilket stod som faktiskt ges, an mindre vilka insatser man inte far
trots behov. En genomtankt uppféljning och relevant statistik skulle med all sannolikhet bidra till
betydligt storre likvardighet nar det géller anhérigas mojligheter att fa sina egna behov tillgodosedda,
och storre samsyn kring vad kommunernas skyldighet att ge stod till den som vardar, hjalper och stédjer
en narstaende innebar.

En grundldaggande forutsattning for att kunna félja upp verksamhet ar att den dokumenteras. Det géller i
hog grad for stod till anhoériga, dar dokumentationen idag ar synnerligen bristfallig och osystematisk,
ofta ndrmast obefintlig. Dokumentation ar ocksa ett viktigt verktyg for att kunna félja utvecklingen och
gora nodvandiga avstamningar och omprovningar. Vi ser det som viktigt att det dokumenteras
ordentligt om den/de anhoriga ar beredda att ta pa sig vissa vard-, omsorgs- och stédinsatser, vilka de i
sa fall ar och vilket stod som behdvs for att de ska orka med och klara av detta. Detta maste utvarderas
regelbundet. Férhallandet kan andras over tid for bade den anhorige och den narstaende, sa att det
man kom Overens om tidigare inte langre géller. Det behdvs storre krav pa att anhorigsituationen och
anhorigstodet dokumenteras ordentligt.

Uppfoéljning kravs pa alla nivaer, kommunniva, regional niva och nationell nivd men ocksa pa individniva.
En genomférandeplan inom t.ex. hemtjansten eller dldreboenden ska vara ett levande arbetsverktyg
som sdkerstaller att kvalitetskontroller gors av att 6verenskomna insatser verkligen blir genomférda och
att planen foljs upp och utvarderas minst en gang per ar eller oftare vid behov. Verksamheter ska arbeta
systematiskt med kvalitetsfragor enligt beprévade kvalitetsledningssystem.
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Samordnade insatser

En stor borda for anhdriga ar rollen som samordnare och projektledare for alla aktérer som finns runt en
person med stora och langvariga vard- och omsorgsbehov. Vi tillstyrker darfor forslaget om fortsatt
arbete for att se 6ver hur lagstiftningen kan starka bade den sociala omsorgen for dldre och deras
tillgang till en sammanhallen vard och omsorg. Det ar bra att lyfta fram kontinuitet, personalens
forutsattningar, likvardighet och konkreta forutsattningar for samverkan mellan huvudman och
verksamheter eftersom detta ar kritiska punkter. Den storsta gruppen ar sannolikt de aldre, men vi vill
betona att samma behov finns dven kring yngre med psykisk ohalsa, olika funktionsvariationer eller med
kronisk eller annan svar sjukdom. Har kan ocksa samverkan med Forsdkringskassan och
Arbetsférmedlingen kan vara av stor vikt for att inte den som drabbats av sjukdom eller
funktionsnedsattning och hens anhdriga ska falla mellan stolarna.

Ett exempel pa att det behovs skarpningar ar den samordnade individuella planen (SIP), som inte
anvands i tillracklig omfattning. | 13 kap 5§ talas om att om nagon har insatser fran bade héalso- och
sjukvarden och kommunen ska kommunen tillsammans med regionen uppratta en samordnad
individuell plan om den enskilde samtycker. Narstdende (har avses anhoriga) ska ges mojlighet att delta
om det ar lampligt och den enskilde inte motsatter sig det. Detta har funnits i lagtext lange, men har
dessvarre inte fatt tillrackligt stort genomslag. Det leder till en battre och mer effektiv vard, och néar
rutinerna val satt sig bor det snarare frigora tid dn kosta tid. Dubbelarbete eller i varsta fall motverkande
insatser ar inte effektivt. Det innebéar ocksa en stor avlastning fér anhoriga som mycket ofta lagger
valdigt mycket tid och energi pa detta. Har &r det viktigt att relevanta lagar samordnas sa att det
tydliggors for alla berérda organisationer att detta ar ett ansvar som aligger dem. Samma
forhallningssatt behovs forstas ocksa nar det galler samverkan vid utskrivning fran sluten vard.

| 7 kap 2§ sdgs att kommunen ska inga en éverenskommelse med regionen om att samverka i fraga om
barn och unga, psykiskt funktionsnedsatta och personer som missbrukar eller ér beroende. Det tycker vi
ar mycket bra. Bristen pa samordning for dessa grupper, inte minst nar det géller personer med psykisk
funktionsnedsattning eller personer som missbrukar eller ar beroende, orsakar ocksa anhdériga stor oro
och mycket besvar. Ofta ocksa tvara kast mellan att avvisas med hanvisning till sekretess och till att sta
ensamma med ansvaret for en narstaende i daligt skick. Vi vill sdrskilt understryka det utredningen
sager, att organisationer som féretrader dessa personer eller deras narstaende (hdr menas som vi
uppfattar det deras anhoriga) ges mojlighet att Iamna synpunkter pa innehallet i dverenskommelsen.
Det bor tillféra 6verenskommelserna mycket kunskaper om vad som behdvs for de grupper som
omfattas, men ocksa att det kommer in ett anhérigperspektiv, som idag ofta saknas helt trots att de
anhoriga berors i sa hog grad.

Sekretess anvadnds ofta som argument for att samarbete och samordning ar svart. Det kan givetvis vara
en konflikt mellan den personliga integriteten och mojligheten till mer effektiva insatser. Andemeningen
ar att inte den enskilde ska skadas av att information delas. Sekretesslagen behéver ses 6ver for att
balansgangen ska vara lattare att hantera, men framfor allt behdver metoder och rutiner forbattras sa
att de berorda har lattare for att forsta hur informationsutbytet kan férbattra situationen. Detta géller
ocksa i relation till anhoriga dar manga upplever att hanvisning till sekretess anvands istallet for att se
dem som delaktiga och viktiga i den narstaendes vard och omsorg.
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Insatser utan féregdende individuell behovsprovning och bistandsbedomda insatser

Vi tycker att det ar bra att inféra majligheten till insatser utan individuell behovsprévning. Det kan ge en
mer smidig l6sning. Vi vill dock betona vikten av att ocksa dessa insatser blir dokumenterade, som
utredningen anger. De ska ge mdjlighet till enkelhet och flexibilitet, men far inte bli godtyckliga oavsett
om de riktar sig till anhoriga eller deras narstaende. Sjalvklart maste man dock kunna séka om bistand,
om inte insatsen utan behovsprévning ar tillfyllest. Det ar da viktigt att det finns en skyldighet for
socialtjansten att informera om det, som utredningen foreslar. Har vill vi verkligen betona vikten av att
den skyldigheten omfattar ocksa att anhoriga informeras. | allt for stor omfattning har anhériga inte en
aning om vad de har for méjligheter att fa sina behov tillgodosedda. Bistandsbedémda insatser for
anhoriga har férdelen att det verkligen blir den anhdriges behov som prévas och att det blir ordentligt
dokumenterat. Besluten kan ocksa 6verklagas. Det finns darfor goda skal att bistandsbedémda insatser
for anhoriga anvands i storre utstrackning an idag for att sakra att anhorigas behov verkligen
uppmarksammas, utreds och ges adekvata I6sningar.

Aldreomsorgens reglering

Vi ser manga fordelar med en sarskild aldreomsorgslag. For anhoriga ar det grundlaggande att det finns
en god vard och omsorg, som de kan kanna sig trygga med, oavsett om de anhoriga star for insatser eller
inte. Aldre dr den stdrsta gruppen nirstaende, som anhdériga ger vard, omsorg och stdd till. Det har
lange varit kdnt att det finns brister inom aldreomsorgen, nagot som blivit forédande klart i samband
med Covid-19-pandemin. For att komma till ratta med detta behdver mer resurser tillféras, vilket
utredningen inte haft méjlighet att foresla. Vi anser ocksa att det ar synnerligen rimligt att i lagtext sla
fast att dldre ska ha ratt till goda levnadsvillkor, inte bara skalig levnadsniva. Det behovs bl.a. fler
sarskilda boenden och tillgang till kompetent personal med kontinuitet. Vi forordar att ett systematiskt
arbete med kvalitetsfrdgorna bedrivs enligt Aldrestandarden fran Svenska Institutet for standarder.
Samordningen med sjukvarden maste bli battre i enlighet med vad vi framfért under rubriken
”samordnade insatser”. Aven den kommunala varden behéver fler sjukskoterskor for att klara de 6kade
medicinska behoven och vi ser fordelar med om ocksa kommunerna har egen lakarkompetens. Om det
inte blir en sarskild aldreomsorgslag anser vi att det i vart fall &r motiverat att socialtjanstlagen har ett
sarskilt kapitel pa samma satt som det inforts fér barn och unga.

Barn och unga

Vi tycker det ar bra att barn och unga fatt ett eget kapitel. Frdgan om vad som &r ett “normalt
foraldraansvar” ar annu mer brannande i LSS, men dven nar det galler insatser enligt socialtjanstlagen
kan fragan behova stéllas — och besvaras.

Vi vill papeka att det ar viktigt att uppmarksamma att manga barn och unga ocksa ar anhdriga och tar
ett stort anhoérigansvar, nagot som ofta ar okant for skolan, trots att det leder till negativa konsekvenser
for skolarbetet. Det behdvs mer uppmaérksamhet och kunskap kring detta och ett battre samarbete
mellan socialtjansten och skolan kring dessa barn och unga liksom med hélso- och sjukvarden.
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Det ar viktigt att lagen slar fast, vilket den gor, att barn som omhéandertas av socialtjansten har ratt till
kontakt med sina anhoriga. Det maste vara lika sjalvklart en rattighet for syskon att fa ha kontakt med
sitt omhandertagna syskon.

En sarskild kontaktperson kan utses for barn och unga vid risk fér missbruk brottslig verksamhet eller
annan socialt nedbrytande beteende. Om den unge ar 15 ar eller dldre kravs det dock att den unge sjalv
begar det eller samtycker enligt utredningens forslag. Insatsen kan forstas vara svar att genomféra mot
den unges vilja, men det behdvs mojlighet till stodinsatser for de anhoriga, ofta fordldrar och syskon,
dels for att de ska kunna bidra till att férhindra en farlig utveckling, men ocksa for att de kan behéva
stod i en situation som kan upplevas mycket svar, kanske maktloshet.

Missbruks- och beroendevarden

Vi instammer helt i utredningens skrivning att missbruks- och beroendevarden lange varit ett snarigt
omrade i fraga om ansvarsférdelning mellan kommuner och regioner. Vi vill darfér understryka behovet
av en samlad 6versyn av huvudmannaskapet for missbruks- och beroendevarden for att kunna ta
stallning till behovet av eventuella férandringar i lagstiftningen.

Anhorigperspektivet behover ocksa finnas med for det som star i 10 kap § 8 om att erbjuda vard, stod
och hjalp till den som har ett missbruk eller beroende. Det anges att insatserna ska planeras i
samforstand med den enskilde och bevakas att planen foljs. Om det finns familj eller andra anhoriga
med i bilden ar de synnerligen berdrda av missbruk och beroende. Darfor ar det viktigt att insatser
planeras ocksa i samforstand med dem.

Avgifter

Kap 29 behandlar nar avgifter far tas ut och inte. Har behdver tas upp att om insatser ges genom
avlésning, hemtjanst eller annat for att underlatta fér den anhérige ska inte den narstaende behdva
betala avgift. Det drabbar i regel en gemensam hushallsekonomi, vilket ar oskaligt mot bakgrund av alla
de obetalda insatser som den anhorige gor under 6vrig tid.

Uppsékande verksamhet och information om anhdrigstod/stod till anhériga

Det ar mycket bra att det anges att socialndamnden i den uppsdkande verksamheten ska upplysa om och
erbjuda grupper och enskilda hjalp. Detta ar av stor vikt féor manga anhériga, som manga ganger inte har
en aning om vilket stdd de kan fa. Det behovs ocksa en allman kunskap om detta i samhallet. Valdigt
manga ar i, eller kommer att fa, en anhorigsituation. Det ar da till stor hjalp att ha en allman kunskap om
anhorigskap och anhorigstod for att kunna soka det stod man behdver. Det har en stor forebyggande
betydelse. Kommunerna maste ha en skyldighet att informera om stod till anhoériga. Har ar ett
samarbete med civilsamhallet och de organisationer som har sarskild kunskap pa omradet, av stor vikt.
Det galler bade betraffande allmén information och direkt stod till enskilda anhoriga.

For Anhorigas Riksforbund
Ann-Marie Hogberg
Férbundsordférande
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