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REMISSVAR: Reviderade forslag for ett starkt
spelarskydd till foljd av spridningen av sjukdomen
covid-19 (Fi2020/02404/0U)

Region Skanes mottagning for spelberoende har bjudits in till att [amna in
remissvar pa regeringens reviderade forslag till tillfallig forfattning for starkt
spelarskydd till foljd av COVID-19-krisen. Spelberoendemottagningen ar
organiserad under Beroendecentrum, som ar en del av den vuxenpsykiatriska
verksamheten i Malmo/Trelleborg. Spelberoendemottagningen har ett regionalt
uppdrag for hela lanet, och tar emot vuxna patienter med beroende av spel om

pengar.
Overgripande om de reviderade férslagen
| forhallande till de nu reviderade forslagen 6nskar vi framhalla féljande:

Det ar i grunden positivt att forslagen till insattningsbegréansningar specificeras till
just natcasino. Den vanligaste spelformen hos vardsékande pa var mottagning ar
att ha natcasino som problemspelform (60 procent av patienterna pa mottagningen
i en undersokning publicerad av Hakansson, Mardhed & Zaar i Frontiers in
Psychiatry 2017), och den spelformen har till sin karaktér sarskilt hdg risk att
orsaka och vidmakthalla beroende, till f6ljd av dess snabbhet och obegransade
tillganglighet i tid och rum. Det &r alltsa positivt att forslagen gor skillnad pa
spelformer med olika hog beroenderisk. Det ska framhallas att aven natbaserad
vadhallining pa sport ar relativt vanlig som problemspelform (nast vanligast i den
undersokning som har publicerats om vardstkande patienter pa var mottagning).
Spelmdnster med nét- och live-baserad betting kan ibland ha en karaktér som
narmar sig natcasino i termer av snabbhet. Samtidigt ar det forstaeligt och rimligt
att de nuvarande forslagen till tillfallig lagstiftning tar sitt avstamp i sddant spelande

som har misstankts kunna o6ka till foljd av att utbudet av sportspel minskade sa
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drastiskt under COVID-19, och natcasino har i forskning fran var forskargrupp visat
sarskilt nara koppling till beroende och 6verskuldsattning hos natspelare, i
jamforelse med spelare som rapporterar livebetting pa sport. Det finns naturligtvis
starka skal att fortsatta att under och efter COVID-19-pandemin folja hur

spelmonster avseende bade natcasino, sportspel och andra spelformer férandras.

Det ar ocksa positivt att forslagen till begransningar om bonuserbjudanden (till 100
kr) specificeras till natcasino, i enlighet med den spelformens sarskilda risker,
sarskilda koppling till beroende och éverskuldsattning och till risk for kontrollférlust.
Det hade varit rimligt och énskvart att helt férbjuda bonusar av denna typ. Nu
specificeras forslaget om begransningar till just natcasino, dar behovet av sddana
begransningar ar stort, och vardeautomater utanfor casino (Vegas-automater). Den
senare spelformen rapporteras endast av en mindre del av vardsékande patienter
(sju procent i samma undersdkning som ovan). Den har ju forvisso ocksa
egenskaper av snabbhet och risk for kontrollforlust, som ju ocksa ar skalen till att
den spelformen &r striktare reglerad 4n manga andra pa spelmarknaden, men det
ska ocksa papekas att de bonusar som forslaget begransar i dag inte finns i den

spelformen.

| 6vrigt ar det liksom tidigare mycket positivt att omsorgsplikten hos spelbolag sa
tydligt framhalles i forslaget.
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