Regeringsbeslut I:5

Regeringen 2025-06-26
S2025/01282
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att folja upp dverenskommelsen
mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner om 6kad
tillganglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att folja upp 6verenskommelsen
mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om ¢kad
tillednglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026 (§2025/00394).

I uppdraget ingar att

— f6lja upp och utvirdera regionernas strategiska insatser for att 6ka
effektiviteten, produktiviteten och kapaciteten inom BUP och de
strategiska insatserna for att utveckla omhindertagandet av barn och
ungdomatr i forsta linjen/primarvarden, samt analysera och bedoma
overenskommelsens effektivitet och andamalsenlighet,

— utifran regionernas rapportering bedéma och redovisa om prestations-
kraven for utbetalning av medel till regionerna i enlighet med
overenskommelsen dr uppfyllda och berikna de prestationsmedel,
inbegripet eventuell bonuspott, som respektive region ska ta emot,

— meddela regionerna och félja upp regionernas rapportering i de fall som
rapporteringen inte ér fullstindig och ge dessa regioner méjlighet att
inkomma med kompletteringar,

— vidta atgarder, samt vid behov limna forslag pa ytterligare dtgarder som
staten kan vidta, for att stodja regionerna i den rapportering som

omfattas av Overenskommelsen.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Nir uppdraget utfors ska Socialstyrelsen fora nara dialog med och inhidmta
kunskap och erfarenheter fran Sveriges Kommuner och Regioner, regioner
samt andra berérda aktorer.

Socialstyrelsen ska 16pande hélla Regeringskansliet (Socialdepartementet)
informerat om hur arbetet med uppdraget fortskrider.

Socialstyrelsen ska senast den 31 juli 2026 samt den 4 december 2026 limna
en delredovisning av uppdraget i form av ett skriftligt underlag till
Regeringskansliet (Socialdepartementet). Det skriftliga underlaget ska
innehalla en bedémning av prestationskraven f6r den andra respektive tredje
arliga utbetalningen av medel till regionerna samt en berakning av de
prestationsmedel, inbegripet eventuell bonuspott, som respektive region ska
ta emot.

Socialstyrelsen ska senast den 30 oktober 2026 limna en delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Delredovisningen ska
innehalla en analys och bedomning av dels 6verenskommelsen i sin helhet,

dels respektive regioners insatser inom ramen fér 6verenskommelsen.

Socialstyrelsen ska senast den 1 november 2027 limna en slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Slutredovisningen ska

innehalla en samlad uppféljning och analys av 6verenskommelsen.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2025 anvinda 1 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2025 uppforda anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri,
anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets disposition. Medlen betalas ut
engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december
2025. Medel som inte har anvints for avsett iandamal ska dterbetalas senast
den 31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en
ckonomisk redovisning av anvianda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska hinvisa till diarienumret for
detta beslut.

Arendet

Staten och SKR ingick i februari 2025 en tvaarig 6verenskommelse om 6kad
tillganglighet till barn- och ungdomspsykiatrin (§2025/00394).
Overenskommelsen syftar till att, genom ekonomiska incitament, stodja



strategiska insatser hos regionerna for att Oka tillgangligheten till barn- och
ungdomspsykiatrin. Fér dndamalet avsitter regeringen totalt 1 miljard kronor
2025.

Av 6verenskommelsen foljer att regionerna for att fa ta del av medlen ska
redovisa de insatser som har genomforts med stod av medlen fran
6verenskommelsen avseende savil utvecklingsinsatser som prestationskrav.

Av 6verenskommelsen f6ljer dven att 6verenskommelsen arligen ska foljas

upp.

Regeringen har beslutat om en dndring i halso- och sjukvardstérordningen
(2017:80) som bl.a. innebdr att regionerna fran och med den 1 juli 2025 ska
samla in och rapportera uppgifter om vintetider direkt till Socialstyrelsen, i
stillet for till SKR. Genom att centralisera datahanteringen hos
Socialstyrelsen, som har den nédvindiga expertisen och infrastrukturen, kan
insamlingen standardiseras och datakvaliteten f6rbittras. Detta mojliggor
mer omfattande och jamforande analyser mellan olika regioner, vilket ska
bidra till en mer effektiv uppféljning och foérbittring av vardens
tillganglighet.

Nir uppdraget utfors ska Socialstyrelsen beakta pagaende relevanta uppdrag
som har baring pa fragan, sisom uppdraget att forbereda for att samla in
vintetidsdata (§2024/02236), uppdraget att bidra till att stirka samt f6lja upp
tillgingligheten och vardkapaciteten pa regional och nationell niva
(52024/01058), samt uppdraget om nationella utvecklingsteam inom den
specialiserade psykiatriska varden (§2024/01463).



Regeringen beriknar att avsitta medel f6r uppdragets genomférande 2026
respektive 2027, under forutsittning att riksdagen anvisar medel for det
aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Emilia Segerlind
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Uppdrag till Socialstyrelsen att följa upp överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner om ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026

Regeringens beslut 

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att följa upp överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026 (S2025/00394).

I uppdraget ingår att

följa upp och utvärdera regionernas strategiska insatser för att öka effektiviteten, produktiviteten och kapaciteten inom BUP och de strategiska insatserna för att utveckla omhändertagandet av barn och ungdomar i första linjen/primärvården, samt analysera och bedöma överenskommelsens effektivitet och ändamålsenlighet,

utifrån regionernas rapportering bedöma och redovisa om prestationskraven för utbetalning av medel till regionerna i enlighet med överenskommelsen är uppfyllda och beräkna de prestationsmedel, inbegripet eventuell bonuspott, som respektive region ska ta emot, 

meddela regionerna och följa upp regionernas rapportering i de fall som rapporteringen inte är fullständig och ge dessa regioner möjlighet att inkomma med kompletteringar, 

vidta åtgärder, samt vid behov lämna förslag på ytterligare åtgärder som staten kan vidta, för att stödja regionerna i den rapportering som omfattas av överenskommelsen. 

När uppdraget utförs ska Socialstyrelsen föra nära dialog med och inhämta kunskap och erfarenheter från Sveriges Kommuner och Regioner, regioner samt andra berörda aktörer. 

Socialstyrelsen ska löpande hålla Regeringskansliet (Socialdepartementet) informerat om hur arbetet med uppdraget fortskrider.  

Socialstyrelsen ska senast den 31 juli 2026 samt den 4 december 2026 lämna en delredovisning av uppdraget i form av ett skriftligt underlag till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Det skriftliga underlaget ska innehålla en bedömning av prestationskraven för den andra respektive tredje årliga utbetalningen av medel till regionerna samt en beräkning av de prestationsmedel, inbegripet eventuell bonuspott, som respektive region ska ta emot.  

Socialstyrelsen ska senast den 30 oktober 2026 lämna en delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Delredovisningen ska innehålla en analys och bedömning av dels överenskommelsen i sin helhet, dels respektive regioners insatser inom ramen för överenskommelsen.

Socialstyrelsen ska senast den 1 november 2027 lämna en slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Slutredovisningen ska innehålla en samlad uppföljning och analys av överenskommelsen. 

För uppdraget får Socialstyrelsen under 2025 använda 1 500 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret 2025 uppförda anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri, anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets disposition. Medlen betalas ut engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december 2025. Medel som inte har använts för avsett ändamål ska återbetalas senast den 31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av använda medel lämnas till Kammarkollegiet. 

Redovisning, rekvisition och återbetalning ska hänvisa till diarienumret för detta beslut. 

Ärendet 

Staten och SKR ingick i februari 2025 en tvåårig överenskommelse om ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin (S2025/00394). Överenskommelsen syftar till att, genom ekonomiska incitament, stödja strategiska insatser hos regionerna för att öka tillgängligheten till barn- och ungdomspsykiatrin. För ändamålet avsätter regeringen totalt 1 miljard kronor 2025. 

Av överenskommelsen följer att regionerna för att få ta del av medlen ska redovisa de insatser som har genomförts med stöd av medlen från överenskommelsen avseende såväl utvecklingsinsatser som prestationskrav. Av överenskommelsen följer även att överenskommelsen årligen ska följas upp. 

Regeringen har beslutat om en ändring i hälso- och sjukvårdsförordningen (2017:80) som bl.a. innebär att regionerna från och med den 1 juli 2025 ska samla in och rapportera uppgifter om väntetider direkt till Socialstyrelsen, i stället för till SKR. Genom att centralisera datahanteringen hos Socialstyrelsen, som har den nödvändiga expertisen och infrastrukturen, kan insamlingen standardiseras och datakvaliteten förbättras. Detta möjliggör mer omfattande och jämförande analyser mellan olika regioner, vilket ska bidra till en mer effektiv uppföljning och förbättring av vårdens tillgänglighet.

När uppdraget utförs ska Socialstyrelsen beakta pågående relevanta uppdrag som har bäring på frågan, såsom uppdraget att förbereda för att samla in väntetidsdata (S2024/02236), uppdraget att bidra till att stärka samt följa upp tillgängligheten och vårdkapaciteten på regional och nationell nivå (S2024/01058), samt uppdraget om nationella utvecklingsteam inom den specialiserade psykiatriska vården (S2024/01463). 

[bookmark: Start][bookmark: _Hlk133582323]Regeringen beräknar att avsätta medel för uppdragets genomförande 2026 respektive 2027, under förutsättning att riksdagen anvisar medel för det aktuella anslaget. 

På regeringens vägnar 
	
Acko Ankarberg Johansson	
	Emilia Segerlind
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