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Folkh&alsomyndighetens remissyttrande 6ver Transpersoner i Sverige — Forslag for starkt
stallning och battre levnadsvillkor SOU 2017:92

Folkhalsomyndigheten har beretts tillfalle att inkomma med synpunkter angaende rubricerade
remiss och har féljande att anfora:

Sammanfattning

Folkhalsomyndigheten tillstyrker i allt vasentlig utredningens slutsats och forslag om att
transpersoners levnadsvillkor maste starkas pa ett strukturellt plan. Transpersoner ar sarskilt
utsatta och darfor behovs ett strategiskt och langsiktigt halsoframjande och férebyggande arbete
som nar alla transpersoner. Folkhalsomyndigheten kommenterar i huvudsak de forslag i
utredningen som foreslas for myndigheten. Sammantaget anser Folkhalsomyndigheten att det ar
battre att myndigheten far ett mer 6vergripande uppdrag dar man ser till helheten an flera
detaljerade forslag pa mindre regeringsuppdrag.

Allmén synpunkt

Folkhalsomyndigheten noterar att en kartlaggning eller utredning av transpersoners situation i
skolan inte inkluderades i utredningens direktiv. Myndigheten vill betona skolan som en viktig
arena dar ett bade generellt och riktat halsoframjande och forebyggande arbete kan bedrivas.

14.1.1 Samordning av arbetet for hbtgi-personers rattigheter

Det finns redan samverkan mellan de strategiska myndigheterna inom hbtq men
Folkhélsomyndigheten valkomnar att fler myndigheter blir strategiska myndigheter exempelvis
Statens Skolverk da skolan &r en viktig arena for barn och ungdomar. For att arbetet ska bli
effektivt sd bor samarbetet starkas ytterligare.

14.1.10 Starkt och forbattrat arbete for sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter
Folkhalsomyndigheten ser positivt pa att SRHR uppmarksammas. Liksom utredningen
instiammer myndigheten i att hivprevention bor utforas effektivt och na riskutsatta grupper.
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Folkhalsomyndigheten ser dock betydande svarigheter med att forandra inrapporteringen av den
nationella statistiken for 6verforing av hiv och en variabel som synliggér transpersoner gar inte
att inkludera. Statistik om hiv kan fas genom de studier som féljer halsoutvecklingen bland
transpersoner.

14.2.2 Aldre transpersoner levnadsvillkor; 14.3.1 Kunskapshéjande insatser och ett mer
riktat arbete samt 14.5.2 Idrott och motion

Folkhalsomyndigheten ser positiv pa uppdrag om kunskap nar det géller suicidprevention,
atstorningar, fysisk aktivitet och psykisk hélsa bland transpersoner och alkohol, narkotika,
dopning och tobak (ANDT) bland hbtq-personer. Eftersom Folkhadlsomyndigheten har ett
Overgripande uppdrag att folja hdlsoutvecklingen och utvecklingen av halsans
bestamningsfaktorer hos transpersoner &r det olyckligt att myndigheten foreslas fa detaljerade
mindre uppdrag inom dessa omraden. Detta eftersom det riskerar att bidra till ett onédigt
stuprdrstankande istéllet for att se helheten. Inom den 6vergripande uppféljningen skulle vissa
sakfragor eller grupper efter bedomning kunna beaktas sarskilt, som till exempel férekomsten
av dtstorningar, skador orsakade av ANDT eller gruppen aldre transpersoner.

Mot denna bakgrund avstyrker Folkhdlsomyndigheten de specifika férslagen om att vi ska
ges i uppdrag att utveckla ett stodmaterial om hbtg-personer och ANDT-problematik och
att stddja peer-to-peer insatser som 6kar mojligheten att s6ka stadsbidrag for mindre
organisationer som representerar sarskilt utsatta grupper.

Utredningen forslar att Folkhalsomyndigheten ska fokusera pa transpersoners utsatthet och
sérskilda behov i sitt arbete med suicidprevention och bland annat ska det ske genom att det
nyligen inréttade anslaget pa omradet for stod till civila samhéllets organisationer genom att det
permanentas och hdjs. Folkhalsomyndigheten vill framféra att en hojning av anslaget inte
sékerstaller mer medel till organisationer som arbetar férebyggande och framjande med fokus
pa transpersoner. | sammanhanget kan ocksa namnas att Folkhalsomyndigheten under 2018
enligt regeringsuppdrag genomfor en fordjupningsstudie samt fordelar medel rérande psykisk
hélsa och suicidprevention riktad till transpersoner.

Folkhalsomyndigheten vill d&ven papeka att det pa sidan 296 och sidan 837 i utredningen star fel.
Under 2017 fordelade Folkhalsomyndigheten 15 miljoner kronor till 24 organisationer som
bedriver forebyggande och framjade arbete inom omradet psykisk halsa och suicidprevention.
Utover detta fordelades &ven 10 miljoner kronor till 17 organisationer som bedriver
forebyggande och framjande arbete inom omradet psykisk halsa och suicidprevention med
fokus pa barn och unga i migration.

16.2.1 Tillgangligare information och vard

Folkhalsomyndigheten instammer med att forbattringar av den konsbekraftande varden &r
nddvandigt. Det behdvs mer kunskap och kompetens hos yrkesverksamma inom halso- och
sjukvarden eftersom daligt bemotande 6kar risken for psykisk ohélsa. Det ar dven viktigt med
fortsatt stod efter den konshekréaftande behandlingen for att fanga upp eventuell ohélsa.
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Beslut om detta yttrande har fattats av generaldirektéren Johan Carlson. I den slutliga
handlaggningen har avdelningschefen Britta Bjorkholm och enhetschefen Louise Mannheimer
deltagit. Utredaren Kenneth Kaartinen har varit foredragande.

Enligt Folkhalsomyndighetens beslut

Kenneth Kaartinen
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