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Human Rights Watch Sveriges yttrande 6ver utredningen (SOU)
2017:92, "Transpersoner i Sverige, férslag for starkt stallning och battre
levnandsvillkor”

Human Rights Watch Sverige valkomnar majligheten att yttra sig 6ver
utredningen “Transpersoner i Sverige, forslag for starkt stallning och battre
levnandsvillkor”, (SOU) 2017:92.

Utredningen tar ett vilbehovligt helhetsgrepp pa transsexuellas levnadsvillkor
och lamnar flera forslag for att starka transpersoners stallning. Samtidigt
medfoér det breda perspektivet och utredningens omfattning en begransning i
Human Rights Watch Sveriges méjligheter att Iamna synpunkter pa forslagen i
alla delar. Mot denna bakgrund vill vi lamna foljande kommentarer.

Transexualitet

Réatten att fa sin konsidentitet juridiskt bekraftad ar fastslagen i ett stort antal
internationella instrument. Att juridiskt bekrafta manniskors kdnsidentitet ar
en central del av var och ens ratt till sjdlvbestimmande, vardighet och frihet.
Dessa friheter ligger till grund for personlig sjalvstandighet och oberoende. En
persons upplevelse av sin konsidentitet ar en vasentlig del av dennes person.
Det ar ocksa en rattighet som kan fa stor betydelse for andra méanskliga
rattigheter sdsom ratten till privatliv, yttrandefrihet och rorelsefrihet.

Eget inflytande och sjdlvbestimmande 6ver den juridiska konsbekraftelsen ar
fundamentalt. Denna juridiska process behover vara skild fran den medicinska.
Konsbekraftelse kan innehalla, om den enskilde sa vill, medicinska ingrepp som
resulterar i kroppsliga modifikationer. Om en person, som genomgar en
konsbekraftande process behover medicinskt stod, ska sddana tjanster finnas
tillgdngliga. En transperson som kraver medicinskt stod ska inte uppleva
hinder, bemdtandet ska vara fordomsfritt och humant. Att som utredningen
foreslar gora stodet mer lattillgangligt och 6ka kunskapen hos berérda
myndigheter dr vilkommet och en férutsattning for en fungerande vard for
alla.

Men en juridisk konsbekréaftelse ska inte goras beroende av krav pa kirurgiska
ingrepp, patvingad sterilisering, psykiatrisk utvardering, eller ldnga vardkoer.
Human Rights Watch Sverige skulle gdrna ha sett ett tydligare perspektiv att
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den juridiska processen att erhalla en konsidentitet ska hallas helt atskild fran eventuella
medicinska ingrepp, i utredningens forslag.

Intersexualitet

Det finns vaxande statistik som visar pa att tidiga medicinska ingrepp, for att korrigera atypiska
konsorgan eller hormonuppsattningar, kan leda till fysiska och psykiska men och plagor for
intersexuella. En av de storsta riskerna med att “normaliserande ingrepp” ar att tilldela
personen fel kon, vilket dessutom kan resultera i att personen behéver ytterligare medicinska
ingrepp for att korrigera det felet som gjordes av lakaren. Fler konsekvenser ar bland annat
inkontinens, drrbildning, minskning eller férlorande av formagan till sexuell njutning, psykologisk
trauma, risken av livslang hormonbehandling etc.

Dessa medicinska ingrepp innebar att den intersexuella personen forlorar sjalvbestimmandet
over sin egen framtid. Human Rights Watch Sverige anser att medicinska korrigerande ingrepp
som har sadana stora konsekvenser maste ligga ensamt hos personen i fraga, nar den personen
ar mogen nog att fatta beslut rérande sin egna kroppsliga integritet, och vialkomnar forslaget om
en framtida utredning géallande om kirurgiska ingrepp ar nédvandiga (avsnitt 16.3).
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