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Folkhilsomyndighetens remissyttrande dver
delbetdnkandet God och nira vdrd - En primérvardsreform, SOU 2018:39

Folkhilsomyndigheten har beretis tillfille att inkomma med synpunkter angdende rubricerade
remiss och har foljande ait anfora;

Generella synpunkter

Folkhilsomyndigheten dr positiv till utredningens forslag som syfiar till en forstarkt och mer
tillganglig primérvard, nigot som kan bidra till en mer jémlik hilsa mellan olika
befolkningsgrupper och mellan olika delar av landet samt forstirka det preventiva arbictet.
Myndigheten vill dock betoria vikien av att tydliggdra primérvardens preventiva och
hilsoframjande roll for att kunna bidra till ett skifte i dagens hilsosystem. Vidare-anser
myndigheten att det i forslaget behdver sikerstillas och tydliggdras hur grupper som har stérre
risk for ohilsa far del av de insatser som pérs inom primérvarden, for att jamlik vird ska uppnés.
och dérigenom bidra till en jamlik hilsa i befolkningen.

Folkh#lsomyndigheten anser att det #r ett bra forslag att resurser bor omftrdelas till de delar av
sjukvirdsystemet som primérvarden utgdrs av och som har goda fSrutséttningar att hantera vard
i.patienters nidirhet, forebyggande arbete och komplexa sjukdomistillstand. Samtidigt ser
myndigheten att det &r en utmaning att 15sa hur detta ska g# till i t.ex. glesbygd och som ocksi
dr resursmassigt svagare men som kan ha stora vardbehov. Det #r viktigt att dennia utmanmg
konkretiseras i det fortsatta arbetet for-att kunna na malet en god hélsa och en vird pa lika
villkor f6r hela befolkningen.

Myndigheten noterar att det mer detaljerade arbetet med primarvardens preventiva uppdrag
kommer i slutbetéinkandet. Folkhilsomyndigheten deltar gérna med kunskap och synpunkter i
det arbetet.

Specifika synpunkter

‘8.1 Folkhalsomyndigheten stodjer forslaget att gtra-en gemensam fardplan och malbild.
Myndigheten vilkomnar ett tydligare férslag som tar sin utgingspunkt i prlmarvardens totala
samlande- resursersi som den #r formulerad i lagstifiarens. mening och inte enbattill en
vérdeentral eller speclf k profession. I detta sammanhang 4r det viktigt att inkludera elevhilsan,
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kommunala 4ldrevarden, ungdomsmottagningar, habilitering m.fl. for att ta till vara pa
primérvardens samlade kapacitet.

8.4 Folkhilsomyndigheten stodjer forslaget att skapa en nationell databas for uppfoljning,
eftersom det ar en forutsittning for att kunna flja att utvecklingen. Myndigheten vill dock
péapeka att uppfoljningen av det uppdrag som utredningen beskriver kriver data som speglar
hela detta uppdrag inte bara de sjukvardande insatser som gors. Vi ser det alltsd som mycket
angeldget att data som omfattar dven aktiviteter som preventiva insatser och aspekter inkluderas
i den foreslagna uppfoljningen utifrdn primérvardens ny tilltinkta uppdrag.

9 I betéinkandet star det “att det av primédrvardens grunduppdrag ska framgé att primédrvarden
ska tillhandahélla forebyggande insatser utifran savil befolkningens behov som patientens
individuella behov”. Har saknar Folkhélsomyndigheten ett djupare resonemang om jamlikhet
och vikten av att tidigt identifiera grupper i sarskilt utsatta situationer med speciella behov. For
att framja jamlik vard och hélsa har WHO:s oberoende kommission for hilsans sociala
bestimningsfaktorer en vergripande strategi fr proportionell universalism, vilket innebir att
gora skillnad utifrdn ménniskors olika fSrutsittningar istéllet for att fokusera pa lika till alla.
Folkhdlsomyndigheten saknar forslag i betiinkandet pa konkreta tankar utifrdn denna strategi da
Jdmlik vard inte innebir samma vard for alla.

9.2.3 Folkhdlsomyndigheten stodjer utredningens forslag om okad tillginglighet och att det inte
infors krav pa remiss ifran primérvard till akut halso- och sjukvard.

10.2 Folkhdlsomyndigheten vill framhalla vikten av kontinuitet, sérskilt for ménniskor med
omfattande behov och som grund for tillit i vardmétet. I betéinkandet finns forslag med fast
likarkontakt och att den ska samordna patienternas kontakter med andra delar av varden. Har
bor utredaren Gverviga om det &r alltid 4r det limpligaste eller om det i vissa fall kan vara
nagon annan professionsgrupp, inom primarvardssystemet, som kan utgéra den fasta
vardkontakten utifran patientens behov och 6nskemal.

Nir det géller fast likarkontakt och att begrénsa antalet listade patienter hos utforare inom
vardvalsystemet anser Folkhilsomyndigheten att en annan mer inkluderande strategi behovs. En
primérvéard med befolkningsfokus och ett strategiskt fokus pa den preventiva véarden #r
nodvéndig for framtidens vard. For att na det mélet anser Folkhélsomyndigheten att det bor
Overvdgas om omradesansvar kan vara en bittre 16sning &n listningssystem.

Beslut i detta drende har fattats av stillforetriidande generaldirektor Anders Tegnell. I den
slutliga handléggningen har avdelningscheferna Anna Besso, Britta Bjérkholm och Karin
Tegmark Wisell deltagit. Enhetschefen Anette Richardson har varit foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut
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