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Lunds universitet vidlkomnar att primirvéarden fatt ett eget delbetdnkande och vill
har lyfta nagra delar som universitetet anser viktiga.

Universitetet dr 6verens med utredningens bakgrundsanalys men vill tillfoga att
kanske inte framst kostnads- och effektivitetsskal talar for utbyggd priméarvard utan
framforallt omsorg om patienter/befolkning.

Det finns i dagslaget en stark tendens till 6verutredning och behandling, dér en
befolkningsnira och relevant primérvard kan bidra med en mer adekvat och néra
insats, savil 1 kommun som i ndromrade.

Med dagens diagnostiska mojligheter, utredningsutbud och individfokusering,
riskerar normalvariationer i befolkningen klassas som avvikande och kriava
behandling, det blir en medikalisering av livet. Den snuttifiering av ménniskan som
riskerar att prigla den starkt organorienterade organspecialistvarden, méste
balanseras med en helhetssyn och kunskap om hela ménniskan i ett fordnderligt
samhille och vad hélso- och sjukvarden kan bidra med, respektive vad 6vriga
samhillet kan ge.

Synpunkter pa speciella forslag

Malbild och firdplan

Det personcentrerade arbetssittet dr redan idag en vésentlig del av primérvérdens
fokus och torde inte behdva mer tydliggorande. Daremot dr samverkan med och
inkludering av 6vrig specialistvard och kommunal verksamhet ndgot som behover
stodjas, dér strukturella hinder i form av organisatoriska uppdelningar tydligare
behover atgirdas.

Primérvarden som nav i vard och omsorg &r ett adekvat synsatt pa framtidens vard
men kréver dd mer insatser dn vad utredningen foreslér, se mer nedan.

For att f6lja utvecklingen foreslar utredningen att fyra delvis primérvérdsrelaterade
storheter skall foljas: Fortroende i befolkningen, oplanerade aterinskrivningar,
utbildningsandel av ldkare samt primérvéardens kostnadsandel.

Da hélso- och sjukvérd dr en komplex tjénstesektor dir ingdende delar fungerar
som kommunicerande kérl, torde en vidare ansats behdvas som minst inkluderar
organspecialistvard och kommunal verksamhet.

Behovet av okade mdjligheter till uppfiljning pa aggregerad nivi
Primérvarden har linge saknat mdjligheter till gemensam uppf6ljning, statens
styrning av insamlande av ndodvandiga uppgifter har varit svag. Sa har ju tex
mojligheter att f6lja vardvalsinférande varit olika i olika landsting. Lunds
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universitet vilkomnar darfor initiativet till nationell databas. Kritiskt i dess
genomforande &r att relevanta data samlas, vilket krdver samarbete med
professionella i primérvéarden.

Ett nationellt utformat uppdrag for primdrvirden

Ur ett flertal perspektiv, inte minst jamlikhet, &r nationellt definierat uppdrag
vélkommet. Innehall med bla tillgédnglighet, samordning och koordinering stiller
dock krav pa adekvata resurser pa ett helt annat sitt &n tidigare.

I sammanhanget saknar Lunds universitet dock en diskussion kring och
stdllningstagande till en ansvarsfordelning gentemot de nya digitala aktorer som
utnyttjar en bristande lagreglering och synes bedriva en efterfragestyrd vard och
dirmed resursméssigt underminerar den behovsbaserade primérvarden. Aven om
omrédet dr foremadl for en egen utredning, (Tilldggsdirektiv till Ordning och reda i
vérden, S 2017:08) torde ett stdllningstagande stérka den hér utrednings
underliggande syfte. En starkare styrning fran landsting/stat kring etablering ar
dérfor nodvéandigt.

Avsaknad av penetration av FoUU ér en tydlig brist i utredningen da
primdrvardens verksamhet och framtid ar tydligt avhangig dess plats och aktivitet
inom omradet.

Primérvardens bidrag till och deltagande i forskning och utbildning har lange varit
svag i jamforelse med den sjukhusanknutna vérden. Med en utflyttning av patienter
och resurser till primarvarden maste forskning och utbildning prioriteras pa ett
annat sétt. Darfor ridcker det inte med att primérvardens utforare endast
rekommenderas att delta i det arbetet, det maste vara ett tydligt krav.

Vidare torde den foreslagna forldngningen av ldkarutbildningen fran 5,5 till 6 ar
leda till att &nnu mer undervisning och handledning kommer att ske i primérvérden.
Det hér stiller krav pa dnnu stérre FoU-kompetens och resurser i primarvarden.

Kontinuitet i primdérvdrden

Utredningens diskussion kring kontinuitetens betydelse dr adekvat, dér man ocksé
lutar sig mot den senaste vetenskapen som ger ett starkt stod for kontinuitetens
betydelse for manga utfall. For att intentionerna med 6kad kontinuitet skall lyckas,
krévs dé en struktur som stddjer inférandet. Hér brister utredningen genom att inte
tillrackligt tydligt markera att s&vél listtak och bytesrétt (for patienter) maste
begrinsas.

Kontinuiteten skulle ocksa stodjas av ett aterinforande av sé kallat omradesansvar
med vérdlag dér inte bara ldkare utan dven distriktskoterskor, fysioterapeuter m.fl.
ar en del av det basala sjukvardsnavet.

Statlig finansiering for 6kning av antalet specialister 1 allmédnmedicin ar valkommet
men forefaller vara i underkant om det inte kombineras med krav pé landstingen att
sjdlva ocksé finansiera adekvat antal utbildningstjanster. Det framtida behovet till
foljd av listtak, 6kad del i forskning och utbildning, pensionsavgangar etc torde
vara betydligt stérre 4n den berdkning som utredningen gjort.

Om intyg

Avsnittet om intyg ter sig vdlmenande men é&r alltfor kraftlost. Méngden intyg som
efterfragas och genereras i primarvarden ér en icke ovisentlig del av belastningen,
speciellt da lagkraven &r att intyg skall skrivas pa begéran och det 4r svart att neka

intyg.
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Beslut att avge detta yttrande har fattats av undertecknad rektor i ndrvaro av
forvaltningschef Susanne Kristensson efter horande av representant for Lunds
universitets studentkarer och efter féredragning av lektor Anders Beckman.

Torbjorn von Schantz

Anders Beckman
(Medicinska fakulteten)
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