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Socialdepartementet

God och nara vard — en
primarvardsreform SOU 2018:39

Region Jonkopings ldn har getts mdjlighet att yttra sig dver rubricerade
delbetinkande God och ndra vdrd - en primdrvardsreform SOU 2018:39

Region Jonkopings 1dn har tagit del av betdnkandet och lamnar foljande
synpunkter.

Sammanfattning

Region Jonkopings ldn (RJL) stodjer till stor del den vergripande
problembeskrivningen och forflyttning mot en god och néira vérd.

Betidnkandet stimmer vdl med den inriktning som RJL 1 flera ar arbetat med déar
primdrvarden dr basen i hilso- och sjukvarden och med ett tydligt personcentrerat
angreppssatt.

RJL tillstyrker forslaget om fast ldkarkontakt utifrén behov och lokala
forutséttningar i priméarvarden.

RJL anser dock att den fasta ldkarkontaktens roll och forutséttningar for
listningstak bor hanteras inom landstingen och inte regleras pa nationell niva.
Samt att det samlade vardteamets roll for att sdkerstilla en god och néra véard
behover klargoras.

RJL instdammer i behovet av att fortydliga definitionen av priméarvarden och
lamnar nedanstédende synpunkter pa betdnkandet.

Synpunkter pa forslaget

Utredningen God och nira vard — En priméarvardsreform tar sitt avstamp i
beténkandet Effektiv vrd som RJL uppfattade som nytéinkande i manga delar.
Aven kommunernas del i den nira varden och samarbetet med landsting och
regioner behover vara tydlig.

Regionledningskontoret Telefon:  010-241 00 00 Organisationsuppgifter
Box 1024 E-post: regionen@rjl.se Bankgiro: 5216-2849
551 11 Jonkdping Hemsida: www.rjl.se Orgnr: 232100-0057
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8.1.1 Fordjupad malbild och fardplan: fran akutsjukhus till nara vard.

RIJL ser positivt pa utvecklingen av den gemensamma malbilden for hilso- och
sjukvérden och fardplanen framat. Den personcentrerade varden har tydliggjorts
men RJL anser att patientperspektivet skulle kunna lyftas &nnu mer for att betona
patientens medskapande i vdrden.

En god hilsa och vard ér hilsofrdmjande och bidrar till en mer jamlik vérd for
medborgaren.

8.3 Att folja fardplanen

RJL instdmmer 1 att uppfoljningen av forflyttningen till en god och néra vard ar
viktig och behdver ske utifran olika perspektiv och pé olika nivéer; micro-, meso-
och makronivé. De olika storheterna som foreslés kidnns relevanta men ér ocksé
svarbeddmda utifrén att exempelvis medarbetarperspektivets métt kénns véldigt
smalt. Att enbart folja tillgdngen pa allminspecialister, ger en mycket begransad
bild av omstédllningens effekter pd medarbetarna.

8.4 Systematisk nationell uppféljning av primarvarden pa aggregerad niva.
RJL stodjer forslaget att utoka Patientregistret till att omfatta d&ven primérvéard.
RJL stodjer dven ett fortsatt arbete med den utokade modellen for rapportering till
Vintetidsdatabasen. Detta maste inkludera dven privata utforare. Utdver detta
behovs dven uppfoljning pa processniva utifrdn de vardforlopp som patienterna
har med manga inblandade vardgivare.

8.5 Overforing av resurser

Utredningsforslag om dverforing av resurser till primirvarden stimmer med
intentionerna inom RJL som ser att en storre del 4n som det ar idag av den totala
budgeten for hilso- och sjukvarden bor tillfalla primarvarden. En riktad satsning
pa primérvarden for forflyttningen mot den nira varden vilkomnas. Eftersom
utredningen hénvisar till slutbetdnkandet for presentation av den ekonomiska
analysen édr de ekonomiska konsekvenserna av omstillningen svar att forutse.

9.1 Definitionen av primarvarden behéver moderniseras.

RJL vélkomnar en tydligare beskrivning av primirvardens uppdrag. RJL uppfattar
diaremot inte att forfattningsforslaget riktigt tar h6jd for den kommunala hélso-
och sjukvarden som ocksa till del &r priméarvard.

RJL tillstyrker forslaget om ett tydliggérande av primérvardens grunduppdrag. I
forslaget bor dven den kommunala verksamheten inkluderas tydligt vilket nu inte
ar fallet. Det dr samtidigt positivt att utredningen markerar att bade landsting och
kommuner ar ansvariga.

Utredningen avstyrker delar av forslagen fran ”Effektiv vard”, exempelvis
forslaget om riktad primérvard. RJL instdmmer i detta och motsitter sig forslaget
att primarvarden ska delas upp. RJL tror pa en sammanhallen primérvard. Det
hindrar inte att primédrvirden har en hog specialistkompetens, mobila 16sningar
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och fokus pa vard i hemmet med riktade insatser mot malgruppen éldre, kroniskt
sjuka med flera. Samverkan med kommunerna dr central och behdver fortydligas.

En risk- och konsekvensanalys behover genomforas utifran de forslag som
utredningen ger pa en fordndrad definition av primirvarden. Detta for att
tydliggora effekterna av de foreslagen fordndringar bade organisatoriskt men dven
kostnadsméssigt.

9.2.5 Primarvardens samordnande roll

RJL stodjer utredningens forslag att primérvarden ska samordna patientens
kontakter med andra delar av hélso- och sjukvarden. Detta behover inkludera &ven
varden mellan olika vardgivare och med den kommunala hilso- och sjukvéarden
och da dr mojligheten till informationsdelning central. RJL upplever detta i manga
fall fortfarande ar otydligt och utredningen ger inga svar pa hur detta ska hanteras
framdver. RLJ anser inte att lagstiftningen fullt ut har foljt med i utvecklingen
kring eHélsa och informationsutbyte mellan olika vardgivare.

9.3 Vardval i primarvarden.

RJL stodjer utrednings forslag till formulering att Vérdval priméirvard ensam eller
1 samverkan ska tillhandahalla de kompetenser som krivs for att primarvardens
grunduppdrag ska fullgoras.

10 Kontinuitet i primarvarden

RJL ar positiv till att behovet av kontinuitet lyfts, men anser samtidigt att det
alltmer diskuteras behovet av olika professioner och teamarbete och darfor ar RJL
tveksam till fast lakarkontakt. Det framgar inte heller tydligt i forslaget vad fast
vardkontakt innebér i alla delar. I RJL har virdsamordnaren och teamet runt
patienten en framskjuten och viktig plats for att vara den naturliga fasta och
kontinuerliga kontakten for patienten.

RIJL anser att det dr svart att bedoma konsekvenserna fullt ut av utredningens
forslag avseende fast vardkontakt i primérvarden och att det saknas en djupare
analys av effekterna.

10.3.2 Fler ST-tjanster i allmanmedicin

RJL instdammer i behovet av fler ST-tjdnster 1 allmdnmedicin, men samtidigt tar
RJL avstand frin att staten direkt finansierar enskilda ST-ldkartjanster. RJL
forordar att statliga satsningar dr mer generella.

11 Andamalsenlig administration
RJL vilkomnar en 6versyn av utfardande av intyg som dr en mycket
administrativt krdvande uppgift for framforallt 1dkarna.

RJL instdmmer 1 att signeringskravet bor finnas kvar, men ar positiv till
mojligheten for vardgivare att kunna beddma om viss information inte kraver
signering och pa sa sétt l4tta pa den administrativa bordan. En svarighet kan dock
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vara att veta vilka mojligheter det finns for denna differentiering i
journalsystemen och att det kan ta tid att fordndra systemen utifran detta. Det far
heller inte bli oklarheter i vad som visas i Journalen via ndtet eller NPO.

REGION JONKOPINGS LAN

Helena Stdlhammar Mats Bojestig
1:e vice ordforande i Namnd Halso- och sjukvardsdirektor
for Folkhélsa och sjukvérd
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