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Svar pa remiss om God och nara vard - en
primarvardsreform (SOU 2018:39)

Region Orebro lin har inbjudits att limna synpunkter p& ovanstiende delbetinkande
och dess forslag. Inledningsvis bor betonas att Region Orebro lin vilkomnar den
utveckling av den nira virden som delbetinkandet beskriver. Region Orebro lin
instimmer i behovet av en fortsatt utveckling for att stodja kontinuitet och dkad
samverkan. Vi instimmer dven i behovet av dkat forebyggande arbete savil pa
befolknings- som individniva. Sammanfattningsvis delar vi den malbild som
delbetdnkandet presenterar och utvecklingen av en modem, jamlik, tillgénglig och
effektiv hélso- och sjukvard.

Det behov av 6kad finansiering for delar av varden som delbetdnkandet beskriver
finns enligt Region Orebro lin generellt for varden. Demografiska forindringar,
medicintekniska framsteg samt skiftande forvéntningar och behov hos medborgarna
4r nagra av orsakerna. Region Orebro lin skulle dirfor vilkomna ett samréad kring
finansieringen av véarden i allménhet. I ett sadant samrad behover bade stat,
landsting/regioner och kommuner inga. Det tillvigagangssitt for att tillfora statliga
resurser som ndmns i delbetdnkandet - en bred 6verenskommelse mellan staten och
SKL eller huvudminnen direkt - ir dock Region Orebro 1in mycket tveksam till.

Enligt Region Orebro lins beddmning har delbetéinkandet i flera avseenden ett allt for
begrinsat perspektiv. Det ér viktigt att satsa pa primirvard men den maste ses i ett
sammanhang dér fler av hélso- och sjukvardens verksamheter dr viktiga for den néra
vardens utveckling. Vi forutsitter att det fortsatta utredningsarbetet och de kommande
forslagen i slutbetdnkandet breddar synséttet. For att stodja den pagédende utveckling
till en god och néra vard &r det angeldget att hela hélso- och sjukvérden betraktas som
ett ssmmanhéngande system. I den omstéillning som vi och dvriga vardgivare ar inne i
blir det till exempel f6r smalt med en definition av enbart primédrvard som landsting
och regioner ansvarar for. Den del av primarvarden som kommunerna ansvarar for
behover ocksé definieras, och begreppen 6ppenvard och slutenvard bade definieras
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och moderniseras.

Region Orebro lin delar delbetinkandets beddmning att ett interprofessionellt
arbetssitt dr en av nycklarna for att 16sa framtidens bemanning. Vért att framhaélla ar
ocksa att det 0kar bade kvalitet och effektivitet. Samtidigt presenterar delbetéinkandet
flera forslag som enbart berdr ldkare. Region Orebro lin anser att det behdvs en
fordjupad diskussion kring alla de yrkesgrupper som behdvs inom primarvarden och
forslag som bottnar i en sddan diskussion. Dessutom forefaller forslaget om fast
lakarkontakt 6verflodigt eftersom réttigheten att vilja det redan finns.

I den utveckling av den néra varden som pagar ser vi flera likarspecialiseringar som
har viktiga roller. Region Orebro lin hade dirfor girna sett att delbetinkandet,
forutom allménldkarspecialiseringen, dven lyft fram andra specialiseringar i den
angivna firdplanen. Nir det giller firdplanen generellt hade Region Orebro 14n girna
sett matt som speglar vardens kvalitet i hogre utstrackning dn maétt av insatsresurser.

Det grunduppdrag som foreslas stimmer vl med det uppdrag som primirvarden inom
Region Orebro lin redan har. Om regeringen gér bedomningen att det 4r nddvindigt
med ett nationellt reglerat uppdrag foredrar Region Orebro lin att det sker i lag.
Delbetiinkandets forslag att gora det i en forordning skulle gora det svért for
vardgivare att langsiktigt planera verksamheten.

Region Orebro l4n vilkomnar att det i avsnittet om primérvardens uppdrag blir tydligt
att den ska fgna sig at forskning. Det ser Region Orebro lin som en central uppgift
for att bidra till verksamhetens utveckling, till exempel for hur primérvéard som utfors
pé uppdrag av landsting/regioner ska bli en naturlig del i den kommunala hélso- och
sjukvarden. Det bor dock fortydligas att uppdraget inte enbart innebér att medverka i
forskning utan ocksa att gora det mdjligt for medarbetare att kunna ansvara for
forskningsprojekt.

I avsnittet om uppdrag finns pa nagra stillen skrivningar om digitalisering. Det hade
varit onskvért om delbetinkandet lagt storre tyngd vid den utvecklingskraft som
digitaliseringen innebdir, bade i kontakten med patienterna och inom verksamheten.
Nar det géller de skrivningar som finns kring utveckling och samordning av 1177
stiller sig Region Orebro lin bakom delbetinkandets hallning.

Delbeténkandet foreslar att uppdraget som fast ldkarkontakt ska begransas genom
foreskrifter, och vill dessutom ha en 6versyn av mdjligheten att begrénsa antalet
listade patienter hos utforare. Region Orebro lin vill hir pAminna om att vardgivaren
redan i dag dr ansvarig fOr att arbetet ar patientsikert. I den bedomningen ingér dven
att ta hénsyn till antal patienter. Om négon form av patientbegréansning 4ndd kommer
att dvervigas forutsitter Region Orebro lin att hiinsyn tas till den valfrihet som
patientlagen ger ritt till.

Region Orebro lin tillstyrker forslaget att utdka antalet ST-tjénster i allmidnmedicin
men anser att det dessutom bor ske en utdkning bade av andra specialiteter och av fler
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yrkeskategorier som utgdr en viktig del av ett teamarbete i en vil utbyggd och néra
vard. Det bor vara oomtvistat att det krdvs omfattande utbildningssatsningar for att
varden ska kunna bedrivas under de kommande aren. Dessa satsningar behdver
inriktas bade péd grundniva och specialistniva, och bor vara en del i det samrad om
vardens allméinna finansiering som ndmnts inledningsvis.

Avslutningsvis vill Region Orebro lin framhalla att vi delar utredningens beddmning
om att det behdver goras ett omfattande analysarbete kring intygsfragan. Detta géller
bade i vilken utstrdckning varden ska utfdrda intyg, samt om arbetet kan ske mer
professionsneutralt. Med tanke pa att fragan diskuterades i utredningen Effektiv vard
anser Region Orebro lin att det ir forvanande att det i det nu aktuella delbetéinkandet
inte finns nagra konkreta forslag pa hur varden ska kunna avlastas nér det giller
utfardande av intyg.
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