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Svar avseende remiss SOU 2018:39 God och nédra vard - En primarvardsreform

Svensk Kuratorsférening har tagit del av rubricerade material och lamnar harmed sina
synpunkter.

For ett ar sedan fick vi majlighet att yttra oss 6ver delbetankandet i denna fraga. Dar
namndes vid flera tillfdllen vikten av att annan personal d@n ldkarna kopplas in - dven vid
forsta kontakten pa vardcentralen. En undersékning gjord 2015 visar att mellan

42-72% av lakarna ansag att vissa patientndra arbetsuppgifter skulle kunna utféras av andra
yrkesgrupper. Samtidigt visade en annan undersdkning gjord i Jonkdping att endast 2% av de
totala besdken i primarvarden var besok till arbetsterapeut, kurator och psykolog.

Kurators medverkan och/eller férekomst pa vardcentral namndes for 6vrigt knappast alls.

| denna SOU beskrivs pa flera stallen vikten av att samordning, samverkan och teamarbete
formeras vilket vi ser som mycket positivt. Har fastslas dven vikten av att det ar patientens
behov som avgor vilken personalkategori som hen forst traffar. Dar exemplifieras det ocksa
med halso- och sjukvardskurator som en av professionerna som kan komma ifraga. Da den
psykosociala situationen och/eller problematiken oftast spelar stor roll for patientens
maende, hélsa och rehabilitering, valkomnar vi att detta uppmarksammas. Likasa att
patientens fasta vardkontakt pa vardcentralen mycket val kan vara en annan profession én
lakaren, vilket ocksa bidrar till att patienterna far 6kade majligheter till insatser pa ratt
vardniva och av adekvat behandlare. Det anges ocksa att den forsta kontakten med
vardcentralen mycket val kan ske genom ett besdk hos exempelvis hélso- och
sjukvardskurator. Har anvands nu den titel som kurator kommer att fa som legitimerad vilket
mojliggors efter 2019-07-01. P3 detta satt ges lakarna mojlighet och mer tid att koncentrera
sig pa de medicinska fragestallningar som ar aktuella.

Den psykiska ohdlsan &r idag storsta sokorsak for primarvardens patienter. Psykisk ohélsa ar
sa gott som alltid sammansatt och komplex och krdver mangfacetterade insatser och
atgarder. Oftast ar det bade praktiska, faktiska och inre psykologiska faktorer som
samspelar. Dessa kraver insatser fran primarvardens sida som val svarar upp mot
socionomers/kuratorers utbildnings- och kompetensomraden.

Pa flera stallen namns vikten av samverkan, samordning och kontinuitet vilka ar vasentliga
delar i en rehabilitering. Da dagens primarvard i manga avseenden baseras pa ekonomiska
ersattningar kopplad till olika atgarder, ar det angeldget att daven olika former av samverkan
finns med i det sammanhanget. | dagens primarvard ar detta inte alltid fallet och



bestammelserna kring vad som ersatts varierar. Olika former av samverkan riskerar att
minska/upphora om inte pengar ges till den tid som avsatts. Vil medvetna om att detta inte
regleras nationellt, vill vi anda uppmarksamma fragan. Mojligen kan det medféra en
rekommendation till de olika sjukvardshuvudmannen att ha detta i atanke?

Sammanfattningsvis ar det ett digert material som ger psykosociala faktorer storre utrymme
an vad som var fallet i delbetankandet vilket Svensk Kuratorsférening gladjande konstaterar!
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