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SFOG remissvar

Angdende utredningarna ”Ut ur utsatthet” SOU 2023:97 och "Sexuellt utnyttjande i
pornografiska syften” SOU 2023:98

Vi ser med gladje att de bada utredningarna tar upp tva situationer som vara patienter kan
vara i — prostitution och utnyttjande i pornografi — vilket vi inte alltid ar medvetna om. Inom
kvinnosjukvarden har vi lange forstatt att vald och sexuella 6vergrepp mot kvinnor (och
transpersoner) ar kopplat till ohalsa, och vi har foljt och deltagit i forskning pa omradet.
Exempel pa denna ohalsa ar sexuellt overférbara sjukdomar, oénskad graviditet, kronisk
smarta, missbruk, PTSD och andra psykiska sjukdomar. Darfor har vi lange arbetat med att
fraga om valdserfarenhet, vid flera tillfallen inom moédrahalsovarden, och dven pa
gynakuten och mer eller mindre konsekvent inom andra omraden for kvinnosjukvard. Vi
behover dven identifiera kvinnor som séljer sex och/eller utnyttjas i pornografin!
Ungdomsmottagningarna har ett bra verktyg: SEXIT, men det passar samre for nagot aldre
kvinnor och i andra sammanhang. Vi valkomnar att Socialstyrelsen och SBU och NCK ges i
uppdrag att se over rutiner for fragor och frageformular och undersoka kompletterande
metoder for identifikation av utsatta (SOU 2023:97, kap 10.3.11 och SOU 2023:98,
kap16.2.1).

Nar det galler exitprogram (SOU 2023:97) ar forslagen om individuell utformning, sarskild
samordnare och stodperson, som féljer med under hela processen, mycket bra. Vi hoppas
att det faststalls stodpersonen ska komma fran socialtjansten och inte fran privata bolag.
Inom socialtjansten ar det ju olika personer som arbetar med behandling respektive bistand
och det har ett stort varde att belysa en utsatt persons alla behov pa samma gang.

Det tidsbegransade uppehallstillstandet och enklare satt att fa ekonomiskt bestand for att
kunna lamna prostitution och manniskohandel férefaller mycket vasentligt (forslag till
andring i socialtjanstlagen och utlanningslagen SOU 2023:97 kap 14). Kvinnor som kommit
via manniskohandel bor ocksa fa sjukvard som inte kan ansta och dit ska héra bade akut
omhandertagande och i lampliga fall traumaterapi.

Lagtroskelmottagningar ar bra dar de finns, men dven den ordinarie psykiatrin och
barnpsykiatrin behover fa 6kad kunskap och 6kade resurser for stéd och behandling. | de
stora delar av landet dar lagtroskelmottagning inte finns borde troskeln till psykiatrin vara
sarskilt 1ag for utsatta som vill ut ur prostitution o/e utnyttjande i pornografin. De ska inte
hanvisas till primarvarden utan kunna komma till snabbt pa remiss fran t. ex.
kvinnosjukvarden. Kvinnor som upplevt olika typer av sexuella 6vergrepp under hela livet
kan behova kompetent och langvarig psykoterapi efter det initiala krisstodet, dvs det &r
viktigt att ev. statliga satsningar gar till olika vardnivaer sa att dven den specialiserade
psykoterapin som &r inriktad just pa sexuellt vald kan tillgodoses i hela Sverige, inte bara i
storstadsregionerna

De drabbade behover samtidigt ofta hjalp med boende, arbete m. m. Det &r bra att
frivilligorganisationer erbjuder hjalp i storstaderna, men halso- och sjukvarden samt
socialtjansten borde kunna leva upp till samma mal i hela landet. Inom médrahalsovarden
har vi erfarenhet av att etablera samradsgrupper (sa kallade SIP-md&ten) dar representanter
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for barnmorskemottagning, kvinnoklinik, barnhalsovard, socialtjanst och psykiatri traffas
och diskuterar sig fram till en plan fér blivande modrar med psykisk sjukdom eller annan
komplex psykosocial problematik. Att information delas maste godkannas av patienten,
vilket med fa undantag sker. Forslaget i SOU 2023:97 kap 10.3.6 borde omformuleras:
"Vard- och behandlingsformer samt socialtjanstinsatser, inklusive boendeformer, anpassade
till malgruppernas komplexa behov behover utvecklas. Regeringen bor darfor avsatta
sarskilda medel for etablering av lokala samradsgrupper samt for forskning som ror detta
omrade.” Alternativt ta upp resurser for lokala samradsgrupper pa annat stélle i
utredningen.

Ett omrdade som knappast ndmns i de tva utredningarna ar SIS-hemmen. Uppenbarligen
finns har stora brister i varden och manga unga kvinnor och flickor som varit valdsutsatta
inom prostitution o/e pornografi. Vi anser att forhallandena pa SIS-hemmen borde utredas
och varden dar reformeras for att inte unga kvinnor ska skadas och dras in mer &@n hjalpas ut
ur denna valdsutsatthet.

Nar det galler det forebyggande arbetet spelar skolan en stor roll och dar dessa fragor om
sexualitet och pornografi dr viktiga. Aven Elevhilsan och Ungdomsmottagningarna behéver
mer resurser for att upptacka och stédja unga personer som kan antingen vara pa vag i
prostitutionsliknande situationer eller som redan ar i en sadan. De unga ar en viktig
malgrupp att na for att kunna foérhindra livslangt lidande.
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