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Svensk sjukskoterskeforening Dnr 12/16/24

Svensk sjukskoterskeforening dr sjukskoterskornas professionsforening. Vi dr en ideell forening
som foretrdader professionens kunskapsomrade omvdrdnad. I over hundra at har vi tagit ansvar
for och engagerat oss i omvardnad — i forskning, etik, utbildning och kvalitet — for patientens,
vardens och hela samhdillets bdsta.

Remissvar - (SOU 2023:97) Ut ur utsatthet

Svensk sjukskoterskeforening tillsammans med sektionen Riksforeningen for
skolskéoterskor, hadanefter gemensamt bendmnt Svensk sjukskoterskeforening,
tackar for mojligheten att lamna synpunkter.

Svensk sjukskoterskeforening har tagit del av utredningen och valjer att svara
utifran ett barn- och ungdomsperspektiv.

Svensk sjukskoterskeforening har foljande synpunkter pa utredningen.

Svensk sjukskoterskeforening kan inte nog papeka hur viktigt det ar att, i hela
processen, verkligen ha barnkonventionen och barnets ratt att skyddas fran alla
former av vald i fullt fokus. Utredningens forslag har potential att minska det
personliga lidandet for varje enskilt barn och samtidigt forbattra deras majligheter
att lamna sin utsatthet bakom sig och fa en trygg och ordnad situation med goda
forutsattningar framat i livet.

Foreningen delar asikten att elevhilsan ar en viktig ingdng for barns vilbefinnande,
och att de som arbetar inom elevhilsan behover ha sarskild kunskap om sexuell
exploatering av barn. Det ir av yttersta vikt att elevhilsopersonalen kan identifiera,
forsta och bemota utsatta barn pa ett satt som tar hansyn till deras trauma, och att
de kan hianvisa dem vidare till skydd, stod och vérd, antingen genom individuella
program eller till mera specialiserad lagtroskelverksamhet.

Foreningen instammer i att det ar av stor vikt att yrkesverksamma inom skolan har
tydliga rutiner for att kunna oka mojligheten att upptacka barn och unga som ar
utsatta for sexuell utsatthet. Det ar nodvandigt att dessa yrkespersoner har den
kunskap som kravs for att kunna identifiera tecken pa sexuell exploatering samt
forstaelse for valdsutsatthet.

Foreningen ser positivt pa anviandningen av screeningverktyget SEXIT som ar ett

medel for att kunna stélla relevanta fragor, ge ett bra bemotande och vidta lampliga
atgarder. Spridningen av SEXIT for att mojliggora anvandning pa flera skolor ar ett
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initiativ vi stoder. Dessutom instammer vi i vikten av att sddana fragor stalls vid
flera tillfallen och pa olika sitt for att ge den som ar utsatt tillrackligt med tid och
utrymme for att vaga beritta.

Svensk sjukskoterskeforening ser positivt pa att SBU tilldelas uppdraget att i
samarbete med Socialstyrelsen kartlagga behovet och tillgdngen av metoder och
arbetssitt for att screena for vald inom elevhilsan. Vidare stodjer vi initiativet att
bedoma metodernas lamplighet och anviandbarhet.

Foreningen anser att fragor om vald ska finnas med i alla befintliga halsoformular
som anvinds pa de regelbundna héilsobesoken inom elevhilsans medicinska insats,
EMI. Det ar av avgorande betydelse att dessa formular utformas pé ett kinsligt och
respektfullt satt for att sakerstalla att barn och unga kanner sig trygga att dela
eventuella erfarenheter av vald.

Foreningen stodjer aven forslaget om det tilldelade uppdraget till Skolverket att
utreda och presentera forslag pa hur en satsning for att 6ka barns kunskaper om
vald kan genomforas inom forskolan och samtliga skolformer. Det ar av yttersta vikt
att relevanta styrdokument ses 6ver for att sakerstilla hur arbetet for att upptiacka
vald ska bedrivas inom ramen for skolans 6vergripande elevhélsoarbete.

Foreningen stoder utredningens forslag om att den som ar utsatt och behover hjalp
ska kunna na fram till tillgangligt stod pa ett sjalvstandigt satt. Det ar av avgorande
betydelse att det finns lattillganglig, ssmmanhallen och heltickande information
tillganglig for alla som soker viagledning angaende rad, stod och vard for dem som
utsatts for sexuell exploatering och/eller manniskohandel for sexuella andamal. Vi
betonar sarskilt vikten av att sddan information gors tillganglig for unga oavsett
alder och konsidentitet, samt att den erbjuds pa flera sprak och aven ar anpassad for
barn och unga med funktionsnedsittningar.

Foreningen vilkomnar forslaget att Barnombudsmannen bor tilldelas uppdraget att
samla in barns och ungas asikter och erfarenheter, och utifran resultatet ta fram
forslag pa utformning av lattillginglig information och tydliga kontaktvagar som kan
utgora stod och hjalp for barn och unga. Vi noterar dven att detta uppdrag kan
integreras med det pagaende arbetet som bland annat Socialstyrelsen och SBU har
med att utveckla ett nationellt halsoprogram for barn och unga. En sddan koppling
kan skapa synergier och sikerstilla en ssmmanhingande och effektiv strategi for att
framja barns och ungas valbefinnande.
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Svensk sjukskoterskeforening Dnr 12/32/24

Svensk sjukskoterskeforening dr sjukskoterskornas professionsforening. Vi dr en ideell forening
som foretrdader professionens kunskapsomrade omvdrdnad. I over hundra at har vi tagit ansvar
for och engagerat oss i omvardnad — i forskning, etik, utbildning och kvalitet — for patientens,
vardens och hela samhdillets bdsta.

Remissvar- (SOU 2023:98) Sexuellt utnyttjande i
pornografiska syften — valdsutsatthet som behover
synliggoras

Svensk sjukskoterskeforening tillsammans med sektionen Riksforeningen for
skolskoterskor, hadanefter gemensamt bendamnt Svensk sjukskoterskeforening,
tackar for mojligheten att lamna synpunkter.

Svensk sjukskoterskeforening har tagit del av utredningen och véljer att svara
utifran ett barn- och ungdomsperspektiv.

Svensk sjukskoterskeforening har foljande synpunkter pa utredningen.

Svensk sjukskoterskeforening kan inte nog papeka hur viktigt det ar att, i hela
processen, verkligen ha barnkonventionen och barnets ratt att skyddas fran alla
former av vald i fullt fokus.

Utredningen har kommit fram till att det kravs fler studier for att fa battre forstaelse
for vad barn utsitts, och riskerar att utsittas for i dessa ssmmanhang. Detta haller
foreningen med om och valkomnar. Samtidigt har utredningen kommit fram till att
det finns tillracklig kunskap om ohélsan hos den hir gruppen av barn for att det ska
vara angelaget att forstarka saval det forebyggande arbetet och upptackten som
tillgdngen till skydd, stod och vard. Detta instimmer foreningen i.

Utredningen foreslar foljande: Om regeringen beslutar om en ny nationell strategi
om vald mot barn bor den tydligt och uttalat omfatta att forebygga och bekampa
sexuellt utnyttjande i form av att barn skildras i bilder och filmer som sprids i
pornografiska syften. Foreningen anser att skrivningen inte ska stanna vid bor utan
anser att det maste till en skarpare skrivning sdsom ska.

Samma galler vid skrivningen om det nationella halsoprogrammet f6r barn och
unga, som bland annat Socialstyrelsen har i uppdrag att ta fram. Aven hir anser
foreningen inte att det racker med ett bor utan formuleras att det nationella
halsoprogrammet ska tydligt och uttalat omfatta att forebygga och bekampa sexuellt
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utnyttjande i form av att barn skildras i bilder och filmer som sprids i pornografiska
syften. Foreningen kan glidjande nog konstatera att utredningen lyfter arbetet med
framtagandet av det nationella halsoprogrammet och vill patala att det ar en stor
mojlighet att arbetet med att forebygga och bekdmpa sexuellt utnyttjande av barn
och ungdomar kan stiarkas i programmet. Skolan och elevhilsan néar alla barn och
ungdomar och dérfor ar det av storsta vikt att detta arbete lyfts in i det nationella
halsoprogrammet. Overlag anser foreningen att det ar for mycket bor i forslagen. Vi
har forstaelse for att det handlar om forslag men vi 6nskar att det tydligare fors fram
ett ska i forslagen. Nar barn och unga ar inblandade i valdsutsatthet och riskerar att
utnyttjas sexuellt i pornografiska syften anser foreningen att det aldrig kan racka
med bor.

Svensk sjukskoterskeforening ser positivt pa att utredningen sarskilt lyfter utsatta
grupper sasom hbtqi-personer, barn och ungdomar med funktionsnedsattning,
ungdomar med skadligt bruk eller beroende, barn och unga i samhallets vard, barn
och unga som har utsatts for sexuella 6vergrepp eller annan utsatthet under
barndomen, barn och unga som befinner sig i ekonomisk utsatthet, barn och unga i
migration och barn och unga med koppling till kriminella miljoer. Vi anser att det ar
viktigt att det finns tydliga rutiner for att arbeta forebyggande och fraimjande for att
fanga upp dessa grupper

Genomgaende, i utredningen, lyfts samverkan fram. Foreningen anser att
samverkan mellan forskola, skola, socialtjanst, primarvard, specialistvard,
polismyndighet samt civilsamhillet dr avgorande for att vi ska kunna forhindra att
barn och unga utnyttjas sexuellt i pornografiska syften. Riksforeningen delar darfor
utredningens analyser om vikten av en bred samverkan.

Foreningen instammer i att skolan spelar en avgorande roll i att framja diskussioner
om sexualitet, samtycke och relationer samt att forebygga vald. Som en central del
av barns och ungas uppvixt ar skolan en viktig plats for detta arbete.

Vi stoder forslaget om att yrkesverksamma inom skolor bor ha tillgang till
uppdaterat kunskapsstod baserat pa basta tillgingliga kunskap. Regeringen bor ge
Skolverket i uppdrag att revidera och eventuellt komplettera befintligt stodmaterial
for undervisning i alla skolformer angdende amnen sdsom sexuella aktiviteter pa
natet, sexuell riskutsatthet, digitalt vald och sexuellt utnyttjande genom spridning av
pornografiskt material dar barn forekommer.

Foreningen instammer ocksa i att regeringen bor ge Skolverket och Socialstyrelsen
ett gemensamt uppdrag for att sikerstilla att relevant, kunskapsbaserad information
om sexuell riskutsatthet och sexuellt utnyttjande av barn i pornografiskt material
finns tillganglig i Vagledning for elevhalsa. Detta syftar till att 6ka mojligheterna att
forebygga och identifiera utsatthet for vald i denna kontext.

Foreningen delar asikten att det ar avgorande att elever inte skambelédggs av vuxna
nar det galler diskussioner om sex och pornografi. Undervisningen kring sex,
samtycke och relationer bor normalisera dessa &mnen, samtidigt som den hanterar
dem pa ett kritiskt satt. Skolverket ar en viktig aktor som bor ta fram kunskapsstod
och handledningar inom omradet sexualitet, samtycke och relationer, inklusive
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material anpassat for bade grund- och gymnasieskolan, vilket ocksa inkluderar
anpassningar for elever med funktionsnedsattningar. Det ar viktigt att
undervisningen inte bara fokuserar pa skyddsaspekter utan dven inkluderar positiv
sexualitet for alla skolformer, inklusive anpassade skolor. Mélet ar att alla barn ska
kunna kianna igen sunda relationer, skilja dem fran riskabla situationer och ha
kunskap om sexuellt vald bade i verkligheten och pa nétet.

Svensk sjukskoterskeforening stoder forslaget att utveckla kunskapen om
verksamma metoder och arbetssitt, och att yrkesverksamma behover stod for att
kunna stélla relevanta fragor. Det dr av stor vikt att implementera metoder for tidigt
universellt forebyggande arbete med en bred och halsofraimjande ansats, sdsom
"Stopp min kropp", for att stodja samtal med barn i olika aldrar om kroppen,
granser och sexuella 6vergrepp. Vi stiller oss dven positiva till metodstodet "SEXIT”
for att underlatta samtal om sexuellt vald och pornografi. Det ar av stor betydelse att
yrkesverksamma ges verktyg for att hantera kansliga amnen som sexuell halsa,
sexuell riskutsatthet och valdserfarenheter.

Stockholm 2024-05-

Oili Dahl Inger Torpenberg

Ordforande Sakkunnig

Svensk sjukskoterskeforening Svensk sjukskoterskeforening

Mia Goransdotter Hammar Asa Rahlén

Ordforande Ledamot

Riksforeningen for skolskoterskor Riksforeningen for skolskoterskor

Baldersgatan 1, 114 27 Stockholm info@swenurse.se 08 412 24 00 www.swenurse.se

Svensk sjukskoterskeforening ar en ideell forening som foretrader professionens kunskaps- och vetenskapliga omrade omvardnad. Vi tar ansvar for
och engagerar oss i omvardnad - i forskning, etik, utbildning och kvalitet — for professionens och patientens basta



	Remissvar Svensk sjuksköterskeförening SOU 2023 97.pdf
	Remissvar Svensk sjuksköterskeförening SOU 2023 98.pdf

