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Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhilsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att
genomfora en kartliggning av familjecentraler och andra liknande verksam-
heter 1 Sverige. I kartlaggningen ingar att bl.a. se 6ver verksamhetsformens
organisation, lednings- och styrningsfragor, finansiering, driftsform och
arbetssitt samt verksamheternas geografiska spridning. I kartliggningen
ingar aven att analysera verksamhetsformens malgrupper, och deras behov,
verksamhetsformernas olika samverkanspartners, samt att belysa de andra
faktorer som dr av betydelse for att 6ka kunskapen om verksamheterna.

Myndigheterna ska, med utgangspunkt fran kartliggningens resultat,
analysera och limna férslag pa hur verksamhetsformerna kan stodjas och
vidareutvecklas. Det kan t.ex. handla om att det hilsofrimjande och fére-
byggande arbetet kan stirkas och hur verksamhetsformerna kan bidra till
sprakutvecklingen hos barn samt att pa andra sitt bidra till att motverka
segregation. Myndigheterna bor dven analysera om det finns forutsittningar
tor att utveckla verksamheterna for aldre barn. Kartliggningen och analysen
syftar till att 6ka kunskapen om familjecentraler och liknande verksamheter
som ska kunna anvindas som underlag for vidareutveckling av sidana

verksamheter 1 kommuner och regioner.

I genomforandet av uppdraget ska myndigheterna sirskilt beakta barnets
rattigheter samt perspektiven segregation, socioekonomisk utsatthet, funk-
tionsnedsattning, valdsutsatthet inklusive hedersrelaterat vald och fortryck,
jamstalldhet och jamlik halsa. Myndigheterna ska dven beakta andra pa-
gaende uppdrag som angrinsar till detta bl.a. Socialstyrelsens uppdrag att
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genomfora en forstudie for ett nationellt hilsovardsprogram fér barn och
unga (§2021/06171) och Socialstyrelsens respektive Folkhalsomyndighetens
uppdrag om forstirkt arbete mot segregation (Ju2022/01511 och
Ju2022/01500).

Myndigheterna ska inom ramen fér uppdraget inhdmta synpunkter och
erfarenheter fran relevanta statliga myndigheter sisom Myndigheten for
familjeratt och forildraskapsstod och foéra dialog med befintliga familje-
centraler och andra liknande verksamheter, yrkesverksamma, regioner,
kommuner, civilsamhillesorganisationer, féretridare for berérda malgrupper
t.ex. brukare och barn och unga samt andra berérda aktorer.

Folkhilsomyndigheten och Socialstyrelsen ska, senast den 31 oktober 2022,
limna en gemensam skriftlig delredovisning av uppdraget till Regerings-
kansliet (Socialdepartementet). Delredovisningen ska innehélla en plan f6r
uppdragets genomférande, inklusive de aktiviteter som myndigheterna avser
att vidta inom ramen fér uppdraget. Folkhalsomyndigheten och Social-
styrelsen ska, senast den 30 september 2023, limna en gemensam slutredo-
visning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Redo-
visningarna av arbetet med uppdraget ska hinvisa till diarienumret for detta
beslut.

For uppdraget far Folkhidlsomyndigheten under 2022 anvinda 500 000 kro-
nor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsoviard, sjukvard
och social omsorg f6r budgetaret 2022 uppférda anslaget 1:6 Bidrag till
folkhilsa och sjukvard, anslagsposten 38 Kvalitetsh6jande insatser i hilso-
och sjukvarden. Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammar-
kollegiet senast den 1 december 2022. Medel som inte har anvints for avsett
andamal ska aterbetalas senast den 31 mars 2023 till Kammar-kollegiet. Vid
samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av anvinda medel limnas till
Kammarkollegiet. Rekvisition, aterbetalning och redo-visningar ska hinvisa
till diarienumret f6r detta beslut.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2022 anvinda 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvird och social
omsorg for budgetaret 2022 uppforda anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av
socialt arbete m.m., anslagsposten 4 Utvecklingsmedel.



Arendet

En god hilsa under de tidiga barndren ar en viktig férutsittning for den
psykiska och fysiska hilsan under hela livet. Barn och unga 1 omraden med
socioekonomiska utmaningar har generellt sett simre uppvaxtvillkor och
livschanser 4n andra barn och unga. Genom att hilso- och sjukvarden samt
socialtjansten arbetar for att tidigt uppmarksamma och férebygga skillnader i
hilsa, utveckling och uppvixtmilj6é kan barns halsa frimjas, ohilsa fore-
byggas och virdbehov tillgodoses. Ett sadant arbete ligger i linje med folk-
hilsopolitikens malomraden om det tidiga livets villkor respektive en jamlik
och hilsofrimjande hilso- och sjukvird. Pa sa sitt kan en mer jamlik hilsa
skapas.

Ett sitt att bedriva det hilsofrimjande och férebyggande arbetet dr genom
familjecentraler. En familjecentral ar en verksamhetsform som riktar sig till
barn och foérildrar, blivande forildrar och andra vuxna kring barnen. Enligt
Foreningen For Familjecentralers Frimjande (FFFF) ar en familjecentral en
samlokalisering av verksamheter; modrahilsovard, barnhilsovard, 6ppen
forskola och socialtjanst med inriktning mot férebyggande arbete. Det finns
aven familjecentralslikande verksamheter som innehaller médrahilsovard,
barnhilsovard och minst en kommunal verksamhet, 6ppen forskola eller
torebyggande socialtjanst. Samlokalisering innebir att hela den ordinarie
verksamheten som respektive part bedriver ar forlagd till familjecentralen
eller den familjecentralsliknande verksamheten. Syftet med verksamhets-
formen ar att 1 samverkan minska fysisk, psykisk och social ohilsa bland
barn, ojamlikhet i1 halsa och minska risken att barn hamnar mellan samhillets
trygghetssystem som gor att barnet inte far ritt stod 1 ritt tid. Familje-
centralen kan aven fungera som en ingang for att na forildrar och samtidigt
erbjuda kompletterande stédinsatser till f6raldrar som ér i behov av det. Pa
sa satt kan familjecentralen vara en del i att frimja trygga uppvaxtvillkor f6r
barn. Genom tidiga och férebygeande insatser med stod 1 fordldraskapet
finns stora mojligheter att frimja barnets hilsa och utveckling. Myndigheten
for familjeritt och foraldraskapsstod (MFol) har regeringens uppdrag att
stodja genomforandet av den nationella strategin for ett stirkt foraldraskaps-
stod och folja upp foérildraskapsstodet och strategins mal och malomraden
(52018/04675). Vidare har Lansstyrelserna i uppdrag att i respektive lin
stodja utvecklingen av forildraskapsstod (Fi2019/04079).

Inom ramen f6r uppdraget att folja, analysera och stédja 6verenskom-
melserna om 6kad tillganglighet 1 barnhilsovarden 2018-2020



(52018/00723) genomforde Socialstyrelsen en nationell kartligening av
barnhilsovarden. Av kartliggningen framgar att samverkan mellan berérda
aktorer nir det giller barns hilsa underlittas genom samlokalisering. Vidare
framgar att foretradare for barnhilsovarden bedémde att samlokalisering
mellan barnavirdscentralen och médrahilsovird samt mellan barnavards-

central och forebyggande socialtjanst var vilfungerande.

I mars 2022 limnade Folkhilsomyndigheten sin slutredovisning av sitt
uppdrag att stodja ett fortsatt utvecklingsarbete 1 barnhalsovarden
(§2021/01096). I rapporten redogér myndigheten bla. for att Region
Orebro genomfort en forstudie och en litteraturéversikt om familjecentraler.
Resultaten av studierna visar bl.a. pa kunskapsluckor 1 litteraturen och brist
pa kunskap om familjecentralernas betydelse for barns hilsa. Folkhalso-
myndigheten konstaterar saledes att mer kunskap behovs om verksamhets-

formen.

En samlokalisering av verksamheter som arbetar med halsofrimjande och
torbyggande insatser for barns hilsa och utveckling kan méjliggora en tyd-
ligare vag in for familjer till de forebyggande och hilsofrimjande insatserna.
Starkt samverkan mellan flera aktérer kan underlitta nir familjer ar i behov
av extra stod och mojliggora att stod erbjuds pa ett mer samordnat satt.
Samverkan inom familjecentralen kan t.ex. mojliggora ytterligare sprak-
stimulering for barn som ir i behov av att utveckla det svenska spraket pa ett
enklare satt.

Regeringen arbetar for att hilsofrimjande och forebyggande insatser ska vara
lattillgangliga for alla i samhaillet och for att minska och motverka segrega-
tionen. Familjecentraler och liknandet verksamhet kan vara ett verktyg i att
Oka delaktigheten i samhillet, skapa ligre trosklar f6r dem som ir i behov av
extra stdd och pd sa sitt 6ka jamlikheten i hilsa.



Regeringen beriknar att ytterligare medel till Folkhialsomyndigheten respek-
tive Socialstyrelsen kommer att avsittas f6r uppdraget for 2023, under forut-
sattning att riksdagen anvisat medel for det aktuella anslagen.
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