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Forord

Delegationen for senior arbetskraft har 1 uppdrag att verka for ett
mer inkluderande och &ldersoberoende synsitt i arbetslivet. Delega-
tionen ska sammanstilla och sprida kunskap om forskning om ildres
mojligheter och dven foresla dtgirder som motverkar dldersdiskrimi-
nering fér att bittre tillvarata senior erfarenhet.

Som en viktig del av arbetet med uppdraget har delegationen valt
att ta fram en serie underlagsrapporter som pd olika sitt behandlar
senior arbetskraft. Ambitionen ir att bidra till en 6ppen och kun-
skapsbaserad debatt dir en rad olika perspektiv gors tillgingliga. For-
fattarna ansvarar f6r innehdll och bedémningar i rapporterna, som
utgor ett virdefullt underlag till delegationens arbete.

Den hir underlagsrapporten, Hur gamla blir vi¢, har utarbetats av
Lena Lundkvist, demograf vid Statistiska centralbyrin. Rapporten
visar hur medellivslingden 6kat och dédligheten minskat éver tid
och hur denna utveckling tycks fortsitta dven framéver. Alders-
strukturen 1 befolkningen har ocksi férindrats och en allt hogre
andel ir dldre och en allt ligre andel ir 1 forvirvsarbetande dlder.

Anna Fransson och Maria Séderberg, sekreterare i delegationen,
har ansvarat f6r arbetet med underlagsrapporten.

Stockholm 1 juni 2019

Anna Hedborg

Ordférande i Delegationen for senior arbetskraft
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Inledning

Sveriges befolkning forindras stindigt, bide till antal och till samman-
sittning. Sedan 1970 har folkmingden 6kat med tvd miljoner och i
bérjan av 2017 var vi 10 miljoner invinare i landet. De senaste iren
har befolkningen 6kat 1 snabbare takt in tidigare och den forvintas
fortsitta att 6ka i ndstan samma takt. Ar 2028 beriiknas folkmingden
vara 11 miljoner.

Hur folkmingden férindras beror pd antalet som féds, dér, in-
vandrar och utvandrar. Under perioden 1970-2017 har det alla &r
utom 1997-2001 fétts fler 4n vad som avlidit och alla ir utom 1972
och 1973 har det invandrat fler in vad som utvandrat. Det betyder
att bdde den naturliga folkdkningen (fédda minus déda) och netto-
migrationen (invandrare minus utvandrare) har bidragit till befolk-
ningsokningen. Under denna period har nettomigrationen haft en
storre betydelse dn den naturliga folkokningen. Enligt SCB:s fram-
skrivning kommer migrationen fortsatt ha den storsta piverkan pd
forindringen i1 folkmingden, en tredjedel av 6kningen mellan den
10:e och 11:e miljonen beriknas bestd av att fler f6ds in dor och tva
tredjedelar av att fler invandrar 4n utvandrar.

Antagandena om den framtida migrationen ir emellertid mycket
osikra, bdde pa kort och pd lang sikt. Det ir hogst troligt att invand-
ringen kommer att variera 1 framtiden pd ett liknade sitt som den
gjort historiskt, men var i tiden dessa toppar och dalar kommer att
intriffa ir omojligt att forutse. Invandringen forvintas fortsitta pa-
verkas av konflikter och politisk instabilitet i omvirlden, men dven
av att minniskor som soker sig till Sverige av andra anledningar for-
indras.

Samtidigt som folkmingden ¢kar har dldersstrukturen i befolk-
ningen forindrats pd sd vis att en allt storre andel i befolkningen ir
ildre. En viktig orsak till den férindrade ldersstrukturen dr att dod-
ligheten har minskat i alla dldrar och att allt fler dirmed 6verlever till
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hégre dldrar. Trots att folkmingden har 6kat kontinuerligt har inte
antalet avlidna 6kat 1 samma takt.

Befolkningens ldersstruktur piverkas — férutom av antalet fédda
som varierar frdn &r till &r och av att fler lever lingre — dven av om-
fattningen av migrationen och pd &ldern pd de som invandrar och
utvandrar. SCB har i tidigare rapporter konstaterat att andelen 1 de
mest forvirvsaktiva dldrarna, 20-64 r, skulle minska och att andelen
over 65 ar skulle vara hogre in 1 dag om det inte vore f6r migrationen
till och frdn Sverige.

Denna rapport syftar till att redovisa hur medellivslingden har
utvecklats ver tid, hur dldersstrukturen 1 befolkningen har férind-
rats och hur den demografiska férsoérjningskvoten paverkas av dessa
forindringar. I rapporten jimférs dven olika kohorter, de f6dda 1935,
1955 och 1975, med avseende pd utbildningsniva, forvirvsarbete,
migration, barnafédande och kvarlevande vid olika 8ldrar.



Medellivslangdens utveckling

Nir allt fler lever lingre okar medellivslingden. Medellivslingden
vid fodelsen dr ett mitt, eller egentligen ett index, som pd ett sam-
manfattande sitt miter dédligheten for alla dldrar under ett speciellt
ar eller en viss period. Mittet visar alltsd antalet &r som nyfédda lever
om dddsriskerna i alla 8ldrar skulle vara kvar pd samma nivd som for
fodelsedret under barnets hela liv. Det ska utifrdn figur 1 tolkas som
att en flicka f6dd 2017 1 genomsnitt skulle leva 1 84,1 r, om det inte
skulle ske ndgon férindring 1 dodlighet 1 ndgon dlder under flickans
hela livstid. Motsvarande beriknade medellivslingd f6r en pojke f6dd
2017 4r 80,7 ar.

Figur 1 Medellivslangd for kvinnor och mén vid fédseln 1920-2017
och framskrivning 2018-2070
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Kélla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018—2070.
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I Sverige har medellivslingden aldrig tidigare varit s3 hog som den ir
nu. Under en mycket ldng period har trenden varit en 6kande medel-
livslingd. Mellan 1920 och 2017 har medellivslingden i Sverige kat
frin 60,2 ir till 84,1 ir f6r kvinnor och frin 57,6 ir till 80,7 ir for
min. Okningen pi drygt 23 4r f6r bida kénen beror pd minskad dod-
lighet 1 alla 3ldrar, men det har inte varit en jimn nedging 1 dodlig-
heten under hela perioden. Utvecklingen mot allt ligre dédlighet i
alla 8ldrar och en stadigt 6kande medellivslingd ir inte unik fér
Sverige utan har kunnat ses for de flesta jimférbara linder.

Fram till 1950-talet 6kade medellivslingden i ungefir samma takt
for kvinnor och min. P4 1950-talet skedde emellertid ett skifte och
medellivslingden 6kade snabbare fér kvinnor in fér min. Mellan
1950 och 1980 6kade medellivslingden med éver sex r f6r kvinnor
och mindre 4n tre ir f6r min. Direfter har 6kningen gitt fortare for
min dn f6r kvinnor och mellan 1980 och 2017 6kade medellivsling-
den med nistan itta ir f6r min och med drygt fem &r f6r kvinnor.
Enligt SCB:s framskrivning till 2070 férvintas kvinnors medellivs-
lingd 6ka med ytterligare dryga fem &r, till 89,4 &r, och mins med
ytterligare nirmare sju r, till 87,3 ar.

Nir det giller skillnader mellan kénen i medellivslingd var det 1
bérjan av den hir redovisade perioden tvd ars skillnad mellan kvin-
nors och mins livslingd. Skillnaderna 6kade under 1960-talet och som
storst var den 1 slutet av 1970-talet och bérjan av 1980-talet di kvin-
nors livslingd var mer dn sex 4r lingre in minnens. Sedan dess har
skillnaderna mellan kénen minskat och ir nu omkring tre ar. Enligt
SCB:s befolkningsframskrivning fortsitter skillnaderna att minska
framéver till cirka tvd dr 2070.

Aterstdende medellivslingd kan riknas frén vilken &lder som helst.
I figur 2 visar vi den &terstdende medellivslingden vid 50, 65 och
75 &r. Oavsett vilken av dessa dldrar man anvinder har den &ter-
stiende medellivslingden 6kat under hela perioden. Okningen ir
inte lika stor som for medellivslingden vid fédelsen och uppgingen
startade forst under 1940-talet for berikningarna frin 50 &rs &lder
och lite senare f6r berikningar vid hogre dldrar. Denna férskjutning
ir en foljd av att dédligheten minskade forst i yngre dldrar.
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Figur 2 Aterstaende medellivslangd for kvinnor och man vid olika
aldrar 1920-2017 och framskrivning 2018-2070 vid aldrarna
50, 65 och 75 ar
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Kalla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070.

Vid 65 4rs dlder var den dterstdende medellivslingden 14 &r fér kvin-
nor och drygt 13 r {6r min f6dda 1920. Fram till 1970 6kade den
med nistan tre r for kvinnor och med ett ir f6r min, till 17 respek-
tive 14 ir. Okningen har direfter fortsatt med ytterligare fyra ar for
bide kvinnor och min fram till 2017, di den iterstiende medel-
livslingden f6r 65-8ringar var drygt 21 &r f6r kvinnor och drygt 19 4r
t6r min. For 50-4ringar har 6kningen 1 iterstdende medellivslingd
6kat in mer. For kvinnor har den 6kat frin 25 4r 1920 till 35 4r 2017,
medan den {6r min 6kat frin 24 till 32 &r under samma period.

Ett annat sitt att illustrera den 6kade medellivslingden ir att se
pd dldern fo6r de som avlider ett visst &r. I figur 3 visas den procen-
tuella férdelningen av antalet avlidna enligt SCB:s livslingdstabeller.
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Figur 3 i\ldersfardelning for avlidna kvinnor och man 1920, 1970,
2017 och framskrivning till 2070
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Kalla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070.

Ar 1920 var den vanligaste &ldern vid dédsfallet 0 &r. Nistan 6 pro-
cent av dodsfallen f6r kvinnor och drygt 7 procent {6r min skedde 1
denna dlder. Om man bortser frin spidbarnsdédligheten s& var den
vanligaste 3ldern vid dodsfallet 78 &r for kvinnor och 77 &r {6r min.
Hilften av kvinnorna dog fére 70 drs 8lder och hilften av minnen fore
67 ars alder.

Jimfér man férdelningen av antalet dédsfall 1970 med 1920 ir det
tydligt att andelen dodsfall 1 dldrar under 70 ir har minskat och att
dédsfallen har forskjutits till hégre 3ldrar. Ar 1970 var den vanligaste
3ldern for dodsfall 82 r for kvinnor och 80 &r f6r min. Till 2017 hade
dodsfallen forskjutits till dnnu hogre 8ldrar. Den vanligaste dldern
vid dodsfallet var 88 dr f6r kvinnor och 87 &r fér min.

Enligt SCB:s befolkningsframskrivning fortsitter trenden mot
att dodsfallen sker vid allt hégre dldrar och med en allt mindre sprid-
ning f6r dldern vid doédsfall. Ar 2070 beriknas den vanligaste &ldern
vid dodsfall vara 93 &r f6r kvinnor och 92 r f6r min. D4 beriknas
hilften av dédsfallen ske efter 90 ars dlder bide for kvinnor och fér min.

Som tidigare nimnts ir medellivslingden ett mitt pd dodligheten
ett visst r. Medellivslingden ir siledes inte ett mitt pd hur linge en
person som f6ds ett &r forvintas leva. Hur linge befolkningen lever

12



Hur gamla blir vi?

mits med kohortdédligheten. For att kunna berikna kohortdodlig-
heten méste man vinta fram till dess att den sista personen som ir
fodd ett visst ir avlider, vilket kriver att statistik stills samman for
en period pd drygt 100 &r.

Nir man beriknar kohortdédligheten f6r nu levande fodelseko-
horter fir man anvinda en prognos f6r framtida &r. Den sista kohort
som den faktiska livslingden kan beriknas for ir de fédda 1913 som
fyllde 105 &r 2018. For senare kohorter prognosticeras livslingden,
och den sista kohort som livslingden kan prognosticeras for ir f6r
de fodda 2014 som fyller 106 &r 2120, det sista dret i SCB:s fram-
skrivning.

Nir dodligheten minskar, som den gjort under ling tid och for-
vintas fortsitta att gora, sd ir den férvintade livslingden ett visst &r
alltid lingre in medellivslingden f6r samma &r. I figuren nedan redovi-
sas kohortdodligheten f6r kvinnor och min f6dda 1935, 1955 och 1975.

Figur 4 i\ldersfﬁrdelning for avlidna kvinnor och man fodda 1935, 1955
och 1975 enligt livslangdstabellen
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Kalla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070. Streckad linje
framskrivning.
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Figuren visar ett tydligt ménster. For varje kohort 6kar den dlder vid
vilken flest personer i kohorten férvintas avlida. Fér de som idr f6dda
1935 beriknas att den vanligaste dldern att avlida kommer att vara
90 &r f6r kvinnorna. Fér minnen var den vanligaste &ldern att avlida
0 4r, men férutom den 3ldern beriknas den vanligaste dldern vara
87 r. For de som ir fodda 1955 idr spidbarnsdodligheten betydligt
ligre in for de fodda 20 &r tidigare, och den vanligaste dldern att
avlida beriknas vara 92 3r f6r kvinnor och 90 &r f6r min. For de fédda
1975 har den vanligaste &ldern att avlida forskjutits mot dn hogre
aldrar och den beriknas vara 93 &r for kvinnor och 92 &r fér min.
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Fordndringar i aldersstrukturen

Hur minga som finns 1 olika dldrar beror frimst pd hur minga som
foddes ett visst &r och hur manga av dem som avlidit. Det beror ocksd
pd hur mdnga som invandrat och utvandrat 1 olika ldrar.

Antalet f6dda varierar mellan olika ir, ndgot som péverkar &lders-
strukturen 1 befolkningen alla dr direfter. Ju fler barn som féds ett
visst ir, desto fler 1 65-irsildern 65 4r senare.

Aldersstruktur i befolkningen

Under 1930-talet foddes det relativt sett 3 barn. Under femérsperio-
den 1932-1936 foddes det 1 genomsnitt 87 000 barn per ir. Under
1940-talet 6kade antalet f6dda barn och under feméarsperioden 1944—
1948 foddes 1 genomsnitt 132 000 barn per &r. Direfter foljde en
period med ett ligre antal f6dda barn. I mitten av 1960-talet 6kade
antalet f6dda barn terigen. Under 1980-talet f6ddes firre barn, men
1 slutet av 1980-talet och 1 bérjan av 1990-talet féddes det dterigen
flera barn. Den ekonomiska krisen och att allt fler studerade lingre
bidrog till ett gt barnafédande runt millennieskiftet. Sedan dess har
antalet f6dda barn haft en 6kande trend som enligt SCB:s befolk-
ningsframskrivning férvintas fortsitta fram till mitten av 2020-talet.

Aven antalet som invandrar och utvandrar till Sverige och &ldern
pd dessa personer har betydelse fo6r dldersstrukturen i befolkningen.
Antalet varierar frin 4r till &r, men det ir vanligt att utrikes fodda
som invandrar ir barn eller 1 4ldern 20-30 4r, medan de som utvand-
rar dr nigra &r ildre.
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Figur 5 Folkmingd efter alder 2017, fodda i Sverige och utrikes fodda,
kvinnor och mén
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Kélla: SCB, Befolkningsstatistiken.

I befolkningspyramiden ovan ser man de olika fodelsekullarna for
bide kvinnor och min 2017. Till exempel ir de storre kullarna f6dda
pa 1940-talet och 1960-talet och runt 1990 1 dag drygt 70 4r respek-
tive drygt 50 r och nistan 30 4r, medan de mindre kullarna fédda pa
1950-talet bérjar nirma sig pensionsildern och de sma kullarna fédda
runt millennieskiftet nyss tagit studenten.

I pyramiden ser man ocksi migrationens betydelse for dlders-
strukturen. I 8ldrarna 32-39 3r utgor de utrikes f{6dda mer dn 30 pro-
cent av folkmingden, det ir personer f6dda i borjan av 1980-talet,
3ldrar d& de fodda i Sverige ir relativt f4.

Enligt SCB:s framskrivning férvintas antalet f6dda 6ka. Medel-
livslingden vintas ocksd 6ka och dédsfallen forskjuts mot allt hogre
3ldrar. Invandringen foérvintas minska frdn de senaste &rens hoga
nivd, men vara fortsatt hégre in tidigare. Samtidigt férvintas antalet
som utvandrar 6ka. Befolkningspyramiden 2050 fir dirfor ett helt
annat utseende jimfért med 1 dag, med en allt tjockare del hogre upp
i pyramiden.
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I tabell 1 nedan redovisa dels antalet personer 1 respektive dlders-
grupp 2017, dels den procentuella férindring vi férvintar oss ska ske
1 de olika 8ldersgrupperna fram till 2030, 2050 och 2070.

Tabell 1 Antal i olika aldersklasser 2017 och prognostiserad férandring
till aren 2030, 2050 och 2070
Ridersklass Antal 2017 2030 2050 2070
Procentuell féréndring jamfért med 2017
0-19 &r 2399 500 11 15 23
20-54 ar 4623 300 5 10 16
55-59 ar 586 600 13 28 24
60-64 ar 564 700 15 27 25
65-69 ar 560 400 8 8 14
70-74 ar 556 500 -7 1 6
75-8r 889 300 43 81 116
Totalt 10120 200 10 19 21

Kélla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070.

Fram till 2030 férvintas hela befolkningen 6ka med 10 procent. Den
enskilt storsta procentuella 6kningen ir bland de som ir ildre in
75 &r. Antalet forvintas 6ka med 43 procent fram till 2030, med 81 pro-
cent fram till 2050 och med hela 116 procent fram till 2070. Denna
okning dr ganska siker eftersom framskrivningen gérs fér personer
som redan ir f6dda och stérre delen av de utrikes f6dda som ir 75 ar
och ildre 1 framtiden redan har invandrat. Det ir nistan bara anta-
gandet om dédlighet som péverkar antalet dldre. Antalet 1 yngre 8ldrar
paverkas nistan inte alls av antagandet om dédlighet, diremot av anta-
gandena om barnafédande och migration. Den kraftiga 6kningen av
personer 75 ar och dldre kommer naturligtvis piverka behovet av och
efterfrigan pd sdvil arbetskraft som en vil fungerande vilfird.

Vidare ir det tre 8ldersklasser fram till 2030 dir befolknings-
okningen gir lingsammare in for totalen. Okningen ir minst i
ldern 20-54 4r, de dldrar dir absolut flest arbetar. Den idr ocks3 ligre
in genomsnittet 1 dldrarna 65-69 dr och 70-74 ir. De jimférelsevis
stora fodelsekullarna f6dda pd 1940-talet ir 1 dag i dessa 8ldrar och
ersitts av de mindre kullarna fédda pd 1950-talet.

Ett annat sdtt att dskddliggora hur andelen ildre 1 befolkningen
okar dr att studera hur andelen personer 1 olika 8ldersgrupper har
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forindrats sedan 1920 och férvintas fortsitta forindras fram till
2070. T tabell 2 nedan kan man tydligt se hur andelen i de yngre
3ldersgrupperna i (0-19 respektive 20-54) minskar 6ver tid, medan
andelen ildre 1 befolkningen okar.

Tabell 2 Andel personer i olika aldersgrupper for olika ar 1920-2070

1920 1970 2017 2030 2050 2070
0-19 ar 38,7 27,6 23,1 23,3 22,4 22,4
20-54 &r 447 46,4 45,7 43,6 42,2 41,9
55-59 &r 43 6,3 58 59 6,3 57
6064 &r 3,8 59 56 58 6,0 55
65-69 ar 3,0 4,9 55 5,4 51 50
7074 &r 2,3 3,8 5,5 4.6 47 4.6
75— &r 3,0 50 8,8 11,3 13,4 15,0
Summa 100 100 100 100 100 100

Kalla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070.

Andelen personer 1 8ldern 0-19 i befolkningen har minskat kraftigt
sedan 1920, di nidrmare 4 av 10 personer i Sverige var i den &lders-
gruppen. I dag dr det drygt 2 av 10. Andelen i dldern 20-54, dvs. den
3lder d flest arbetar, dr ungefir lika stor som 1920, men forvintas
minska nigot fram till 2070. Nir det giller personer dldre in 65 ar
har andelen 6kat kontinuerligt sen 1920 och férvintas fortsitta cka
under hela perioden fram till 2070 d& dldersgruppen beriknas utgora
25 procent av befolkningen.

Den demografiska forsorjningskvoten

Att andelen ildre kar framéver paverkar den s.k. demografiska for-
sorjningskvoten, som ir ett matt pd hur mdnga som ér i de dldrar di
de flesta dr forvirvsarbetande 1 férhillande till de som dr yngre och
ildre. Lite férenklat kan man siga att méttet visar hur manga perso-
ner iicke arbetande dldrar som varje person 1 férvirvsarbetande dlder
ska forsorja.

Vilka 3ldersgrinser som anvints fo6r de forvirvsarbetande &ld-
rarna har varierat 6ver tid, men de senaste rtiondena har 20-64 ir
betraktats som de mest forvirvsaktiva dldrarna. Oavsett vilka dlders-
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grinser som anvinds minskar andelen 1 de mest forvirvsaktiva ald-
rarna samtidigt som andelen ildre 6kar och andelen barn och unga i
stort sett dr konstant, vilket 1 sin tur gor att den demografiska for-
sorjningskvoten okar.

Figur 6 Demografisk forsorjningskvot 1970-2017 samt
framskrivning 2018-2070
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Kalla: SCB, Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018-2070.

I bérjan av 1970-talet var den demografiska férsérjningskvoten 0,71.
Det ska tolkas som att varje person i férvirvsaktiv dlder ska férsérja
sig sjilv och 0,71 personer till. I borjan av 1980-talet hade den demo-
grafiska foérsérjningskvoten okat till 0,75. Direfter minskade den
fram till bérjan av 2000-talet och var d3 cirka 0,70 igen. Sen dess har
den &terigen 6kat och ir i dag 0,75. Det innebir att varje person nu
behéver forsérja 0,75 personer férutom sig sjilv, dvs. 0,05 fler dn
2000. Den framskrivning SCB gjort visar att den demografiska for-
sorjningskvoten beriknas fortsitta 6ka, och frdn och med slutet av
2050-talet vara cirka 0,88-0,90.

Om 65-69-3ringar skulle ing8 1 de mest férvirvsaktiva dldrarna s&
skulle den demografiska f6rsorjningskvoten bli betydligt ligre. I slutet
av framskrivningsperioden skulle f6rsérjningskvoten vara 0,74, dvs.
pd samma nivd som den ir i dag. Detta illustrerar vikten av att fler
ildre arbetar, d& forsérjningsbordan f6r de som ir i arbete kan minska
pd motsvarande sitt.

19






Olika generationer

De som ir ildre i dag har levt ett annorlunda liv jimfért med dem
som blir dldre i framtiden. Hir redovisas nigra demografiska méct
for tre olika fodelsekullar, de fodda 1935 som 1 dag ir 6ver 80 &r, de
fodda 1955 som nidrmar sig pensionsildern och de som ir fédda 1975
som har omkring 25 4r kvar i arbetslivet. For de olika &rskullarna jim-
fors utbildningsnivd, forvirvsarbete, migration, barnafédande och
kvarlevande vid olika &ldrar.

Fédda 1935

Spidbarnsdédligheten fér f6dda 1935 var 4 procent for flickor och
5 procent fér pojkar. Cirka 94 procent av flickorna och 92 procent
av pojkarna fick uppleva sin 18-drsdag. Knappt 10 procent av de som
var fodda 1935 upplevde en forilders dodsfall fram till och med
16 &rs dlder och 6 procent var med om att férildrarna separerade.

Fodda 1935 ir den férsta kohort dir andelen min med forgym-
nasial utbildning ir mindre in 50 procent. Cirka 35 procent hade
gymnasial utbildning och 20 procent eftergymnasial utbildning vid
35 &rs dlder. Bland kvinnorna hade drygt hilften, 53 procent, f6rgym-
nasial utbildning, 34 procent hade gymnasial utbildning och 13 pro-
cent eftergymnasial utbildning.

Mellan 30 och 50 &rs &lder ir forvirvsfrekvensen som hégst och
vi anvinder dirfoér 8ldern 45 r for att representera dldrarna “mitt 1
livet”. Andelen foérvirvsarbetande min vid 45-8rs 8lder har for alla
kohorter mellan 1905 och 1935 varit mycket hég. Fér min f6dda
1935 forvirvsarbetade 91 procent. Bland kvinnorna har andelen f6r-
virvsarbetande inte varit lika hog, men har 6kat kraftigt sedan 1905
som en 16ljd av flera reformer som gjorde det littare for kvinnor att
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arbeta. For kvinnor f6dda 1935 forvirvsarbetade cirkaa 84 procent i
45-3rs dldern.

De som féddes 1935 ir den rskull som gifte sig tidigast av alla
drskullar frdn 1905 och framit. Hilften av kvinnorna var gifta vid
23 &rs 3lder och hilften av minnen fore 26 irs dlder. De dr ocksd den
fodelsekull med hégst andel gifta, 94 procent av kvinnorna och
90 procent av minnen har gift sig ndgon ging. Den genomsnittliga
aldern vid férsta barnet var 24,1 ar £6r kvinnor f6dda 1935. Kvinnor
fodda 1935 har i genomsnitt fitt 2,1 barn.

Kvinnor fédda 1935 beriknas bli 78,0 ir i genomsnitt och min
71,4 ar i genomsnitt. Skillnaden mellan kvinnors och mins livslingd
beriknas vara 6,6 ar. Aterstdende medellivslingd vid 65 &r beriknas
vara 21,4 ir f6r kvinnor och 18,4 &r f6r min enligt SCB:s befolk-
ningsframskrivning. Nira var tredje kvinna och var femte man f6dd
1935 vintas {8 uppleva sin 90-8rsdag. Andelen som férvintas bli
minst 100 ar beriknas bli knappt 3 procent bland kvinnorna och nira
1 procent bland minnen.

Fédda 1955

For personer fédda 1955 var spidbarnsdédligheten 1,5 procent fér
flickor och 2 procent fér pojkar. Nira 98 procent av flickorna och
97 procent av pojkarna uppnidde 18 &rs dlder. Andelen som upplevt
att en forilder avlidit under barndomen, dvs. fram till 16 &rs 3lder,
har fortsatt att minska och var 4 procent for fodda 1955. Nirmare
10 procent har varit med om att deras forildrar separerat fore 17 &rs
alder.

Nirmare hilften av fodda 1955 har gymnasial utbildning medan
andelen férgymnasialt utbildade dr knappt 20 procent fér bdde kvinnor
och min och andelen eftergymnasialt utbildade dr nira 25 procent
bland kvinnor och drygt 20 procent bland min.

Andelen forvirvsarbetande 1 45-4rs 8ldern bland min foédda 1955
ir ligre dn for tidigare generationer, cirka 85 procent. For kvinnor ir
andelen forvirvsarbetande 1 45-8rs &lder cirka 81 procent, vilket ir
nigot ligre dn den for fodda 1935.

De som féddes 1955 har gift sig 1 ligre utstrickning dn tidigare
kohorter och i1 betydligt hogre grad in tidigare kohorter fitt barn
innan de gift sig, eller utanfér dktenskapet. Den dlder d4 hilften hade
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gift sig var 28 4r f6r kvinnor och 34 r f6r min och drygt 80 procent
av kvinnorna och 74 procent av minnen har gift sig nigon gdng. Kvin-
nor fédda 1955 var i genomsnitt 25,3 r nir de fick sitt forsta barn,
och de har 1 genomsnitt fott 1,98 barn.

Kvinnor fédda 1955 vintas leva i genomsnitt 83,3 &r och min i
snitt 79,2 dr. Cirka 42 procent av kvinnorna och 30 procent av min-
nen fédda 1955 beriknas uppnd 90 ars lder och drygt 4 procent av
kvinnorna och nira 2 procent av minnen vintas bli minst 100 &r.

Fodda 1975

Personer fédda 1975 ir den forsta av kohorterna dir spidbarns-
dédligheten dr mindre dn 1 procent for bade flickor och pojkar. Nira
99 procent av kohorten har fitt uppleva sin 18-irsdag. Omkring
3 procent har varit med om en forilders dédsfall fram till 16-3rs 3lder
och nirmare var fjirde f6dd 1975 har varit med om att deras forildrar
har separerat under barndomen.

Nistan hilften av kvinnorna fédda 1975, 49 procent, har efter-
gymnasial utbildningsnivd. Bland minnen ir andelen 38 procent.
Drygt 40 procent av kvinnorna och drygt 50 procent av minnen har
gymnasial utbildning. Fédda 1975 ir den kohort med ligst andel
féorgymnasialt utbildade bland alla kohorter mellan 1915 och 1985,
omkring 7 procent.

Andelen férvirvsarbetande mitt i livet' var knappt 86 procent
bland min fédda 1975 och 84 procent bland kvinnor fédda samma
dr. Andelen férvirvsarbetande kvinnor och min fédda 1975 har dir-
med 6kat nigot jimfort med dem f6dda 1955. Jimtért med dem fédda
1935 har andelen minskat f6r min men ir oférindrad f6r kvinnor.

Fodda 1975 dr den kohort dir ligst andel av kohorterna mellan
1915 och 1985 har gift sig i unga &r, diremot ir det en relativt stor
andel som gift sig efter 30 &rs 8lder. Vid 34 &rs &lder hade hilften av
kvinnorna gift sig och hilften av minnen hade gift sig vid 37 ar.
Kvinnorna fédda 1975 har innu inte riktigt avslutat sitt barna-
tédande men hittills har de 1 genomsnitt fitt 1,88 barn. Medeldldern
vid forsta barnets fodelse dr nu 28,9 dr och kan teoretiskt 6ka ndgot.

! For fodda 1975 finns den sista publicerade uppgiften &ver andelen férvirvsarbetande frin
2017, vilket gor att andelen férvirvsarbetande som anges ir {6r 42-3ringar.
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Kvinnor fédda 1975 vintas leva 86,7 &r 1 genomsnitt och min
83,9 4r. Mer in 50 procent av kvinnorna och drygt 40 procent av
minnen fédda 1975 beriknas uppnd 90 irs dlder. Andelen som upp-
ndr 100 &r viintas bli 6 procent av kvinnorna och 3 procent av minnen.

Skillnader i livslangd mellan generationer

Som tydligt framkommit ovan finns det stora skillnader mellan olika
generationer nir det giller utbildningsnivd, férvirvsarbete, barna-
fddande och kvarlevande vid olika &ldrar. I tabell 3 nedan redovisas
medellivslingden, &terstdende medellivslingd vid 65 ar och andelen
som far uppleva sin 90- respektive 100-8rsdag f6r kohorterna 1935,
1955 och 1975.

Tabell 3 Medellivslingd, aterstdende medellivslingd vid 65 ar och andel
som far uppleva sin 90- respektive 100-arsdag
Kvinnor Man
1935 1955 1975 1935 1955 1975

Medellivslangd 78 ar 83ar 87ar| 7lar 79ar  84ar
Aterstaende medellivslangd

vid 65 ar 21 ar 23ar 24 ar 18ar 2lar  23ar
Andel som far uppleva sin

90-arsdag 33% 2% 50% | 20% 30% 40%
Andel som féar uppleva sin

100-arsdag 3% 4% 6 % 1% 2% 3%

Kélla: SCB, Generationer genom livet.

Resultaten ir tydliga, allt fler lever allt lingre. Medellivslingden har
1 genomsnitt 6kat med 9 ar f6r kvinnor mellan de f6dda 1935 och de
fédda 1975 och med 13 &r f6r min fodda samma &r. Den terstiende
medellivslingden vid 65 4rs dlder har 6kat med tre ir f6r kvinnor och
med fem &r f6r min. Andelen som f&r uppleva sin 90-8rsdag beriknas
1 genomsnitt vara 33 procent f6r kvinnor fédda 1935 och 50 procent
for kvinnor f6dda 1975. For min beriknas motsvarande andel vara
20 procent f6r de f6dda 1935 och 40 procent for de fédda 1975. Ande-
len som far uppleva sin 100-drsdag beriknas férdubblas fér kvinnor
fodda 1975 jimfoért med dem fédda 1935. For min fodda 1975 berik-
nas andelen tredubblas jimf6ért med dem fédda 1935.
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Figur 1 nedan visar hur andelen kvarlevande kvinnor respektive
min har férindrats 6ver olika generationer. For varje kohort kvinnor
och min lever en allt hogre andel kvar vid varje given dlder.

Figur 7
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Kélla: SCB Befolkningsstatistiken och Sveriges framtida befolkning 2018—2070.
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Ett annat sitt att illustrera nedgingen 1 dodlighet mellan kohorter ir
utvecklingen av andelen dédsfall i olika ldersgrupper. Figur 2 nedan
visar hur andelen dédsfall f6rindrats f6r olika dldersgrupper.

Figur 8 Andel dodsfall i olika aldersgrupper efter fédelsear och kén
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Kélla: SCB, Generationer genom livet.
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For dldersgrupperna 0-29 4r, 30-64 3r och 65-79 ar minskar andelen
dédsfall visentligt for varje kohort sedan 1905, medan andelen déds-
fall 1 ldrarna 90 &r och ildre 6kar. For dldersgruppen 80-89 &r kade
andelen dédsfall for kohorterna fram till 1935 f6r kvinnor och 1955
fér min. For kohorterna direfter har andelen dédsfall minskat. Ut-
vecklingen ir likartad for kvinnor och min 1 de olika kohorterna,
men andelen dédsfall i de hogre 8ldersgrupperna dr verlag hogre for
kvinnor.
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Sammanfattande resultat

Sverige star precis som ménga andra linder infér en gemensam sam-
hillsutmaning: vi gdr mot en befolkningsstruktur med bade fler och en
hogre andel dldre som lever allt lingre, samtidigt som andelen yngre
och personer som ir 1 forvirvsarbetande 8lder minskar. Det finns en
rad faktorer som brukar lyftas fram niir utvecklingen mot en allt dldre
befolkning ska forklaras. Allt frin teknikutveckling och digitaliser-
ing som i stor utstrickning medfort bittre arbetsmiljé till att virden
och den medicinska utvecklingen har forbittrats s att fler kan leva
lingre trots sjukdomar.

I Sverige har medellivslingden aldrig tidigare varit sd hog som den
ir nu. Under de senaste hundra dren har bdde kvinnors och mins
medellivslingd 1 genomsnitt 6kat med drygt 23 &r. De flickor som
foddes 2017 forvintas 1 genomsnitt leva till de dr 84,1 &r, medan poj-
karna forvintas leva till de dr 80,7 &r. Och utvecklingen tycks bara
fortsitta. Ar 2070 beriknar SCB att kvinnor i genomsnitt kommer
leva ytterligare dryga fem &r och min nirmare sju ar.

Dadligheten tidigt i1 livet har ocksd minskat éver tid. Dédsfallen
sker vid allt hégre 8ldrar och med en allt mindre spridning f6r 8ldern
vid dodsfall. Andelen som fir uppleva sin 90-arsdag 6kar for varje
kohort, frdn var tredje kvinna fédd 1935 till varannan kvinna f6dd
1975. Bland min har andelen som f&r uppleva sin 90-drsdag férdubb-
lats, frin tvd av tio min fédda 1935 till fyra av tio min fodda 1975.

Samtidigt som medellivslingden 6kar och dédligheten minskar
utgdr de ildre en allt hogre andel 1 befolkningen, medan andelen 1
forvirvsarbetande dlder minskar. Detta ir en klar utmaning som pi-
verkar samhillet ur flera olika aspekter. Den demografiska forsor-
ningskvoten, som visar hur minga yngre och ildre personer varje
person 1 forvirvsaktiv dlder behover f6rsérja, 6kar med tiden. For att
motverka denna utveckling ir det viktigt att ta tillvara den potential
som finns bland minga ildre att arbeta lingre. Om fler 65-69-3ringar

29



Hur gamla blir vi?

stannar kvar i arbetslivet minskar bdde den demografiska f6rsorjnings-
kvoten och férsérjningsbérdan.
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