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Remissvar fran Psykologiska institutionen avseende
betankande Effektivare verktyg for att bekampa brott av unga
lagovertradare (SOU 2024:93)

Psykologiska institutionen vid Goteborgs universitet har blivit anmodad att besvara remiss som galler
innehall i betankandet "Effektivare verktyg for att bekdmpa brott av unga lagévertradare (SOU
2024:93)”, Ju 2024/02655.

Institutionen fokuserar i huvudsak pa forslaget om forlangda haktningstider (kapitel 8.10-11) och vill
framhalla féljande:

Forlangd tidsfrist for haktade barn

Psykologiska institutionen motsatter sig forslaget om att forlanga tidsfristen som barn far vara haktade
fran tre till fem manader. Tonarstiden ar en kritisk och sarbar utvecklingsperiod dar férmagor som
sjalvreglering och riskperception utvecklas. Detta avspeglas i tonaringars sensations- och
beléningssdkande beteende, samt i deras brottsliga handlanden. Det gar inte att bortse ifran att
tonaringar, som grupp betraktat, ar en brottsaktiv sadan, men detta beteende avtar redan i
tjugoarsaldern givet ratt forutsattningar. Ratt férutsattningar i detta sammanhang handlar om att
tonaringen befinner sig i en miljé som stimulerar sjalvstandighet och social formaga. En miljé dar
tonaringen har trygga vuxna omkring sig som forstar den omvalvande tid som tonarstiden innebar.
Fem manader utgdr en avsevard tid av en ung persons liv. Ytterligare en risk ar att haktningstiden
forsvarar ungdomens skolgang samt etablering pa arbetsmarknaden. Att genom haktning isolera
tonaringen och begransa majligheten till social stimulans och utveckling under en sadan lang tid
riskerar till att hamma normal utveckling vilket kan fa allvarliga psykologiska konsekvenser fér den
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unge. Dartill kan handlingen hamma mdjligheten for den unge att vaxa ifran sitt brottsliga beteende.
Dartill ar utsatthet for barnmisshandel och tidigare trauman vanligt bland gruppen ungdomar som
begar brott. Den miljé som en langvarig haktning innebar av isolering, onaturliga satt att samspela
med andra och exponering fér avvikande normer och levnadssatt, medfor en halsorisk for de flesta
manniskor. Barn med erfarenheter av barnmisshandel ar sarskilt kansliga foér denna typ av
exponering. Forlangda vistelser i dylika miljder riskerar att forvarra psykisk ohdlsa som exempelvis
utagerande och normbrytande beteenden samt PTSD. Aven om ungdomen inte har traumatiska
erfarenheter med sig innan haktningen sa visar forskning att denna period i sig kan vara traumatisk
och skapa PTSD hos unga. Att skapa ny och férvarra befintlig psykisk ohélsa hos redan utsatta unga
ar bade oetiskt och okar risken for att den unge ska fortsatta med ett liv i kriminalitet. Forslaget om
forlangd haktningstid ar darfor ytterst olampligt for denna grupp i saval etiskt som i brottsbekdmpande
syfte.

Avsandare:
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