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Yttrande gällande SOU 2024:29 Goda möjligheter till 

ökat välstånd 

 
Nyköpings kommun lämnar synpunkter på följande avsnitt: 

9.3.4 Tidiga insatser och utvidgad rätt till utbildning m.m. 

Försöksverksamhet med utvidgad undervisningstid 

Förslag: Det bör genomföras en försöksverksamhet där undervisningstiden i 

grundskolan utökas genom att terminerna förlängs och sommarlovet förkortas. 

Det bör övervägas att genomföra en liknande förändring också inom 

gymnasieskolan. Den tillkommande tiden bör primärt ägnas åt utbildning i att 

läsa, skriva, räkna, teknik och naturvetenskap samt språk. 

Nyköpings kommun instämmer med förslaget att införa beskriven 

försöksverksamhet men att läsåret förläggs till tre terminer i stället för att förlänga 

två terminer. 

Fördelarna med tre terminer är: 

• Jämnare arbetsbelastning: Genom att fördela skolarbetet över tre 

terminer i stället för två kan belastningen bli mer balanserad för både 

elever och lärare. 

• Minskad kunskapsförlust: Korta, men fler, lov kan minska det som 

kallas kunskapsförlust som uppstår under långa sommarlov. 

• Bättre fokus: Regelbundna, kortare lov kan ge eleverna möjlighet att 

koppla av ordentligt och komma tillbaka till skolan med ny energi, vilket 

kan förbättra fokus. 

Förebygger utbrändhet: Det kan bidra till att minska stressen för både elever 

och lärare, särskilt under perioder som höst- och vårtermin. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Postadress 
Nyköpings kommun 
Kommunstyrelsen 
611 83 Nyköping 

Besöksadress 
Nyköpings kommun 

 

 

Page 1 of 2 

Org nr 21 20 00-29 40 
Bg 619-03 42 
kommun@nykoping.se 
www.nykoping.se 

mailto:kommun@nykoping.se
http://www.nykoping.se/


 
 

 
Urban Granström 
Kommunstyrelsens ordförande 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Page 2 of 2 2/2 


	Yttrande gällande SOU 2024:29 Goda möjligheter till ökat välstånd
	Försöksverksamhet med utvidgad undervisningstid


