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Yttrande 6ver remiss, SOU 2021:8 N&r behovet far styra
— ett tandvardssystem fér en mer jamlik tandhilsa

Folktandvéarden i Visternorrland har tagit del av och beretts tillfélle att 1imna
synpunkter pd betinkandet Nér behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer
jamlik tandhalsa (SOU 2021:8).

Synpunkter frin Region Visternorrland ldmnas i ett separat yttrande.

Folktandvarden i Visternorrland tillstyrker betinkandets forslag, med foljande
synpunkter och forslag:

Utredningen dr vilgjord och informativ och Folktandvérden i Vasternorrland ir positiv
till att tandvérden blir mer som &vrig hélso- och sjukvard.

Forslaget om 6kad samverkan kring pIanermg mellan region och privata vardgivare ir
for vagt och riskerar darfor att inte uppna dnskvirt resultat.

Det finns et flertal fragetecken kring erséttningars utformning och tickning for
administrativa kostnader.

Folktandvarden i Visternorrland foresprakar Alternativ 2 for nytt hogkostnadsskydd.
Ovriga alternativ bedoms som vérddrivande alternativt att de kommer att ge
problematiska dynamiska effekter.

Folktandvérden i Visternorrlands forslag i sammanfattning ér:

. Staten ges det yttersta ansvaret for barntandvérden.

. Tandhygienistutbildningen gors nationell.

. Den fria tandvérden for 20- till 23-aringar tas bort redan under 2023.

. En tandhélsoplan for fullt friska patienter med 1ag risk for framtida
sjukdom bor endast innehélla riktlinjer om nér nésta undersdkning ska
utforas.

. Prissdttningen for abonnemangstandvérden bor inte faststillas under en
viss period utan endast regleras i avtalet mellan patient och virdgivare.
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Ytterligare patientgrupper bor inga i stod for viss behandling under viss tid.

Den ersattningsberittigade perioden for det selektiva stodet bor forlangas till

mellan 18 och 24 manader.

Ett nationellt péslag, lika i1 hela landet, for vard som ges inom det selektiva stodet.

Digitala vardbesok ges ekonomisk ersdttning pa samma sétt som fysiska besok.

. Barnersittningen hdjs visentligt och blir samtidigt nationell och kopplas till
riskbedomning/ CNI. Ddrmed ger hogre risk for sjukdom en hdgre barnpeng.

. En nationell styrning genom att de tandvardsutforare som ansluter sig till det

statliga hogkostnadsskyddet for vuxentandvard ocksa tar ett behandlingsansvar for

barntandvarden, jourtandvirden och de selektiva stdden, i syfte att underlatta

regionernas planeringsansvar.

. Nationell styming av utvalda atgirdskoder behéver kombineras med
referenspriser vilka ger en lonsamhet till tandvarden.

. Ett referenspris infors for uteblivande/ sent aterbud.

Tandhiilsoplan

Folktandvarden i Vésternorrlands uppfattning ar att en tandhélsoplan for fullt friska
patienter med 14g risk for framtida sjukdom endast bor innehalla riktlinjer om nér nésta
undersdkning ska utforas. Daremellan bor ingen planerad vérd ske. Det behover
samtidigt tydliggéras vad som ska ingd i tandhdlsoplanen och att en sddan plan endast
erbjuds patienter med hog risk.

Kravet pa en tandhélsoplan kan komma att skapa mer administration. Det dr viktigt att
det finns kostnadstickning for administrativa krav som stélls.

Digitalisering
Digitala vardbesok ndmns inte i ndgon storre utstrackning i betdnkandet. Det dr en
omstéllning som idag pagar for fullt i tandvarden.

Folktandvarden i Visternorrland foreslar att digitala vardbesok ges ekonomisk
ersdttning pa samma sétt som fysiska besok och att de ses som en del i det
vardpanorama som erbjuds patienterna.

Folktandvarden i Visternorrland anser att tandhilsoplan och behandlingsplan bor finnas
pé bade eHilsomyndigheten och 1177. Den samlade patientinformationen finns idag till
stor del pa 1177. Darmed skulle patienten i en béttre helhetsbild.

Folktandvérden i Visternorrland anser ocks3 att det ir viktigt att de statliga digitala
system som ska samverka ér fullt fungerande fran borjan. Detta for att undvika
driftsstorningar i samband med inforandet.
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Barntandvarden

Barntandvérden tar idag en mycket stor del av Folktandvardens resurser. De omraden
dar Folktandvérden i Visternorrland har identifierat ojamlikheter for barntandvérden ér
att barnersittningen ser olika ut i olika regioner, undersokningsstart, vardriktlinjer,
beaktande av barnkonventionen och ortodontiska bedémningsaldrar. For att komma till
ritta med dessa ojamlikheter krivs ytterligare resurser.

For att 4stadkomma en jémnare fordelning av ansvaret for barntandvirden mellan
Folktandvérden och de privata tandlikarna méste barntandvérden bli mer 16nsam.

13 av 21 regioner gér idag back pé barntandvarden. Den #r idag underfinansierad.
Folktandvérden i Visternorrland foreslér dérfor att barnersittningen héjs vésentligt. Den
bor ocksé vara nationell och kopplas till riskbedémning/ CNI.

Enligt betdnkandets forslag ska regionen och inte Folktandvarden ha det yttersta
ansvaret for barntandvéarden. Folktandvarden i Visternorrlands bedémning ér att det da
finns en risk att den uppdelade marknaden for barntandvard mellan privata och
offentliga vardgivare kommer att bestd. Folktandvarden i Visternorrland foreslar darfor
istdllet att staten ges det yttersta ansvaret for barntandvarden. Det skulle skapa bittre
forutsittningar for regionernas planeringsansvar. Om det yttersta ansvaret #ndd hamnar
pé regionerna behover det tydliggoras vilket ansvar som Folktandvarden har for
barntandvarden.

Atgiirdskoder och referenspriser

Det dr viktigt att referenspriset speglar alla kostnader som finns inom tandvérden, till
exempel investeringskostnader, personalutbildningskostnader, tjénstepensioner och
digital utvecklingskostnad. Enligt betédnkandets forslag kommer vissa atgéirdskoder i
exempelvis tandhédlsoplanen att styras av nationella referenspriser. Det 4r i sddana fall
viktigt att referenspriserna ger full kostnadstéckning.

Abonnemangstandvard

Folktandvardens incitament i uppstarten av abonnemangstandvarden var att erbjuda sina
unga patienter en smidig dvergang frén den fria barntandvarden till den betalande
vuxentandvarden. Det dr dérfor som flertalet av de patienter, vilka har tecknat
frisktandvérdsavtal, dr unga och friska. Mélet med frisktandvérd ir att som enda atgird
fa en undersékning gjord och med det visa att patienten dr munfrisk.
Revisionsintervallet for friska patienter behdver vara av ritt lingd. Friska patienter bor
inte undersdkas for ofta.

Folktandvérden i Visternorrlands foreslér att abonnemangstandvérden inte reglerar
antalet dr utan istillet ges i ett |opande avtal med patienten. Prissittningen bér inte
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heller faststéllas under en viss period, enligt betankandets forslag oforandrad i tre ar,
utan bor enbart vara reglerad i avtalet mellan patient och vardgivare.

Brist pa personal

Folktandvarden i Visternorrland har en reell brist pa tandvardspersonal. Det behdver
utbildas fler tandhygienister och tandlékare. I dagsldget ar det, sévitt Folktandvarden i
Visternorrland kan bedoéma, inte 16nsamt for odontologiska fakulteter att bedriva
tandhygienistutbildningar. Framtiden kommer att krdva ménga fler tandhygienister
inom tandvarden. Troligen ocksa i kommunerna, om de far ett utdkat ansvar for
uppsokande verksamhet och utbildning av personal.

Folktandvarden i Vasternorrland foreslar darfor att tandhygienistutbildningen gors
nationell och utokas.

Samverkan med privata vardgivare

Beskrivning av hur samverkan ska ske mellan regionen och de privata vardgivarna ér
for vag. Folktandvarden i Vésternorrlands beddmning ar att det behovs ett fortydligande
for att det ska bli 6kad samverkan jamfort med idag. Det finns risk att resultatet bara blir
samverkansmoéten och att de gamla arbetssdtten kommer att kvarsta. For att fa en
kontinuitet i varden behéver behandlingsansvaret fortydligas mellan de privata och
offentliga vardgivarna. For det krévs i sin tur en tydligare nationell styrning.

Information till patienter

Folktandvarden i Vasternorrland ser att det finns en risk att det 6kade ansvaret for
information till patienten kommer att medfora en stérre administrativ borda. Det ar
viktigt att den tid som ska laggas pd administration ges full kostnadstickning.

Avgifter vid uteblivande
I dagsldget debiterar man uteblivande/ sent aterbud pé olika sétt 1 olika regioner. Ett
uteblivande borde kosta lika mycket i hela landet.

Folktandvarden i Viésternorrland foreslar darfor att man infor ett referenspris for
uteblivande/ sent aterbud i tandvarden.

Fri tandvird for 20- till 23-dringar

For att na mélet att, i enlighet med behovs- och solidaritetsprincipen, ge storre utrymme
for patienter med storre behov, foreslar Folktandvérden i Visternorrland att den fria
tandvarden for 20- till 23-dringar tas bort redan under 2023, istéllet for att vénta till
2026.
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Riskbedomningar
Folktandvarden i Visternorrlands bedomning ér att 61-70 r ir en alltfor 14g alder for att
utgora en riskfaktor.

Folktandvérden i Visternorrland delar uppfattningen att riskbedémningar bér
kvalitetssikras. Det kan goras med efterhandskontroller. Det &r samtidigt viktigt att
riskbedomningarna inte ir helt datoriserade s att behandlarna far majlighet att justera
eller korrigera en riskbedémning efter en visuell klinisk beddmning.

Nytt selektivt tandvirdsstod

Folktandvérden i Visternorrland bedémer att det kravs marknadsforingsinsatser for att
fa ut budskapet om det selektiva stodet. Omsorgspersonalen méste ocksa kunna ta del
av de munhygienrdd som presenteras i tandhélsoplanen pa Mina sidor och pa 1177.

Folktandvérden i Vésternorrland bedomer ocksa att det behdvs gott om tid for att det
selektiva systemet ska ha kommunicerats tillréickligt och for att fa till ett fungerande IT-
system.

Patienterna inom det selektiva stodet &r mer tids- och resurskrivande. I dagsléget har
manga regioner ett paslag pd atgirdskoderna for dessa patientgrupper. Hir bor man se
over mojligheten till ett nationellt paslag istillet for som nu ett regionalt paslag, vilket
varierar en del mellan regionerna.

Folktandvérden i Visternorrland foreslar ett nationellt paslag vilket ir lika i hela landet
for vdrd som ges inom det selektiva stodet.

Folktandvérden i Vésternorrland bedomer att den erséttningsberittigade perioden i det
selektiva stodet dr alltfor kort idag. Det blir ldtt stress i slutet av ersittningsperioden.
Mycket omfattande och kostsamma rehabiliteringar drar ocks4 ofta ut pa tiden och
riskerar att exkludera patienter med svagare ekonomi. Folktandvéarden i Visternorrland
foresldr istéllet 18 till 20 manader.

Besoksavgift

Folktandvérden i Visternorrland foreslér att beséksavgiften for patienter inom det
statliga selektiva stodet rdknas in i Sppenvardens hdgkostnadsskydd. Det dr ett fatal
patienter inom denna grupp, dir manga har en besvirlig ekonomisk stillning.

Bedémare

Folktandvérden i Viasternorrland anser att det ricker med en aktor som r bedomare frén
antingen tandvard/ kommun eller HoS och delar uppfattningen att tandvarden ska vara
en av dessa bedomare for att identifiera personkretsen for det selektiva stodet.
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Uppsokande verksamhet

Folktandvérden i Visternorrland ser en fordel i att kommunerna haller i helheten runt
brukarnas omvardnad. En fradga dr dock om de ér tillrickligt forberedda for att ta ansvar
for den uppsokande verksamheten. Sannolikt finns ocksd behov av att fortydliga i
Socialtjinstlagen.

Viss behandling under viss tid

Folktandvarden i Visternorrland anser att d&ven andra patientgrupper bor inga i stod for
viss behandling under viss tid. Det 4r patienter med omfattande cystor i kiken, inklusive
uppf6ljning, samt patienter med objektivt paverkad muntorrhet. Det sistndmnda borde
da utgora en diagnosgrupp snarare dn att ses som ett enskilt tillstand.

Nytt hogkostnadsskydd
Folktandvarden i Viésternorrland foresprakar Alternativ 2 for nytt hgkostnadsskydd.

Ovriga alternativ bedéms som varddrivande alternativt att de kommer att ge
problematiska dynamiska effekter.
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Asa Bellander
Regiondirektor
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