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Nér behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer
jamlik tandhalsa (SOU 2021:8)

Sammanfattningsvis anser vi att betinkandet SOU 2021:8 behandlar ett mycket
viktigt omrade. Vi vdlkomnar utredningens forslag for ndgon form av nationell
strategi for en mer jamlik tandvard for patienter med sarskilda behov och for att
jdmna ut de regionala skillnaderna i dagens tandvardsstod. Vi beklagar att
utredningen ej framhaller den grundlaggande viktigaste punkten att tandvarden
borde omfattas av den generella valfarden. Tanderna ar en del av kroppen och bor
darfor vara en sjalvklar del av halso- och sjukvarden och dess hogkostnadsskydd.
Vi stiller oss bakom Funktionsratt Sveriges yttrande pa huvudbetidnkande i sin
helhet.

Utover detta har vi foljande kommentarer som géller tandvarden for personer
som lever med sillsynta hilsotillstand.

1. Specialistkunskap behdvs fér definition och bedémning av
sallsynta halsotillstand

Vi anser utredningens deluppdrag att lamna forslag till hur tandvardssystemet kan
utvecklas for att bli mer jamlikt som sarskilt viktigt, eftersom tandvardsstodet for
personer med sallsynta halsotillstand i dagslaget skiljer sig mycket at beroende pa
var i landet man bor. Detta pa grund av mycket varierande kunskapsnivaer och
ofta otillracklig kunskap om tillstanden, och definition av vad som &r en sallsynt
tandsjukdom.

Vart viktigaste medskick ar darfor att definitionen och beddmningen av en sallsynt
tandsjukdom maste genomforas av tandldkare med specialistkunskap inom
sallsynta halsotillstand och hur dessa tillstand paverkar mun- och tandhalsan.
Denna kunskap finns inte inom alla regioner men i tre tandvardscentra med
mangarig kompetens for specifikt sdllsynta halsotillstand i Goteborg, J[onképing
och Umea. Dessa tandvardscentra har sedan manga ar tillbaka fatt nationella
medel fran Socialstyrelsen och borde agera som resurs inom den nationella
strategin for en mer jamlik tandvard for patienter med sarskilda behov. Utan
denna majlighet till individuell bedomning av specialisttandvard kommer
felbedomningar p.g.a. kunskapsbrist om dem mer dn 7 000 olika sallsynta
halsotillstind som ar kanda idag fortsatta forhindra jamlik behandling av denna
persongrupp som omfattar ca 5% av Sveriges befolkning, eller ndrmare en halv
million manniskor.
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https://www.mun-h-center.se/forskning-och-fakta/diagnosbeskrivningar/
https://www.rjl.se/Folktandvarden/Kliniker/Kompetenscenter-for-sallsynta-odontologiska-tillstand/
https://www.regionvasterbotten.se/organisation-och-verksamheter/tandvard/specialisttandvarden/odontologiskt-kunskapscentrum-i-norr
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e Vianser darfor att det ar avgorande att denna kompetens vid befintliga
odontologiska expertcenter ligger till grund for den individuella bedémningen
av en sallsynt tandsjukdom samt dess behov och behandling.

2. Standardiserade valideringsprogram som bygger pa felaktig
kunskap om sallsynta halsotillstand far inte avgora individens
stod till behandling.

Den foreslagna 16sningen att standardisera och automatisera dven sallsynta
halsotillstand i ett digitalt valideringsprogram kommer inte att fungera eftersom
utredningens grundlaggande antaganden tyvarr ar felaktiga, se utredningens
Bilaga4 "Nar behovet far styra - ett tandvardssystem for en mer jamlik tandhalsa
Vol. 2, bilagor”, sidan 1031.

Dar anvands felaktig definition av sdllsynta halsotillstand (1 av 10 000), i stallet for
Socialstyrelsens senaste definition 5 av 10 000 invanare. Det havdas dven att det
finns mer dn 300 sdllsynta diagnoser, att dessa ingdr i Socialstyrelsens
kunskapsdatabas om séllsynta hélsotillstdnd och att alla har en ICD-10 kod. I sjdlva
verket finns det mer an 7 000 sallsynta diagnoser och bara databasen Orphanet
har ett kodsystem for alla dessa.

e Vianser darfor att den foreslagna standardiserade och automatiserade
valideringen for sallsynta halsotillstand i utredningens forslag behover ersattas
med ett nationellt uppdrag och resurser till befintliga tandvardscentra med
specialistkunskap om séllsynta halsotillstand for genomférande av individuella
beddmningsprocesser, se var punkt 1.

3. Brukarmedverkan far inte forbises.

Utover dessa brister ser vi att brukarmedverkan saknas i betdankandets uttalande.
Personer som lever med sallsynta halsotillstand och deras narstaende, tvingas ofta
bli den mest framstaende experten pa den egna diagnosen och bar darfor bade
mycken kunskap och stort ansvar for den egna halsan och behandlingen. Att ta till
vara denna kunskap ar en fordel inte endast for individen och vara gemensamma
resurser utan ocksa for en i sin helhet forbattrad halso- och sjukvard ocksa inom
munhalsa. Riksforbundet Sallsynta diagnoser har medverkat i utredningens
remissgrupp tillsammans med experter inom omradet tandvard och séllsynta
halsotillstdnd, men vi ser inte tillrackliga spar av detta i utredningen.
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https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/sallsynta-halsotillstand/
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/sallsynta-halsotillstand/
https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/Disease.php?lng=EN
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e Vianser att brukarmedverkan behover initieras och implementeras pa saval mikro
som meso och makroniva for en hallbar och forbattrad personcentrerad god
tandvard. P4 samma sitt behover brukarmedverkan tydligt finnas bade i de delar
som ror prevention, vard och behandling liksom nar det géller bedémning av
behov och erséattning.

Med vénliga halsningar
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