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fokus pa vard av flickor

Regeringens beslut

Regeringen ger Statskontoret i uppdrag att analysera forutsittningarna for
Statens institutionsstyrelse (SiS) att bedriva vard av barn och unga som
vardas enligt lagen (1990:52) om vird av unga (LVU) pa SiS sirskilda
ungdomshem. Sirskilt fokus ska liggas pa varden av flickor.

Statskontoret ska analysera huruvida SiS har de férutsittningar som kravs for
att leva upp till sitt atagande enligt instruktion och annan reglering nir det
galler vard av barn och unga. I denna analys ska Statskontoret fokusera pa
dels strukturer i verksamheten, dels pa styrning och planering av verksam-
heten.

Dirutéver ska Statskontoret granska hur vardkedjan, dvs. samverkan med
socialtjansten och halso- och sjukvarden samt gransdragningen for SiS
uppdrag i1 vardkedjan fungerar i drenden rérande ungdomar, i synnerhet
flickor, placerade enligt LVU. Statskontoret ska ocksa analysera vilket stod
som 6vriga statliga myndigheter ger inom omradet och som ingar i
vardkedjan.

Vid behov ska Statskontoret limna forslag pa hur en mer indamalsenlig vard
av barn och unga, med sirskilt fokus pa vard av flickor, kan sdkerstillas.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 31 mars 2022. Redovisningen ska hinvisa till det diarienummer som
detta beslut har.
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Bakgrund

For vardens innehall och utformning vid SiS sirskilda ungdomshem giller
bestimmelserna i socialtjanstlagen (2001:453) och foéreskrifterna i 11-20 §f i
lagen (2001:466) om édndring 1 lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser

om vird av unga.

Grunden i1 den vard som ges pa de sirskilda ungdomshemmen ska vara en
siker och trygg miljé dir medarbetarna fungerar som forebilder. Virden
syftar till att ge ungdomarna battre forutsattningar for ett socialt fungerande
liv utan missbruk, kriminalitet eller annat socialt nedbrytande beteende. De
ungdomar som placeras inom SiS har ofta en omfattande och komplex
problematik. Ménga lider av psykisk ohilsa och har neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar. Inte sillan kommer ungdomarna frin socialt utsatta
miljéer och har en problembild som ofta grundats tidigt i barndomen.

SiS har pa senare tid patalat att de kinner en extra stor oro for gruppen
flickor da dessa lider av psykisk ohilsa och funktionsnedsittningar i mycket
storre omfattning dn pojkarna. Flickorna har ofta trauman och psykotiska
tillstaind som ér valdigt svarbehandlade. Flickor pa ungdomshemmen har
ocksa 1 hogre grad, bade jamfért med andra flickor och jimfort med pojkar
pa ungdomshem, varit utsatta for sexuella Gvergrepp.

I dagsldget har myndigheten riktlinjer for ett antal behandlingsmetoder och
kvalitetssakrar I16pande manualer och utbildningar i dessa, for att sikerstilla
att behandlingen vilar pa vetenskaplig grund. SiS tillimpar samma
kunskapsbaserade metoder for flickor som for pojkar.

For att nd malet att ungdomarna ska fa ett mer socialt fungerande liv utan
missbruk och kriminalitet dr SiS beroende av andra aktorer i vardkedjan. SiS
ska skota sin del av vardkedjan men ocksa bidra till att skapa sammanhallna
vardkedjor med andra aktorer. Socialtjansten och hilso- och sjukvarden gor 1
regel insatser bade fore, under och efter att ungdomarna ir placerade vid SiS.
Pa statlig niva har Socialstyrelsen en roll i att sprida uppdaterad kunskap om
metoder och behandling, bland annat inom ramen for systemet for styrning
med kunskap. Inspektionen for vard och omsorg (IVO) har en viktig roll att
formedla sina erfarenheter fran tillsynen inom omradet. Aven andra statliga
myndigheter har ansvar att bidra med kunskap inom omradet.



Narmare om uppdraget

SiS har ambitionen att varden och behandlingen ska vara kunskapsbaserad,
det vill sdga att SiS anvinder kunskapsbaserade behandlingsmetoder som har
st6d i forskning och ir vil beprévade. Mot bakgrund av att flickor i storre
omfattning 4n pojkarna, lider av psykisk ohilsa och funktionsnedsittningar
ar det av stor vikt att myndigheten anvinder sig av adekvata vard- och
behandlingsinsatser for de flickor som vardas enligt LVU pa SiS sirskilda
ungdomshem och att metoderna ir anpassade efter flickors behov.

En vil fungerande virdkedja ar avgérande for ett lyckat resultat. Ofta brister
det i samarbetet mellan de myndigheter som ir involverade i att stodja
ungdomarna dd dessa avslutat sin vardperiod vid SiS och ska klara tillvaron
utanfor institutionens ram. Statskontoret ska ddrfér analysera hur samverkan
med socialtjansten och hilso- och sjukvarden har fungerat i drenden rérande
ungdomar, med fokus pa flickor, under tiden f6r varden pa SiS samt efter
utskrivning fran SiS. Statskontoret ska ocksa analysera vilket kunskapsstod
som SiS, regioner och kommuner tar del av fran statliga myndigheter, bland

annat genom systemet for styrning med kunskap.

Vid behov ska Statskontoret limna férslag pa hur SiS férutsittningar for att
bedriva en mer dndamalsenlig vard av barn och unga kan sikerstillas.

Uppdraget ska genomféras i samverkan med SiS, Socialstyrelsen och IVO
som ska bistd Statskontoret med underlag f6r genomforande av uppdraget.

Pi regeringens vagnar

Ardalan Shekarabi

Kiristina Reinholdsson
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