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Remissyttrande avseende Senarelagd anslutning av
nationell lakemedelslista

Sammanfattning

Att gora regionens journalsystem kompatibelt med Nationell lakemedelslista (NLL)
ar en svar teknisk utmaning dar patientsakerhet maste sta i huvudfokus. Regionens
och Journalsystemleverantorens bedomning ar att en komplett anslutning med
skrivfunktion kan bli mojlig tidigast kring halvarsskiftet 2027 men troligen senare.
Regionen foreslar darfor att tidpunkten for en obligatorisk anslutning till NLL flyttas
fram till tidpunkt da Cosmic kan anvandas for att skicka recept. Om tidpunkten inte
flyttas fram riskeras de negativa konsekvenserna for patientsakerhet, ekonomi och
produktivitet bli omfattande. Eftersom patient och forskrivare redan nu kan lasa NLL
genom Lakemedels- och Forskrivningskollen bedoms de negativa konsekvenserna
av en anpassning av lamplig tid for anslutning som forsumbara.

Bakgrund

Region Uppsala valkomnar att Socialdepartementet horsammat behovet av att
skjuta fram tidpunkten for en obligatorisk anslutning av vardinformationssystemen
till den Nationella ldkemedelslistan (NLL). Regionen tycker ocksa att det ar lovvart
att en proposition pa detta satt blir foremal for granskning av berérda myndigheter
fore ett riksdagsbeslut.

| Region Uppsala anvands vardinformationssystemet Cosmic som levereras av
Cambio. Med anledning av denna proposition har Cambio tillfrdgats om nar Cosmic
tidigast skulle kunna anvandas for forskrivning av eRecept utan transformator.
Trotsa att Region Uppsala prioriterar arbetet med NLL sa star Cambio fast vid den
tidigare bedomningen att detta kan ske tidigast maj 2026. Utover detta behover
regionen tid for tester och anvandarutbildning. Givet att propositionen antas i
foreliggande form riskerar alltsa regionens lakemedelsforskrivare att under perioden
fran december 2025 och flera ar framat inte kunna anvanda Cosmic for att skicka
elektroniska recept. Nedan foljer en beskrivning av konsekvenserna om kravet pa en
anslutning av Cosmic till NLL inte skjuts fram i tiden.

Sjukvardsproduktion
| Region Uppsala anvander i princip alla vardgivare Cosmic. Lakemedelslistan
hanteras som en sammanhallen journal. Férutom till patienter med dosdispenserade
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ldkemedel sker i princip all lakemedelsforskrivning genom Cosmic. Endast ett fatal
patienter far lakemedel férskrivna av lakare utanfor regionen. Det har resulterat i att
lakemedelslistan i Cosmic som regel ar en korrekt ordinationslista. Det gor
recepthanteringen snabb och saker. Det ar endast i undantagsfall som det finns
behov av att ta del av receptuppgifter i NLL. Nar behovet uppstar sker det snabbt och
enkelt genom Férskrivningskollen eller Pascal. Det &r ocksa troligt

Huvudsaklig receptforskrivning ar forlangning av tidigare ordinationer. Att behova
gora om dessa ordinationer och skicka recepti ett fristdende webbaserat system
skulle innebara ett stort merarbete och risker for felordinationer. Det skulle ocksa
medfora behov av tidsodande manuell dubbeldokumentation. Regionens
sjukvardsproducerade kapacitet skulle alltsa paverkas menligt om inte Cosmic kan
anvandas som redskap for att skicka e-recept.

Patientsdkerhet

Cosmics ordinationslista delas ut i samband med sjukvardskontakter och ar
tillganglig genom journalen pa natet. Patienten upplyses om att det ar
ordinationslistan, och inte receptforteckningen i NLL, som anger vilka lakemedel
som ska anvandas. Om receptforskrivning inte langre kan ske genom Cosmic
kommer ordinationslistans tillforlitlighet att forsamras vilket kommer att leda till
felmedicinering med allvarliga konsekvenser. Patienten kommer att vara hanvisad
till tva, i manga fall ofullstandiga, listor.

Vid forskrivning via Cosmic anvands ofta mallar viket 6kar forutsattningarna for en
korrekt ordination. Systemet generar ocksa varningar om patienten ar 6verkanslig
mot ett lakemedel man forsoker satta in eller om ordinationen adr olamplig pa annat
satt. Dessa mycket viktiga sakerhetsfunktioner satts ur spel om receptforskrivning
inte kan ske genom Cosmic.

Sjalvklart finns ett patientbehov av att kunna inhamta receptinformation. Detta
behov tillfredsstalls val genom Lakemedelskollen som tillhandahalls av
eHalsomyndigheten. Lakemedelskollen paverkas inte av en framflyttning av datum
for Cosmics anslutning till NLL.

For ovrigt ar patientnyttan med NLL ganska magert beskriven i propositionen.
Konsekvenserna om en anslutning sker efter inforandet av Vision e-halsa 2025 ar
svarbedomda.

Ekonomi

Den storsta kostnaden for regionen sammanhanger med att all recepthantering
kommer att bli krangligare och tidsédande. Tiden for ett lakarbesok maste darfor
forlangas med minskad produktion som foljd. Kostnaden for att driva
transformatorn torde vara forsumbar jamfort med denna kostnad som faller pa
regionerna. Sannolikt maste kapiteringsersattningen till privata vardgivare att 6ka.
Regionen stéller sig darfor mycket fragande till forslaget att regionen skulle
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medfinansiera forvantade kostnadsokningar for staten och anser att skrivningen i
6.2.4 behover fortydligas.

Cybersakerhet, sakerhetslosningar och andra IT-risker

Att anpassa Cosmic till NLL-standard ar en mycket omfattande férandring som
kraver utvecklingstid och omfattande testning. Konsekvenserna av felaktig
recepthantering kan bli mycket allvarliga for den patient som drabbas. Ovanstaende
tidsestimat bygger pa antagandet att en anslutning till NLL inte ar forenade med
ndgra omfattande forandrade behov av sékerhetslosningar.

For Region Uppsala

Mikael Kohler
Halso- och sjukvardsdirektor
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