Organisationen for hastunderstodda insatser.

Yttrande over Hastutredningen En starkt
hastnaring — for foretagande, jamstalldhet,
jamlikhet och folkhélsa (SOU 2025:58)

Inledning

Organisationen for hastunderstddda insatser (OHI) har beretts tillfélle att 1imna
synpunkter pa betdnkandet En stirkt héstndring (SOU 2025:58) och lamnar
hiarmed foljande remissvar.

Organisationen véilkomnar utredningens forslag och delar utredarens dvergripande
ambitioner att underlétta héstforetagandet, starka lonsamheten, 6ka
sysselsittningen inom héistnéringen, sékerstilla kompetensforsorjning samt
tillgéngliggora histverksamhet for fler barn och ungdomar. Organisationen
lamnar nedan synpunkter med sérskilt fokus pa hastunderstddda insatser (HUI)
som en del av histniringen och som en samhéllsresurs inom vérd, omsorg, skola
och rehabilitering.

Organisationen for hastunderstodda insatsers
synpunkter

Starkt hastforetagande

OHI vill sérskilt understryka behovet av att utveckla sarskilda SNI-koder for
verksamheter med héstunderstodda insatser. Detta ér en central forutsattning for
att stirka det statistiska underlaget, mdjliggora uppfoljning och frimja néringens
langsiktiga utveckling.

OHI anser vidare att den norska modellen /n pd Tunet bor analyseras och anpassas
till svenska forhallanden. En sddan satsning kan utgora ett viktigt verktyg i
Jordbruksverkets arbete med att utveckla verksamheter pa sma gérdar, med eller
utan hédst. For att detta ska vara genomforbart krdvs samverkan mellan
Jordbruksverket, kommuner samt relevanta myndigheter sdsom Socialstyrelsen
och Skolverket. Modellen ar val beprovad i Norge och har motsvarigheter inom
EU, bland annat inom ramen for Green Care i Nederldnderna och Osterrike. I
Sverige saknas i dag en jimfOrbar satsning, trots att det finns ett stort antal
histgardar med potential att utvecklas i denna riktning.

Foretag inom HUI bedrivs i dag huvudsakligen av kvinnliga foretagare i
titortsnédra landsbygd. Verksamheterna fungerar som en brygga mellan stad och
landsbygd, mellan personer med och utan funktionsnedséttning samt mellan
individer med god hélsa och personer med ohilsa. Foretagen bidrar till 6kad
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tillgénglighet, inkludering och méten dver &ldersgréanser, funktionsvariationer,
socioekonomiska bakgrunder och etnicitet.

Hastverksamheter i socioekonomiskt utsatta omraden kan bidra till att stirka
tilliten mellan ménniskor och mellan invanare och myndigheter samt komplettera
det traditionella fritidsutbudet. Riktade satsningar i samverkan med skolan och
sdrskilda insatser for att nd pojkar kan ge positiva samhaéllseffekter sdsom
minskad risk for rekrytering till kriminella miljéer. For att uppné detta krévs en
mangfald av histforetag och foretagare med psykosocial kompetens, inte enbart
traditionella ridskolor. Deltagaravgifter behGver anpassas for att den ekonomiska
tillgdngligheten ska vara reell i socioekonomiskt utsatta omraden. Foretagandets
villkor bor utformas med hénsyn till malgruppernas behov och verksamheternas
samhéllsnytta.

Starka lonsamheten

OHI instdmmer i utredningens beskrivning av att 6ka 16nsamheten och vill betona
att hastunderstddda insatser bor kunna inga som en integrerad del av kommuners
och regioners ordinarie rehabiliterande, vardande och hélsofrdmjande utbud.

I dag finansieras merparten av HUI-insatser genom privata medel eller
tidsbegriansade projekt, vilket skapar en ojamlik och kortsiktig situation. De
grupper som ofta har storst behov av insatserna — personer med varaktiga
funktionsnedsattningar, komplex problematik eller 14g motivation for traditionell
behandling — saknar ofta ekonomiska mojligheter att delta, da de lever pa sjuk-
eller aktivitetsersittning. OHI bedomer dirfor att en 6kad och langsiktig offentlig
finansiering dr nodviandig.

Vidare behovs en offentligt administrerad kvalitetssdkring av bade utfoérare och
verksamheter for att sikerstilla likvardig kvalitet, réattssdkerhet och langsiktig
hallbarhet. Det bor faststillas tydliga riktlinjer for att sdkerstélla att upphandling
inom héstniringen genomfors med krav pa relevant och dokumenterad
kompetens. Detta i syfte att framja kvalitet, réttssdkerhet och en langsiktigt
hallbar utveckling inom omrédet

Utbildningsbehov och kompetensforsorjning

OHI konstaterar att utredningens analys av utbildningsbehov i huvudsak utgar
frén néringens interna behov. Organisationen vill framhélla att samhaéllets behov
av kompetens for hastunderstodda insatser inom socialtjdnst, skola och vard inte
har tagits med i1 berékningarna.
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En forskningsbaserad utbildning om hélsoeffekter av héstars miljé och samspel
med ménniskor bor komplettera Hippologutbildningen. SLU och 6vriga
universitet bor ges i uppdrag att ta fram en hdgre utbildning om Naturbaserade
insatser, dédribland hastunderstodda insatser, analogt med de
universitetsutbildningar inom héistunderstddda insatser som redan bedrivs i andra
europeiska ldnder som Frankrike, Portugal, UK, Turkiet och Ungern. D4 forstirks
dven forskningsmiljon inom néringen eftersom utbildning i héstunderstodda
insatser riktas mot hogskoleutbildade professionella inom vard, omsorg och skola,
samtliga professioner med mojligheter till forskarstudier. En sddan satsning skulle
stirka forskningsmiljon och mdjliggdra forskarutbildning for yrkesverksamma
inom vard, omsorg och skola.

Darutover bor samtliga utbildningar inom héstnaringen, utover histvalfard och
etik, inkludera grundldggande kunskap om ménniskors utveckling, hilsa och
funktionsnedsittningar. Ridlararutbildningen bor sirskilt kompletteras med
kunskap om parasport, och utbildning av pararyttare bor ingd som en naturlig del
av ridldrarens grundkompetens. Detta bedoms frémja inkludering och bidra till att
nya malgrupper kan nas, vilket i sin tur stirker héstniringens langsiktiga
utveckling.

Maojlighet for fler barn och unga att delta i hastverksamheter

OHI delar utredningens beddmning av héstsportens betydelse for barn och unga
och vill sérskilt lyfta 1angsiktig och hallbar finansiering som ett avgdrande hinder
for okad tillgénglighet och delaktighet. Hastunderstodda insatser utgdr en viktig
brygga for barn och unga med funktionsnedséttningar eller psykisk ohélsa i
Overgangen fran sjukdom, isolering eller skolfranvaro till en medborgare med
fritidsintresse som deltar i samhéllets utbud av fritidsaktiviteter.

Malgruppen kénnetecknas ofta av komplex problematik dér fysiska, kognitiva och
intellektuella funktionsnedsdttningar kan féorekomma samtidigt. HUI-
verksamheter har mojlighet att individanpassa bade hést, miljé och metod for att
reducera hinder, stirka motstandskraft och bygga vidare pé individens resurser.
Individuellt anpassad fritidsaktivitet kan &dven leda till framtida yrkesval och
forvirvsarbete inom néringen for personer som av fysiska, kognitiva eller sociala
hinder har svarighet att delta i arbetslivet. Det forutsétter dock langsiktig
finansiering, tillgéng till ratt kompetens och kontinuitet i insatserna.

OHI bedomer att finansiering for jamlik tillgang till HUI bor vara ett gemensamt
ansvar for kommuner och regioner inom ramen for véard, socialtjanst och skola.
Samverkan med befintliga ridskolor ar viktig, men smé enskilda verksamheter
kommer dven fortséittningsvis att behdvas for de mest sérbara grupperna. Det ér
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darfor angelédget att sdkerstélla mangfald i utbudet och mdjliggdra individuell
upphandling for att upprétthélla kontinuitet dver tid.

Finansiering och samhallsekonomiska konsekvenser

OHI instimmer i utredningens forslag om finansiering genom stat, kommuner och
regioner och beddmer detta som en samhéllsekonomiskt 16nsam strategi for att
minska kostnader relaterade till ohélsa och utanforskap. Hastunderstodda insatser
bidrar redan i dag till skolatergang for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar och autism. Det statliga stodet bor dven inkludera de
privata héstverksamheterna och inte endast foreningar.

En o6kad tillgang till HUI-verksamheter bedoms kunna minska langsiktiga
kostnader for utanforskap samt 6ka mojligheterna for personer med nedsatt
arbetsformaga att etablera sig i anpassade arbeten inom héstnéringens olika delar.

Avslutande synpunkter

Organisationen for hastunderstddda insatser vill avslutningsvis understryka
utredningens slutsats att hastunderstodda insatser utgor en viktig samhallsresurs.
Dessa insatser kédnnetecknas av en unik dubbelkompetens i granslandet mellan
histniringen samt vard, omsorg och skola, vilket ger sdrskilda forutsittningar att
bidra till individers hélsa, utveckling och inkludering. Organisationen delar
bedomningen att offentlig finansiering och lokal samverkan dr avgorande for att
oka bade fysisk och ekonomisk tillgdnglighet och darigenom fullt ut tillvarata
histndringens potential for individ och samhille.
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