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Praktikertjanst remissvar pa "Ansvaret for hilso- och sjukvarden”
(SOU 2025:62)

Praktikertjanst AB &r Sveriges storsta privata vardgivare inom tandvard och héilso- och
sjukvérd. Bolaget har funnits i 6ver 65 ar och koncernens 6ver 730 mottagningar dgs och
drivs av de som utfor varden och leder arbetet i vardagen — praktikerna sjilva. Arligen tar
Praktikertjanst hand om fler dn 2,3 miljoner patienter inom vara tandvérds- och hélso- och
sjukvéardsverksamheter. Totalt har Praktikertjdnst nirmare 7 200 medarbetare fran Ystad 1
soder till Karesuando i norr.

Praktikertjdnst har beretts tillfdlle att ldmna remissvar pa utredningen ’Ansvaret for hilso-
och sjukvarden” (SOU 2025:62).

Sammanfattning

Praktikertjanst vilkomnar Véardansvarskommitténs betinkande SOU 2025:62 Ansvaret for
hilso- och sjukvérden” och delar bedomningen att staten behover ta ett storre ansvar for att
sakerstdlla en mer jamlik, tillgédnglig och langsiktigt hallbar vard i hela landet.

Praktikertjdnst ser positivt pa flera av de forslag som utredningen ldmnar och dir statlig
styrning foreslas stirkas, sérskilt inom omraden sdsom kompetensforsorjning, vaccinationer
och screening. Inom dessa omraden behdvs det en 6kad nationell samordning for att
sikerstélla ett jimlikt tillhandahallande och komma till ritta med dagens omotiverade
skillnader mellan regioner.

Samtidigt anser Praktikertjinst att utredningen hade behdvt g langre i att resonera kring vad
de betydande skillnaderna i styrningen av primérvarden mellan regionerna far for
konsekvenser for primarvardens utveckling. Enligt hédlso- och sjukvardslagen ska
primdrvarden vara navet i sjukvarden, men bristande regional samordning, stora skillnader i
styrning och ersdttningsmodeller samt otillrdckliga incitament for 1dngsiktig utveckling gor att
primédrvarden star still.

Praktikertjéinst synpunkter:

e Sikerstdlla att primdrvardens andel av regionernas hélso- och sjukvardsbudgetar
uppgar till 25 procent innan 2030.

e Infor en gemensam bottenplatta for primédrvarden, med utrymme for regionala
variationer, for att framja en mer jimlik och langsiktig primérvard 6ver hela landet.

o Stdrk forutsattningarna for enhetliga och riksomfattande patientavgifter och avskaffa
systemet med utomlédnserséttning for digitala besok.
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e Infor ett kliniskt bastjdnstgoringsar for nyutexaminerade tandldkare for genom god
handledning stirka den kliniska fardighetstrdningen, skapa béttre forutsattningar for
ett jdmlikt omhéndertagande i hela landet samt stédrka ett patientsdkert
omhéndertagande.

Praktikertjansts synpunkter

Primarvard

Enligt de forandringar som gjordes i héilso- och sjukvardslagen den 1 juli 2021 ska
primidrvarden vara navet i1 hdlso- och sjukvarden. Primdrvéardens uppdrag har dessutom
fortydligats 1 fem punkter i lagstiftningen och numera ansvarar man for savél samordning av
den vard runt patienterna som inte kraver sdrskilda medicinska eller tekniska resurser som

att tillhandahélla de hélso- och sjukvardstjanster som krévs for att tillgodose vanligt
forekommande vardbehov, se till att varden dr litt tillgénglig och tillhandahalla forebyggande
insatser utifrdn patientens individuella behov och forutsittningar.

Parallellt med dessa fordndringar pagér dven omstédllningsarbetet mot en néra vard i landets 21
regioner. Men trots goda politiska intentioner och ett stindigt vixande uppdrag har de
ekonomiska anslagen till primédrvirden inte 6kat i motsvarande omfattning. Ndgot som
konstaterats av savil Socialstyrelsen som Myndigheten for vard- och omsorgsanalys.

Att stirka priméarvarden ar en resurseffektiv I6sning som avlastar dyr sjukhusvéard. Men trots
statsbidrag for omstéllningsarbetet pa dver 30 miljarder kronor mellan 2019 och 2024 uppgér
primirvardens andel av regionernas hilso- och sjukvéardsbudgetar fortsatt till beskedliga cirka
18 procent. Och sa har det sett ut under det senaste knappa decenniet. Praktikertjanst menar
att denna siffra méste upp till minst 25 procent av regionernas hélso-och sjukvirdsbudgetar
for att primérvarden pa allvar ska kunna ta det fulla ansvaret for att vara navet 1 hilso- och
sjukvarden.

Praktikertjanst menar ocksé att statens ansvar for uppfoljningen av omstillningsarbetet mot en
ndra vard behover stérkas och knytas till tydliga och uppfdljningsbara mal som ar
regiongemensamma. Kopplingen mellan mal, aktivitet, resurser och resultat behover vara
tydlig och jaimforbar over tid.

For Praktikertjénst, som driver vardcentraler i 17 av 21 regioner, far det stora konsekvenser
ndr regionerna inte tar sin del av ansvaret 1 att uppfylla lagstiftningen eller sékerstélla att
resurser for omstillningsarbetet stills till forfogande for alla vardgivare — oavsett driftsform.
Praktikertjanst instimmer 1 utredningens syn pa vardval inom primérvarden skulle kunna
utvecklas med fokus pa en storre enhetlighet néar det giller uppdragets omfattning och
ersittningsmodeller. Detta skulle kunna astadkommas genom en nationell regelbok — en
bottenplatta — med utrymme for regionala variationer om primérvardens uppdrag med fokus
pa kontinuitet och samordning, men ocksa tillgénglighet.

Slutligen onskar Praktikertjdnst framfora att forutsittningarna for enhetliga och
riksomfattande patientavgifter, som premierar kontakten med vardcentralen dér patienten ar

Praktikertjanst AB « Postadress 103 55 Stockholm
Besoksadress: Adolf Fredriks Kyrkogata 9 » 010-128 00 00 » www.praktikertjanst.se « info@ptj.se » Org. nr 556077-2419

Confidential



— . 303)
D PRAKTIKERTJANST
e

2025-02-14

listad, behover starkas och att systemet med utomlénsersittningar for digitala bes6k behover
avskaffas.

Tandvard

Tandvéarden har annan organisation och annan finansiering an hélso- och sjukvérden.
Samtidigt finns det manga beroringsomraden mellan de tva olika sektorerna, dér
kompetensforsorjning dr en gemensam ndamnare, vilket utredningen konstaterar.

Givet den demografisk utmaning som Sverige star infor véntar ocksa stora pensionsavgéngar
inom tandvarden dir 6ver 30 procent av dagens aktiva tandlékare véntas ga i pension inom de
kommande éren.

Brist pd personal till tandvarden fér inte bara effekt pa hur mycket tandvard som kan ges till
patienterna, det paverkar ocksa hur tillgdnglig tandvérden kan vara i landet dar det idag finns
geografiska skillnader bdde mellan, och inom, regionerna.

Den ojémlika tillgdngen till tandvérd kan forklaras av en ojamn fordelning av
tandvardspersonal mellan glesbefolkade och titbefolkade omraden. Vissa regioner, sirskilt de
med hogre befolkningstéthet, har god tillgdng till tandldkare, tandhygienister och
tandskdterskor. I kontrast stdr omraden dér personalbristen ér pataglig, vilket leder till langre
vantetider och svarigheter att tillgodose efterfragan. Den ojamlika tillgangen pa
tandvérdspersonal reflekteras ocksa i tandhélsan.

Praktikertjanst menar darfor att det behover inforas ett kliniskt bastjanstgoringsar for
nyutexaminerade tandlidkare. Placeringar bor med fordel forldggas utanfor de storre stiderna
och inkludera savil fristdende som offentliga vardutovare. Syftet ar att genom god
handledning omsitta den hoga utbildningskvaliteten i klinisk fardighetstraning, skapa bittre
forutsattningar for ett jimlikt omhindertagande 1 hela landet samt stirka ett patientsékert
omhéndertagande.

Avslutning

Praktikertjanst onskar framfora ett stort berdom till Vardansvarskommitténs arbete och den
vélgrundade analys av hilso- och sjukvardens och tandvardens utmaningar som utredningen
presenterar.

Praktikertjanst stéller sig positivt till utredningens forslag pa omraden dir staten kan ta en mer
aktiv roll och ser fram emot fortsatt dialog om hur hélso- och sjukvarden och tandvarden kan
stirkas pa ett langsiktigt och hallbart sétt.

Carina Olson Richard Seiberlich Anders Jonsson
VD Cheflakare Cheftandlikare
Praktikertjanst Praktikertjénst Praktikertjénst
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Praktikertjänst remissvar på ”Ansvaret för hälso- och sjukvården” (SOU 2025:62)



Praktikertjänst AB är Sveriges största privata vårdgivare inom tandvård och hälso- och sjukvård. Bolaget har funnits i över 65 år och koncernens över 730 mottagningar ägs och drivs av de som utför vården och leder arbetet i vardagen – praktikerna själva. Årligen tar Praktikertjänst hand om fler än 2,3 miljoner patienter inom våra tandvårds- och hälso- och sjukvårdsverksamheter. Totalt har Praktikertjänst närmare 7 200 medarbetare från Ystad i söder till Karesuando i norr.

Praktikertjänst har beretts tillfälle att lämna remissvar på utredningen ”Ansvaret för hälso- och sjukvården” (SOU 2025:62).

Sammanfattning

Praktikertjänst välkomnar Vårdansvarskommitténs betänkande SOU 2025:62 ”Ansvaret för hälso- och sjukvården” och delar bedömningen att staten behöver ta ett större ansvar för att säkerställa en mer jämlik, tillgänglig och långsiktigt hållbar vård i hela landet. 

Praktikertjänst ser positivt på flera av de förslag som utredningen lämnar och där statlig styrning föreslås stärkas, särskilt inom områden såsom kompetensförsörjning, vaccinationer och screening. Inom dessa områden behövs det en ökad nationell samordning för att säkerställa ett jämlikt tillhandahållande och komma till rätta med dagens omotiverade skillnader mellan regioner.

Samtidigt anser Praktikertjänst att utredningen hade behövt gå längre i att resonera kring vad de betydande skillnaderna i styrningen av primärvården mellan regionerna får för konsekvenser för primärvårdens utveckling. Enligt hälso- och sjukvårdslagen ska primärvården vara navet i sjukvården, men bristande regional samordning, stora skillnader i styrning och ersättningsmodeller samt otillräckliga incitament för långsiktig utveckling gör att primärvården står still.

Praktikertjänst synpunkter:

· Säkerställa att primärvårdens andel av regionernas hälso- och sjukvårdsbudgetar uppgår till 25 procent innan 2030. 

· Inför en gemensam bottenplatta för primärvården, med utrymme för regionala variationer, för att främja en mer jämlik och långsiktig primärvård över hela landet.

· Stärk förutsättningarna för enhetliga och riksomfattande patientavgifter och avskaffa systemet med utomlänsersättning för digitala besök.



· Inför ett kliniskt bastjänstgöringsår för nyutexaminerade tandläkare för genom god handledning stärka den kliniska färdighetsträningen, skapa bättre förutsättningar för ett jämlikt omhändertagande i hela landet samt stärka ett patientsäkert omhändertagande. 

Praktikertjänsts synpunkter 

Primärvård

Enligt de förändringar som gjordes i hälso- och sjukvårdslagen den 1 juli 2021 ska primärvården vara navet i hälso- och sjukvården. Primärvårdens uppdrag har dessutom förtydligats i fem punkter i lagstiftningen och numera ansvarar man för såväl samordning av den vård runt patienterna som inte kräver särskilda medicinska eller tekniska resurser som    att tillhandahålla de hälso- och sjukvårdstjänster som krävs för att tillgodose vanligt förekommande vårdbehov, se till att vården är lätt tillgänglig och tillhandahålla förebyggande insatser utifrån patientens individuella behov och förutsättningar.

Parallellt med dessa förändringar pågår även omställningsarbetet mot en nära vård i landets 21 regioner. Men trots goda politiska intentioner och ett ständigt växande uppdrag har de ekonomiska anslagen till primärvården inte ökat i motsvarande omfattning. Något som konstaterats av såväl Socialstyrelsen som Myndigheten för vård- och omsorgsanalys. 

Att stärka primärvården är en resurseffektiv lösning som avlastar dyr sjukhusvård. Men trots statsbidrag för omställningsarbetet på över 30 miljarder kronor mellan 2019 och 2024 uppgår primärvårdens andel av regionernas hälso- och sjukvårdsbudgetar fortsatt till beskedliga cirka 18 procent. Och så har det sett ut under det senaste knappa decenniet. Praktikertjänst menar att denna siffra måste upp till minst 25 procent av regionernas hälso-och sjukvårdsbudgetar för att primärvården på allvar ska kunna ta det fulla ansvaret för att vara navet i hälso- och sjukvården. 

Praktikertjänst menar också att statens ansvar för uppföljningen av omställningsarbetet mot en nära vård behöver stärkas och knytas till tydliga och uppföljningsbara mål som är regiongemensamma. Kopplingen mellan mål, aktivitet, resurser och resultat behöver vara tydlig och jämförbar över tid.

För Praktikertjänst, som driver vårdcentraler i 17 av 21 regioner, får det stora konsekvenser när regionerna inte tar sin del av ansvaret i att uppfylla lagstiftningen eller säkerställa att resurser för omställningsarbetet ställs till förfogande för alla vårdgivare – oavsett driftsform. Praktikertjänst instämmer i utredningens syn på vårdval inom primärvården skulle kunna utvecklas med fokus på en större enhetlighet när det gäller uppdragets omfattning och ersättningsmodeller. Detta skulle kunna åstadkommas genom en nationell regelbok – en bottenplatta – med utrymme för regionala variationer om primärvårdens uppdrag med fokus på kontinuitet och samordning, men också tillgänglighet.  

Slutligen önskar Praktikertjänst framföra att förutsättningarna för enhetliga och riksomfattande patientavgifter, som premierar kontakten med vårdcentralen där patienten är listad, behöver stärkas och att systemet med utomlänsersättningar för digitala besök behöver avskaffas.

Tandvård

Tandvården har annan organisation och annan finansiering än hälso- och sjukvården. Samtidigt finns det många beröringsområden mellan de två olika sektorerna, där kompetensförsörjning är en gemensam nämnare, vilket utredningen konstaterar.

Givet den demografisk utmaning som Sverige står inför väntar också stora pensionsavgångar inom tandvården där över 30 procent av dagens aktiva tandläkare väntas gå i pension inom de kommande åren. 

Brist på personal till tandvården får inte bara effekt på hur mycket tandvård som kan ges till patienterna, det påverkar också hur tillgänglig tandvården kan vara i landet där det idag finns geografiska skillnader både mellan, och inom, regionerna. 

Den ojämlika tillgången till tandvård kan förklaras av en ojämn fördelning av tandvårdspersonal mellan glesbefolkade och tätbefolkade områden. Vissa regioner, särskilt de med högre befolkningstäthet, har god tillgång till tandläkare, tandhygienister och tandsköterskor. I kontrast står områden där personalbristen är påtaglig, vilket leder till längre väntetider och svårigheter att tillgodose efterfrågan. Den ojämlika tillgången på tandvårdspersonal reflekteras också i tandhälsan.

Praktikertjänst menar därför att det behöver införas ett kliniskt bastjänstgöringsår för nyutexaminerade tandläkare. Placeringar bör med fördel förläggas utanför de större städerna och inkludera såväl fristående som offentliga vårdutövare. Syftet är att genom god handledning omsätta den höga utbildningskvaliteten i klinisk färdighetsträning, skapa bättre förutsättningar för ett jämlikt omhändertagande i hela landet samt stärka ett patientsäkert omhändertagande. 

Avslutning

Praktikertjänst önskar framföra ett stort beröm till Vårdansvarskommitténs arbete och den välgrundade analys av hälso- och sjukvårdens och tandvårdens utmaningar som utredningen presenterar.

Praktikertjänst ställer sig positivt till utredningens förslag på områden där staten kan ta en mer aktiv roll och ser fram emot fortsatt dialog om hur hälso- och sjukvården och tandvården kan stärkas på ett långsiktigt och hållbart sätt.



Carina Olson		Richard Seiberlich	Anders Jonsson

VD		Chefläkare		Cheftandläkare

Praktikertjänst	Praktikertjänst	Praktikertjänst
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