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Regeringen
2019-09-19
S2019/00643/FST
S2019/03898/FS (delvis)
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag om utvecklingsarbete avseende viss verksamhet vid
Statens Institutionsstyrelse

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att forbereda och samordna ett
utvecklingsarbete 1 form av ett pilotprojekt i psykiatrin och vid Staten
Institutionsstyrelse (SiS) for att forbittra varden for vissa unga som vardas
vid SiS med stdd av lagen med sirskilda bestimmelser om vérd av unga
(LVU) och som dven har stora behov av psykiatrisk vérd.

Nu gillande regelverk och ansvarsfordelning ska anvindas for att utveckla
sarskilda former for en integrerad vard pa nationell niva. Sdrskilda former for
integrerad vard bor vara avsedda for utrednings- och behandlingsplaceringar
och inte akuta placeringar. I forsta hand bor de vara inriktade pé utredning,
bedémning av relevanta behandlingar och andra insatser for sociala och
psykiatriska behov.

Atrbetet ska ske 1 nara samarbete med berorda verksamheter och SiS
samt 1 dialog med Inspektionen for vard och omsorg (IVO) och Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL).

I uppdraget ska Socialstyrelsen:

1 Forbereda ett pilotprojekt och ta in ansokningar fran landsting som vill
delta 1 pilotprojektet. Denna del av uppdraget ska genomféras under
2019 och forsta halvaret 2020. Socialstyrelsen ska vid behov tillsitta en
styrgrupp och expertgrpp.

2 I nira samarbete med SiS, de landsting som ska delta 1 pilotprojektet
samt Nationella programomradet psykisk hilsa, ta fram forslag pa vad
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den integrerade vardformen ska innehalla och vilken kompetens som
behover finnas 1 verksamheten. Vidare ska Socialstyrelsen ta fram
kriterier for inskrivning i och utsktivning fran den integrerade vard-
formen och dven riktlinjer for hur ansvaret férdelas mellan halso- och

sjukvarden och socialtjansten.

3 Stodja landsting och SiS infor och under genomférandet med bedom-
ningar av forutsittningarna for en god véird i en integrerad vardform. I
detta ingar att vid behov bista SiS med att bedoma vilka lokaler som 4r

lampliga for en integrerad vardform.
4  Lata genomfora en oberoende utvirdering av pilotprojektet.

5  Slutredovisa arbetet med att samordna utvecklingsprojektet. Om
resultatet av utvdrderingen visar att hela eller delar av projektet har
mnneburit en forbattrad och effektiv vard for malgruppen, ska Social-
styrelsen d4ven inkomma med forslag pa hur den integrerade vardformen

kan drivas i ordinarie strukturer.

Socialstyrelsen ska efterstriva att bade flickor och pojkar ingar 1 projektet
och utvirderingen ska innehalla en analys utifrén ett jamstalldhetsperspektiv.

Socialstyrelsen far for uppdragets genomforande anvanda 500 000 kronor
under 2019. Kostnaderna ska belasta utgiftsomréde 9 Halsovard, sjukvard
och social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag till psykiatti, anslagsposten 3 Till
KKammarkollegiets disposition. Medlen utbetalas engangsvis efter rekvisition
stalld till Kammarkollegiet. Rekvisitionen ska ske senast

den 1 december 2019. Medel som inte har utnyttjats ska aterbetalas till
KKammarkollegiet senast den 31 mars 2020. Vid samma tidpunkt ska en

ekonomisk redovisning over anvianda medel limnas till Kammarkollegiet.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 30 september 2025. Delredovisningar av uppdraget ska lamnas till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) drligen den 31 maj. Delredovis-
ningen for 2020 ska inkomma senast den 30 september och ska innehilla
en plan for genomférande hosten 2020 och som undetlag f6r uppdraget

kommande ar.

Rekvisition, aterbetalning och redovisningar ska hidnvisa till det diatie-

nummer som detta beslut hat.



Arendet

P4 SiS vérdas batn och unga som foretridelsevis behover beredas vird
med stod av lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga,
forkortad LVU. Skilen for en placering enligt LVU kan vara missbruk,
kriminalitet eller nagot annat socialt nedbrytande beteende. Pa SiS sirskilda
ungdomshem finns citka 650 vardplatser f6r ungdomsvard. Socialstyrelsen
har genomfort en undersdkning vid SiS sarskilda ungdomshem for att identi-
fiera omfattning och typ av psykiatriska diagnoser samt vardbehov hos de
batn och unga som ar placerade dir. Undersékningen visade att en stor
andel av de barn och de unga som vérdas pa SiS med stéd av LVU, har
faststallda psykiatriska diagnoser. Sammantaget hade 71 procent av barnen
och de unga i undersékningen minst en faststilld psykiatrisk diagnos och
45 procent hade minst tva dokumenterade diagnoser.

Landstingen 4t skyldiga att erbjuda savil 6ppen som sluten hilso- och
sjukvard 4t den som 4t bosatt inom landstinget samt 6ppen och omedelbar
vard 4t den som inte 4t bosatt inom landstinget. Skyldigheten giller ocksé for
placetade barn och unga. De sirskilda ungdomshemmen inom SiS ir en
form av Hem for vatd eller boende (HVB) som ir avsedda for vard av barn
och unga som behover std under sirskilt noggrann tillsyn pa grund av att

de utsitter sin hilsa eller utveckling for en pataglig risk att skadas genom
kriminalitet, missbruk eller annat socialt nedbrytande beteende. Vid de sr-
skilda ungdomshemmen ska det finnas tillgang till likare och det bor finnas
tillgang till psykologisk expertis.

Socialstytelsen hat i en rapport, Vard for barn och unga i HVB utifrin deras
samlade behov, foreslagit ett pilotprojekt for en integrerad vardform. Sar-
skilda former for integrerad vard ska kunna ge bade heldygnsvard inom
socialtjansten till f6ljd av socialt nedbrytande beteende och psykiatrisk vard
som annats skulle ges i sluten form. Det bor finnas kompetens for ett samlat
atbete med utredning, planering, genomférande och uppfoljning av vard-
och stodinsatser. Behoven av sirskilda former for integrerad vérd pé ar
sammansatta och mycket individuella, si det 4r svart att urskilja grupper av
batn och unga i HVB med sirskilt stora behov av en specialiserad och inte-
grerad vard enbart utifrin diagnostiserade tillstind. Verksamheten behover
dock vata specialiserad pa vissa typer av behov. Det giller sirskilt autism-
spektrumtillstind och intellektuella funktionsnedsiattningar, allvarligt och
upptrepat sjalvskadebeteende eller suicidbeteende samt psykoser eller annan
psykisk storning som kan komma att féranleda vard enligt lagen 1991:1128
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om psykiattisk tvangsvard (LPT). Det r svart att berdkna hur manga vard-
platser det handlar om men Socialstyrelsen uppskattar att det sammanlagt
ot sig om négra tiotal platser pa nationell nivd. For inskrivning kommer det
att krivas ett beslut om vard enligt LVU, men den integrerade varden bor
kunna fortsitta om LVU-beslutet upphér till £6ljd av samtycke till varden
och behovet av integrerad vard kvarstar.

Aven om kriterierna for vard enligt LVU inte utgér fran diagnostiserade
tillstind kommer det att finnas grupper av barn med behov som staller
sarskilda krav pd specialisering av verksamheten.

Regetingen anser att det finns ett behov av att forbattra varden for barn
som vérdas vid SiS sitskilda ungdomshem och som har komplexa psykia-
triska vérdbehov. Satsningen dr tidsbegrinsad och ska genomféras under
dren 2020—2024 med slutlig utvirdering 2025. Pilotprojektet syftar till att ut-
virdera om en integrerad virdform kan vara ett dndamalsenligt och effektivt
sitt att tillgodose malgruppens sammantagna behov av vard fran bade
psykiattin och SiS. Den integrerade virdformen ska syfta till utslussning till
andra vard- och boendeformer for lingsiktiga 16sningar med samtycke och
samvetrkan med vérdgivare pa barnets eller den ungas hemott.

Regetingen berdknat att avsitta hogst 15 000 000 kronor per ar till del-
tagande landsting under aren 2021-2024. Vidare beriknar regetingen att
avsitta hogst 4 000 000 kronor till Socialstyrelsen 2020 och hogst

2 750 000 kronor atligen mellan 2021 och 2024 {61 att samordna pilot-
projektet samt for vidare férdelning till den aktér som ftt 1 uppdrag att



utvirdera projektet. Utiftin den genomforandeplan som Socialstyrelsen ska
inkomma med den 30 september 2020 avser regeringen att ge SiS 1 uppdrag
att vidta nédvindiga atgirder for projektets genomférande.

PA regetingens vignar
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Elisabet Aldenberg

Kopia till

Statstidsberedningen/Internrevisionen
Finansdepattementet/BA

Regetringskansliets forvaltningsavdelning/EKOL
Kammarkollegiet

Statens institutionsstyrelse
Folkhilsomyndigheten

Sveriges Kommuner och Landsting
Inspektionen for vard och omsorg
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