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Yttrande dver remiss (52018/03106/FS) Ds 2018:17 Andring av det kon
som framgar av folkbokforingen

Inledningsvis ser vi det som positivt att fortsatta ha reglerande lagstiftning
kring konsdysfori for att sakerstalla att vard ges till denna utsatta grupp. Det
ar positivt att skilja lagstiftningen kring den medicinska fragestallningen fran
den som reglerar juridiskt kon i folkbokforingen.

Vi ser det som positivt att forenkla processen fér den grupp av medborgare
som redan idag genomfor denna foréandring i folkbokfdringsregistret. Att
proceduren bibehalls mer komplicerad vid ett andra, eller tredje byte av kén
kan vi se som forstaeligt utifran den forklarande text som finns i lagforslaget.

Att enkelt andra kon i folkbokforingen for barn och ungdomar redan fran 12
ars alder ser vi inte som lika sjélvklart. Tondren ar per definition en intensiv
tid da identiteten utvecklas, en process med olika faser. Mojligheten eller
rattigheten till andring i folkbokféringen i ung alder kan bidra till 6kad
forvirring i den kansliga aldern. Idag finns pa sociala media 71 olika
konsidentiteter att valja mellan. Det finns en press pa ungdomar att vélja och
det finns &ven en trend att betrakta en vanlig bindr kdnsidentitet som icke
cool.

Yiterligare en viktig aspekt &r att en 6kande andel av vardsokande for
konsdysfori (nu kring 30%) har en neuropsykiatrisk komorbiditet (ffa med
autism), nagot som &r forenlig med en forsening av kognitiv och sexuell
utveckling med flera ar jamfort med ungdomar utan komorbiditet. Det
betyder att for dessa ungdomar blir det &nnu svarare att fatta livsavgorande
beslut nar deras psykosexuella mognad och identitet ar langt ifran
fardigutvecklade.

Da ett byte av kon i folkbokforingsregistret ar reversibelt ar fragan inte av
lika tung dignitet som ett Kirurgiskt ingrepp.

Marianne van Rooijen
Bitradande sjukhusdirektor
Akademiska sjukhuset

Postadress 751 85 Uppsala

Telefon ©18-611 oo oo vx

Org. nummer 232100-0024

PlusGiro 3 55 co-8

www.akademiska.se REGION UPPSALA



